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Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Приступая к изучению учебной дисциплины, прежде всего обучающиеся должны 
ознакомиться с учебной программой дисциплины. Вводная лекция содержит 
информацию об основных разделах рабочей программы дисциплины; электронный 
вариант рабочей программы размещён на сайте БФ ВГУ.  

Изучив основную и дополнительную литературу, необходимо составить план и 
тезисы выступления на практическом занятии, обратить особое внимание на ключевые 
вопросы разделов: 

Подготовить презентации, доклады, сообщения, рефераты, а также привести 
примеры из опыта работы учителей 

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо повторить пройденный 
материал в соответствии с учебной программой, примерным перечнем вопросов, 
выносящихся на зачет. Рекомендуется использовать конспекты лекций и источники, 
перечисленные в списке литературы в рабочей программе дисциплины, а также 
ресурсы электронно-библиотечных систем. Необходимо обратить особое внимание на 
темы учебных занятий, пропущенных по разным причинам. При необходимости можно 
обратиться за консультацией и методической помощью к преподавателю. 

Подготовка к практическим занятиям ведется на основе планов практических 
занятий, которые размещены на сайте филиала. 

В ходе подготовки к практическим занятиям необходимо изучить в соответствии 
с вопросами для повторения основную литературу, просмотреть и дополнить 
конспекты лекции, ознакомиться с дополнительной литературой – это поможет усвоить 
и закрепить полученные знания. Кроме того, к каждой теме в планах практических 
занятий даются практические задания, которые также необходимо выполнить 
самостоятельно во время подготовки к занятию. 

Методические рекомендации по выполнению рефератов 

Реферат предполагает осмысленное изложение информации, наиболее важных 
и главных аспектов (с точки зрения автора) темы, которые были выделены в 
результате изучения литературы и других источников информации. Это 
самостоятельная научно-исследовательская работа студента, где автор раскрывает 
суть исследуемой проблемы, приводит различные точки зрения, делает выводы, 
обобщения.  

Чтобы выразить свое собственное мнение по определённой проблеме, студенту 
требуется, во-первых, хорошо знать исходный материал, а во-вторых, быть готовым 
грамотно передать его содержание в письменной форме, проанализировав 
информацию сделать логичные выводы.  

Реферат является одной из форм отчётности по изучению дисциплины, он 
позволяет структурировать знания студентов. 

Цель реферата: приобретение студентами навыков самостоятельной работы по 
подбору, изучению, анализу и обобщению литературных источников.  

По усмотрению преподавателя рефераты могут быть представлены на 
семинарах, научно-практических конференциях, а также использоваться как зачётные 
работы по пройденным темам. 

Тематика практических занятий 

Тема: Социально-экономическое развитие страны как объект  
государственной политики. 

1. Социальное развитие общества (страны, государства) как объективный 
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процесс, условия и факторы, на него влияющие. Закономерности и принципы 
социального развития современного государства. 

2. Цели и задачи социально-экономического развития современной Российской 
Федерации. Социальное развитие страны как объект государственной политики. 

3. Виды государственной социальной политики. Инструменты государственной 
социальной политики, их классификация и направления практического использования. 

4. Новая политика государства в социальном секторе российской экономии. 
 

Тема: Потенциал социального развития современной России. 
1. Потенциал социального развития страны как объективная основа проведения 

взвешенной государственной  социальной политики. 
2. Пути и механизмы рационального и эффективного использования потенциала 

дальнейшего социального развития России в средне- и долгосрочной перспективе. 
3. Организация процесса разработки и реализации социальной политики РФ на 

федеральном уровне. 
4. Роль органов законодательной, исполнительной и судебной власти в этом 

процессе. 
 

Тема: Социальная сфера современной России и проблемы  
обеспечения роста народного благосостояния и занятости. 

1. Современное состояние социальной сферы Российской Федерации: 
достижения, тенденции развития и имеющиеся проблемы. 

2. Необходимость выработки новой политики российского государства в 
социальном секторе. 

3. Стратегии и приоритеты социальной политики России на период до 2020 г. и в 
долгосрочной перспективе до 2030 г. 

4. Перспективы развития человеческого потенциала России в ХХI веке. 
Демографическая политика. Модернизация и развитие здравоохранения. 

5. Реформирование и развитие образования. Развитие рынка труда. Развитие 
ЖКХ и повышение доступности жилья. Развитие пенсионной системы. 

6. Взаимосвязь развития социальных институтов и новой социальной  политики 
России. 

 
Тема: Взаимосвязь социальной политики  

с развитием экономики. 
1. Проблемы экологизации экономики и экологизации человека в ХХI веке.  
2. Современное состояние и тенденции  в области доходов и занятости 

населения в РФ.  
3. Основы социальной политики государства в области оплаты труда и доходов. 

Роль российского государства в регулировании доходов и заработной платы в 
условиях рыночной экономики. 

4. Основные направления совершенствования политики РФ в области доходов и 
заработной платы в средне- и долгосрочной перспективе. 

5. Сущность государственной политики РФ в области занятости населения. 
Анализ современной экономической активности и занятости населения в РФ. 
Проблема безработицы в российской экономике и пути е решения. 

6. Современный рынок труда в РФ, его структура и роль в решении проблем 
занятости населения и борьбы с безработицей в стране. Проблемы государственного 
регулирования рынка труда. 

7. Государственная политика РФ в области занятости населения и минимизации 
безработицы в средне- и долгосрочной перспективе. 

8. Современное состояние и стратегические ориентиры развития социальной 
инфраструктуры РФ в средне- и долгосрочной перспективе. 
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9. Модернизация образования. Развитие здравоохранения и реализация 
программ охраны здоровья. Реформирование пенсионной системы и социальной 
защиты населения. 

10. Развитие ЖКХ и приоритеты государственной политики в жилищной сфере. 
Приоритетные направления развития и совершенствования экономической базы  
российской культуры. 
 

Тема: Система социальной защиты населения. 
1. Социальная защита на территории РФ. 
2. Социальное обеспечение и социальная помощь. 
3. Социальная реабилитация. 
4. Социальная благотворительность 
 

Тема: Социальная политика в области образования.  
1. Задачи социальной политики в области образования. 

2. Отношение общества и обучающихся к образованию. Изучение его социальной 
ценности. 

3. Эффективность и качество образования. Актуальные проблемы образования. 

 
Тематика рефератов, докладов (подготовка презентаций) 

1. Социальные проблемы, социальная политика и социальная справедливость. 
Сущность, основные принципы и категории социальной политики. 

2. Взаимосвязь социальной и экономической политики. 
3. Социальная политика и социальная безопасность. 
4. Роль органов государственной власти в социальной политике 

5. Типология социальной политики 

6. Общественные объединения как инструмент социальной политики. 
7. Региональные аспекты социальной политики. 
8. Конституционные основы социальной политики 

9. Полномочия федерального центра и регионов в реализации социальной 
политики. 

10. Социальная политика и формирование среднего класса. 
11. Стратегия социальной политики в переходный период. 
12. Социальная защита как основа социальной политики РФ. 
13. Молодежная политика как неотъемлемая часть социальной политики. 
14. Совершенствование жилищной политики и жилищно-коммунальная реформа. 
15. Система охраны здоровья в России: состояние, тенденции, перспективы 

развития. 
16. Проблемы реформирования в области образования, науки, культуры. 
17. Занятость как характеристика рынка труда и объект социальной политики. 
18. Безработица как социальное явление. 
19. Социальное страхование: сущность, источники и виды. 
20. Система пенсионного обеспечения в России и концепция её формирования. 
21. Критерии и пути достижения эффективности социальной политики 


