
МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
ФЕДЕРАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
«ВОРОНЕЖСКИЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

БОРИСОГЛЕБСКИЙ ФИЛИАЛ 
(БФ ФГБОУ ВО «ВГУ») 

 
 

ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
 
 

Борисоглебский филиал Воронежского государственного 
университета 

приглашает студентов и школьников  
Борисоглебского городского округа 

принять участие 
во II Окружной научно-практической конференции 

«Здоровый образ жизни – наше будущее» 
 

14 декабря 2023 г. 
 

 
1. Общие положения 

 
Организатор конференции: кафедра теории и методики 

начального образования Борисоглебского филиала ФГБОУ ВО 
«Воронежский государственный университет». 

Цель конференции: формирование мотивации к здоровому 
образу жизни у обучающейся молодѐжи, содействие их 
профессиональной ориентации, выявление обучающихся, 
ориентированных на получение образования по направлениям и 
профилям Борисоглебского филиала ФГБОУ ВО «ВГУ». 

Задачи конференции: 
˗ познакомить слушателей с основами здорового образа жизни; 
˗ формирование системы взглядов, принципов, норм поведения 

здорового образа жизни; 
˗ активизация творческого мышления; 
˗ формирование интереса к исследовательской деятельности; 
˗  совершенствования навыков устного выступления и ведения 

дискуссии. 
Адрес проведения: 397160, Воронежская область, Борисоглебск, 

ул. Народная, 43, аудитория 23. 
Дата  проведения: 14 декабря 2023 года в 14 ч. 30 мин. 

 
  



2. Целевая аудитория 
Студенты образовательных организаций высшего, среднего 

профессионального образования, учащиеся 9-11 классов 
общеобразовательных школ. 

 

3. Научные направления Конференции 
 

1. Быть здоровым – это стильно 
2. Психология и культура здоровья 
3. Здоровое питание как важный фактор ЗОЖ 
4. Физическая культура и здоровье 

5. Борьба с вредными привычками (алкоголизм, наркомания, 
табакокурение, токсикомания) 

6. СПИД – чума XXI века 
7. Экология  и ЗОЖ 

 
4. Условия проведения 

 

Форма участия: очная – выступление с докладом. 
К участию в Конференции допускаются школьники 

общеобразовательных организаций Борисоглебского городского округа, 
студенты образовательных организаций высшего и среднего 
профессионального образования, зарегистрировавшиеся посредством 
подачи заявления (Приложение 1) на электронный адрес оргкомитета: 
natali196570@mail.ru до 7 декабря 2023 года. Заявка оформляется на 
каждого участника отдельно. 

 
Требования к содержанию и оформлению материалов 

Конференции 

Участники конференции оформляют результаты собственной 
исследовательской работы по одному из направлений Конференции в 
форме доклада. 

Доклад должен включать: 
- титульный лист (Приложение 2); 
- оглавление; 
- введение; 
- основную часть; 
- заключение; 
- список литературы и Интернет-ресурсов; 
- приложение (схемы, таблицы, и иные материалы, если 
предусмотрено). 

Требования к содержанию научной работы представлены в 
Приложении 3. 

Требования к оформлению работы: 



- работы должны быть в объеме не больше 10-15 машинописных 
страниц формата А4 через 1,5 интервал, шрифтом Times New Roman 
14; 

- поля справа – 15 мм, слева – 30 мм, сверху и снизу – 20 мм; 
- список литературы рекомендуется оформить в соответствии с ГОСТ 

7.1-2003. 
Доклад должен строго соответствовать целям и задачам 

Конференции, избранной теме, содержать обоснованные и логично 
изложенные идеи и доказательства. 

Регламент выступления: 10 минут; обсуждение выступления – 
не более 5 минут. 

Требования к мультимедийной презентации: 
- использование коротких слов и предложений; 
- наличие иллюстраций по теме исследования; 
- использование анимационных эффектов; 
- соответствие стиля оформления презентации (графического, 
звукового, анимационного) содержанию презентации; 
- использование единого стиля оформления; 
- использование не более трех цветов на одном слайде (один для 
фона, второй для заголовков, третий для текста).  
- «читаемость» шрифта; 
- расположение информации на слайде (предпочтительно 
горизонтальное расположение информации; наиболее важная 
информация должна располагаться в центре экрана; если на слайде 
картинка, надпись должна располагаться под ней); 
- объѐм  информации на слайде (не стоит заполнять один слайд 
слишком большим объѐмом информации: люди могут запомнить не 
более трѐх фактов, выводов, определений; наибольшая эффективность 
достигается тогда, когда ключевые пункты отображаются по одному на 
каждом отдельном слайде); 
-  объѐм презентации (презентация в среднем должна содержать не 
более 10 слайдов). 

 
5. Контактная информация 

Электронный адрес Оргкомитета – natali196570@mail.ru  
8-908-133-48-80 – канд. биол.наук, доцент Мухина Наталия 
Валентиновна 

 
 

Благодарим Вас за интерес к нашей конференции! 
 

Надеемся на сотрудничество! 
 
 

  



Приложение 1 
 
 
 

Форма заявки на участие 
в окружной научно-практической конференции  

студентов и школьников 
Борисоглебского городского округа 

«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ ‒ НАШЕ БУДУЩЕЕ» 
 
 

Фамилия Имя Отчество 

обучающегося – участника  

Конференции (полностью) 

 

Образовательная организация 

(полное название), класс 

 

Тема доклада  

Фамилия Имя Отчество, 

должность учителя, подготовившего 

обучающегося к участию в 

Конференции (полностью) 

 

Контактный телефон участника  

E-mail участника  

 

  



Приложение 2 

Форма титульного листа научно-практической работы, 
представляемой на конференцию 

 
 

МИНОБРНАУКИ РОССИИ 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Борисоглебского городского округа Борисоглебская средняя 

общеобразовательная школа № 4 
 
 

Окружная научно-практическая конференция  
студентов и школьников  

Борисоглебского городского округа 
«ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ ‒ НАШЕ БУДУЩЕЕ» 

 
 
 

Тема: … 
 
 
 
 
 

Доклад подготовил_____________________ 
_____________________ 

(Ф.И.О. 
обучающегося 
полностью,класс) 

 
Научный руководитель_____________________ 

_____________________ 
(Ф.И.О., 
должность) 

 
 
 
 
 
 

Борисоглебск 2023 



Приложение 3 
 

Требования к содержанию научной работы 
 

Структура Требования к содержанию 
 

Титульный лист Содержит: 
- наименование образовательной организации, где 
выполнена работа; 
- тему научной работы; 
- фамилию, имя и отчество автора; 
- фамилию, имя и отчество научного руководителя; 
- город и год. 
 

Оглавление 
 
 
 

Включает: 
- наименование всех глав, разделов с указанием 
номеров страниц, на которых размещается 
материал. 
 

Введение (вступление) 
(рекомендуемый объѐм 

до двух страниц) 

Содержит: 
- оценку современного состояния решаемой 
проблемы; 
- обоснование необходимости проведения 
практической части работы. 
 

Основная часть  
(не более 10 страниц) 

Состоит из глав (разделов), в которых содержится 
материал по конкретно исследуемой теме. 
Автор работы должен делать ссылки на авторов и 
источник, из которого он заимствует материалы. 
Приветствуется практическое применение 
исследованной темы, описание практической работы 
по теме исследования. 
 

Заключение Краткие выводы по результатам работы должны 
состоять из нескольких пунктов, подводящих итог 
выполненному исследованию. 
 

Список литературы и 
Интернет-ресурсов 

Перечень источников, использованных при 
написании работы (в алфавитном порядке). 
 

Приложение Технологические документы, схемы, таблицы (если 
предусмотрено работой). 
 

 

 


