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7. MeToauueckue ykasaHusi 4nsi o6y4aroLwmxcsa No 0CBOEHUIO AUCLIMMNIIUHDI

Bup y4eOHbIX
3aHATUN

JeATenbHOCTb CTyAEeHTa

Jlexkumnsa

BenOeHue koHcNekTa Nnekuuii AOMmKHO CONPOBOXAATLCA rpadouyeckumm
NOCTPOEHNAMU, PaCKPbIBaIOLLMMMN OCHOBHbIE MOMOXEHUS U MeToAbl Kypca.
3aronoBku TeEM 1 pasaernoB AOMKHbI ObiTb BblAeNEHbl, YEPTEXN U CXEMbI
BbINOSTHEHbI KapaHaaloM. HoBble TEpMUHBI U ONpeaeneHns cneayet
AaBaTb C NOACHEHUSMU, OBLLENPUHATLIMM COKPaLLEHUSMUN NN
ab6peBnaTypo, KOTopble MO3BOMSAT COKPATUTL 3anuchb. MponyLeHHble
neKuum omkHbI ObiTe NepenucaHbl. Ecnn camocTosTenbHO He yaaeTcs
pa3obpaTbcs B MaTepuane, Heobxoammo chopMynupoBaTb BONPOC U
3agaTtb NpenoaaBaTento Ha KOHCYNbTaLUMmM UM NPaKTUYECKOM 3aHATUN.

MpakTnyeckue
n nabopartopHble
3aHATMSA

B npouecce ocBoeHWs AMCUMNANHBI CTYAEHTbI BbINOSHAT NnabopaTtopHble
paboTbl, pe3ynbTaTbl HAbMAeHN 0DOPMIAIOT B OTAENBHON TeTpaau.
Mpn 3awmte nabopaTopHbiXx paboT CTyQeHT OTBeYaeT Ha BOMPOCHI,
KacarLumnecs Teopun 1 MeToaukn NnpoBeaeHns aKcnepnumeHTa, o6paboTku
3KCNepUMeEHTasbHbIX AHHbIX.

NopgroToBka K
3K3aMeHy

Mpn NoAroToBKe K ak3ameHy HeO6X0aMMO OPUEHTMPOBATLCSA HA KOHCNEKTbI
NeKUMN, pekoMeHAyeMy0 nuTepaTtypy, oTpaboTaHHble METOAb! PeLleHs
3agaud 1 npmobpeTeHHble HaBbIKM aHanNn3a v NPOBEPKN BbIMOMHEHHbIX
peLeHnn.

8. MeTtoguueckue MaTepuanbl AnA o6yqa|ou.w|xc;| Mo OCBOEHUI TeopeTn4eCKunx
BONMNpPOCOB ANCLUUINMIJINHDbI

Ne

1 | cTopusa kak Hayka

MpeaomeTt uctopumn, eé PyHKLUNN N MECTO B CUCTEME HaYK.
VMcTopudeckoe OBMKEHUE U ero COCTaBNAOLLNE KaTEropuu.
UcTopudecknin pakt. Teopusa kak MeTogonornyeckas
NHTEepnpeTauus. VictTopuyeckne noHATUS B cocTaBe
TEPMUHONOMMN KakK MHCTPYMEHTapUN NCTOPUYECKOWN HaYKK.
MexgucuunnmHapHble Noaxoabl B COBPEMEHHbLIX MCTOPUYECKNX

nccriegoBaHusx
2
n/n Tema nekuunmn PaccmaTtpurBaeMble BONPOCHI
1.1 BeeneHue. ABneHns TpeHMs U KOHTaAKTHOIO B3anmoaencTeus Ten. Ncrtopus
MEeXaHWKN KOHTaKTHOro B3auModencTBUSt U PU3UKN TPEHNSI.
Knaccudumkaums TpeHus.
1.2 KayecTBeHHOe onucaHune Kpuctannuyeckass crpykTypa TBépabix Ten. Kpatkui o0630p
KOHTaKTHOro B3aMMOAENCTBUSA | MeXaHUYeCKMX CBOWCTB KpucTannos Monnmopdunam.
— HOpMarbHbI KOHTAKT 6e3 CBoboagHast  noBepxHOCTb.  [edeKTbl  KpuUcTannmyeckoro
agresnmn CTpOEHUs 1 1Ux obme ceoncTea. MakpocTpykTypa TBEPAObIX TEN
(monukpuctannel). AMOpdHbIE CTPYKTYPbl TBEPAbIX TEN.
MpocTble KOHTaKTHble 3agayvn. KayecTBeHHble MeToAbl OLIEHKU
KOHTaKTOB C TPEXMEPHBLIMU YNPYITMMW TENAMM.
1.3 KayecTtBeHHOE onucaHune dusmndeckasi npupoaa cun agre3un. Agresnst Mexay Tenamm c
KOHTaKTHOro B3aMMOOENCTBUST | UCKPUBIEHHON NOBEPXHOCTLI0. KaueCTBEHHbIE OLEHKN CUIT
— HOpPMaribHbIA KOHTAKT C agresuun mexay ynpyrumum Tenamu. BnvsHue wepoxoBaTocTu
agresven NnoBepxXHOCTU Ha agresuto. Knenkasa neHta. Cunel BaH-gep-
Baanbca n nx BnvsiHMe Ha NOBEPXHOCTHbLIN CNOW MaTtepuanos.
1.4 CTtporoe paccMoTpeHue Oecdbopmaumm ynpyroro noOnynpoCTpaHCTBa Mo BUSHUEM
KOHTaKTHbIX SABreHun 6e3 NOBEPXHOCTHbLIX CuI. Teopust KOHTAKTHOrO B3aMMOAEWNCTBUSA
aaresvn n ¢ agresven lepua. KoHTakT ynpyrux Ten ¢ WCKPUBIEHHOW MOBEPXHOCTHIO.
KoHTakT TBepgoro Tena C  ynpyrMm nonynpocTpaHCTBOM.




Teopuss HOpManbHOro KOHTaKTHOro B3aMMOOENCTBUSA C
agresven [>xoHCoHa.

1.5

KoHTakTbl Mmexay Mogenb MpuHByaa n BunbsamcoHa. lNnactuyeckas gedpopmaums
LepoxoBaTbiMu LUEpOXOBATOCTEN.  JNEeKTpU4eckme  KOHTakTbl.  TennoBble
NOBEPXHOCTAMM KOHTaKTbl. MexaHuyeckasi XeCTKOCTb KOHTaKTOB. YMMOTHEHUS.
LLlepoxoBaToCTb 1 agresus.

1.6

KacaTtenbHas KOHTakTHas Hedopmaumsa ynpyroro nonynpocTpaHcTBa Mo AeWCTBUEM
3apava. 3akoH KyrnoHa. cocpefoToMEHHON U pacnpegeneHHon cunbl. KacaTtenbHasi
TennoBble nNpouecchl B KOHTaKTHasi 3agada 6e3 npockanb3biBaHus. KacatenbHas
KOHTaKTax KOHTaKTHass 3agada ©e3 npockanb3biBaHUss C  y4eToMm
MUKpoOnpockanb3biBaHUs. KOHTakTUpoBaHWe ynpyrux Ten npu
kayeHun. PacnpeneneHne Hanps)XeHW B KOHTaKTE KadeHus!.
3akoH KynoHa. TpeHuMe nokos U TPeHUE CKOMbXEeHUsA. Yron
TpeHus. 3aBUCUMOCTb KOIMULMEHTA TPEHUA OT pPasfUYHbIX
YCIOBUIA: NPOOOIMKUTENBbHOCTU KOHTaKTa, HOPMAarbHOW CUnbl,
LLIEPOXOBATOCTM MOBEPXHOCTN KOHTaKTa, CKOPOCTU CKOSbXXEHUS.
Teopusi boyaeHa u Tenbopa.

3aBucumoctb  KoacbduumMeHTa TpeHus OT  TemnepaTypsbl.
TemnepaTtypHble BCMbILLKK B MUWKPOKOHTaKTe.
TepmomMexaHnyeckasi HeyCTOMYNBOCTb.

1.7

®PpPUKUMOHHbIE MpuynHBI PPUKLMOHHBIX aBToKonebaHui B WX MpOsiBieHNe B
aBTokonebaHums. TexHuke. HeycTtonumBoCcTb, OOYCrOBNEHHas 3aBMCUMOCTLIO
KoabhnUMEHTa TPEHNS OT CKOPOCTU CKONBXEHUS U B cUCTEME C
pacnpegeneHHon ynpyroctbto. KpuTudeckoe 3atyxaHue W
onTMMarnbHOe nodaBneHne ckpuna. AKTUMBHOE nodaBreHve
PPUKUMOHHBIX KonebaHui (ckpuna). BruvsHue GPUKLMOHHBIX
konebaHu Ha NPOYHOCTb AeTanewn.

1.8

Tpubonornyeckue cuctembl co | MmgpogMHammyeckas Teopust CMmaskn. Bsaskasa  agresus.
cMa3sKomn Peonornss cmasouyHbix MaTtepuanoB. [paHuyHass cmaska.
AnacTtormgpogmMHamMmmyeckasl cmaska. TBepable CMasku.
Bsaskoynpyrue cBoOWCTBa 3M1acTOMEpPOB. Penakcauus
HanmpshkeHUn 1 guccunauusl  SHeprMM B BSIBKOYMPYrom
maTepwuane.

1.9

MN3HawmBaHue AbpasnBHOe M3HalLMBaHWe. AQre3anoHHoe nsHalwmBaHue. MaHoc
KaK nepeHoc maTtepuarna u3 30Hbl TPeHUs. YCroBus ans TpeHus
C MMUHMMarnbHbIM W3HOCOM. WM3HOC anactomepoB. BnugaHwue
yNbTPa3ByKOBbIX konebaHunh Ha cuny TpeHus. Bnusaxne
PPUKLMOHHBIX KonebaHui Ha M3HOC geTanen.

Bonpocsbl k 3k3ameHy no gucuunnmvHe

AbpasunBHoe nsHalLumMBaHue. AaresavoHHoe nsHawmsaHme. I3HoC kak nepeHoc
MaTepuana n3 30Hbl TPEeHUS.
BrnunsaHne dpuKUMOHHbIX KonebaHu Ha NPOYHOCTL AeTanewn. MNpuirHbl PPUKLMOHHBLIX
aBTOKONebaHun B X NPOSABEHNE B TEXHUKE.

Baskoynpyrue cBorcTBa anactomepoB. Penakcauns HanpshkeHun u guccmnauus
3HeprumM B BA3KOYNpYyrom matepuarne.
HedbekTbl KpUcCTannuM4eckoro cTpoeHus u wux obwme csonctBa. MakpocTpykTypa
TBépAbIX Ten (nonukpuctannbl). AMOpMHLIE CTPYKTYPbl TBEPAbLIX TES.
Jedopmaunn ynpyroro nonynpocTpaHcTBa Mo BAUAHUEM MOBEPXHOCTHbIX cun. Teopud
KOHTaKkTHOro B3aumogenctena [epua. KoOHTakT ynpyrux Ten C  WCKPUBNEHHOW
NMOBEPXHOCTBIO.
Jedopmaumnsg ynpyroro nonynpocTpaHcTBa Nog AencTBUeM CocpeoTOMEHHON U
pacnpegeneHHon cunbl. KacatenbHas KOHTakTHas 3agadya npu oTcyTcTBUN
NpocCKarb3blBaHUS.
[edopmauna ynpyroro nonynpocTpaHcTBa Nog AeNCTBMEM COCPEeaOTOYEHHOM U
pacnpegeneHHon curbl. KacaTenbHas KOHTaKTHasa 3agaya c y4eToM
MUKpONpoOCKarb3blBaHUS..




8. 3aBucMMOCTb KoahuuMeHTa TPEHWUs OT PasfUYHbIX YCNOBUWA: MPOAOCIHKUTENBbHOCTH
KOHTaKTa, HOpPMarbHOW CWUIbl, LIEPOXOBATOCTM MOBEPXHOCTU KOHTaKTa, CKOPOCTU
ckonbxeHusi. Teopusa boyaeHa n Tenbopa.

9. 3aBucumocTb ko3ahdULMEHTa TPEHUS OT TemnepaTypbl. TemnepaTypHble BCMbILLKA B
MUKPOKOHTaKTe. TepMoMexaHndeckas HeyCTOM4YNBOCTb.

10. 3aBMCMMOCTb KO3(hpMLMeHTa TpeHUSA OT TemnepaTtypbl. TemnepaTypHble BCMbILLKA B
MUWKPOKOHTakKTe. TepMoMexaHnyeckasi HeyCTONYNBOCTb.

11. 3akoH KynoHa. TpeHne nokos n TpeHNE CKOMNbXEHNS. Yron TpeHus. dusmnyeckas
npvpoAa Ccun TPEHUNA: MeXaHU4YecKoe ConpoTUBNEHNE, AENCTBUE ANEKTPOMArHUTHbIX
cun. KoappnumneHTt TpeHus.

12. KoHTaKT TBEpAOro Tena c ynpyrum nosynpocTpaHcTBOM. Teopmsi HOpmanbHOro
KOHTaKTHOro B3auMoaenucTesus ¢ agresaven [pkoHcoHa.

13. KoHTakTHble B3aMMOOenCcTBMS ynpyrux Ten npu kavyeHuun. PacnpegeneHne HanpsKeHun
B MECTe KOHTaKTa Ten nNpu KauyeHuu.

14. Kpuctannunyeckasa CTpykTypa TBEpAbIX Ten. Buabl KpUCcTannoB U nx MexaHu4eckme
ceovicTBa. Nonnmopdunam. CeobogHas NOBEPXHOCTb.

15. Kputuyeckoe 3atyxaHue v onTumanbHOe nofaBrieHne ckpuna. AKTMBHOE noaasrieHve
P PUKLUMOHHLIX koriebaHui (ckpuna).

16. Mogenb KOHTaKTHOro B3aumogencteus [puHByga u BunbsmcoHa. [Mnactudeckas
AedopMaLms WepoxoBaToCTeN. DNEKTPUYECKME KOHTaKTbl. TennoBble KOHTaKThI.

17. MonekynsipHo—MexaHunyeckasa Teopus TpeHus. [ledbopmMaLMoOHHO—aare3MoHHasi Teopusi
TpeHusa. 3aKoH agaUTUBHOCTU TPEHWUS.

18. HeyctonumeocTb, 00ycrnoBneHHas 3aBMCMMOCTbIO KOadhdpmumMeHTa TPEHMS OT CKOPOCTU
CKOMbXEHNS 1 B CUCTEME C pacnpeneneHHon ynpyrocTbio.

19. OcobeHHOCTM MPOSABMNEHUA TPEHUS U KOHTaKTHOrO B3aMMOOEWNCTBUS Mexay Tenamu.
Pa3BuTre MexXaHUKN KOHTaKTHOro B3auMoOenCTBNA U n3nkn TpeHus. Knaccudmkauma
TpeHus.

20. MprynHbBI PPUKLMOHHBIX aBTOKONEebaHnn B UX MPOSIBNIEHNE B TEXHUKE.

21.MpocTble KOHTaKTHbIE 3agayun. KayecTBeHHblE METOAbI OLEHKN KOHTAKTOB C
TPEXMEpPHbIMU YNPYruMun Tenamu.

22.Penakcauns HanpsbkeHUn W guccunauus SHeprum B BA3KOYNPYromMm Martepuane.
Peornornyeckne mogenu anactomepoB. Mogernb pesuHbl. MIameHeHne moayns casura
3nacToMepoB.

23. Cunbl MeXXMOMEKYNAPHOro B3anmonenctemsa. Cunel BaH-gep-Baanbca 1 ux BnvsHue Ha
NOBEPXHOCTHbLIN Crion matepunanos. Knenkas neHTa.

24. CtangapTHas knaccudukaumsa BUaoB nsHawmeaHus Tpubonap. BogopogHoe
n3HalmBaHue. NaHawmBaHme npu n3dbmpaTtenbHOM nepeHoce.

25. TepmognHamudeckasa Moaenb TpeHus. YpaBHEHUst SHepreTnyeckoro banaHca TpeHus.
OHepreTuyeckasi MHTepnpeTauus KoadduumeHTa TpeHus JleoHapao ga BuHuw.

26. Tpubornornyeckme cucteMbl CO CMaskon. [ mapoanHammyeckas Teopus cmasku. Baskas
agresus. Peonorna cMasoyHbIX MaTepuaros.

27. Tpnbonoruyeckme CUCTEMBI co CMa3Komn. paHnyHasg cMmaska.
OnacrorngpoanHammuyeckasa cmaska. Teepable CMasKu.

28. Ycnosua ansa TpeHusa ¢ MMHMMarnbHbIM M3HocoM. M3HOC anacTtomepoB. BrnnsHue
YyNbTPa3BYKOBbIX KONeBaHMN Ha Cuny TpeHus.

29. dunsnyeckas npupoga cun agresvn. Agresns Mexay Tenamu C  UCKPUBIEHHOM
NOBEPXHOCTbID. KayecTBEHHbIE OLIEHKN CUIT aareann mexay ynpyrumu tenamu. BnmsHue
LLIEPOXOBATOCTN NOBEPXHOCTM Ha aaresuio.

30. PpuKUMOHHbIE KonebaHust n cnocobbl 6opbObI C HUMK. BnsHne PUKLMOHHBIX
KonebaHun Ha U3HoC AeTanen.

31. OnekTpuyeckme KOHTakTbl. TennoBble KOHTakTbl. MexaHn4yeckas XeCTKOCTb KOHTaKTOB.
YnnoTtHeHus. LlepoxoBaTocTb 1 agreaus.

9. MeToamnyeckue maTtepuanbi AnA odbyyaroLWmMxXcs No NoAroToBKe K
NpPakTU4eCKUM/NabopaTopHbLIM 3aHATUAM

| nin ] Tema 3aHaTHA | PaccmaTpusaemble BONpOCh!




lNMpakTnyeckue 3aHATUA

2.1 BeegeHue. Knaccndukaums BUOOB TPEHUS.

2.2 KauyecTBeHHOe onucaHue lMpocTble KOHTaKTHble 3agayvn. KauyecTBeHHble MEeTOAbl OLEHKM
KOHTaKTHOro B3auMoOOeNCTBUS | KOHTaKTOB C TPEXMEPHbIMU YNPYrMMn Tenamu.

— HOpMarbHbIA KOHTaKT 6e3
agresum

2.3 KayecTBeHHOe onucaHune dusnyeckasa npupoga cun agresvn. Agresna mexay Tenamm ¢
KOHTaKTHOro B3auMOOENCTBUS | UCKPUBIIEHHON MOBEPXHOCTbI0. KayecTBeHHble OLUEeHKN cun
— HOpPMarbHbIA KOHTAKT C aaresuun mexay ynpyrumu Tenamu.
agresven

2.4 CTtporoe paccMoTpeHue Oedopmaumm ynpyroro nonynpocTpaHcTBa no4 BAUSHUEM
KOHTaKTHbIX siBfieHun 6e3 NOBEPXHOCTHbIX CUI.
agresuun u c agresvemn

2.5 KoHTakTbl mexay Mnactnyeckasn gecopmanms LepoxoBaTbiX NOBEPXHOCTEN.
LepoxoBaTbiMu
NOBEPXHOCTAMM

2.6 KacaTtenbHas KOHTakTHas Hedopmaumsa ynpyroro nonynpocTtpaHcTBa MoO4 AEeNCTBUEM
3apaya. 3akoH KyrnoHa. CcoCpenoTOMEHHON U pacnpeaeneHHon CUnebil.

TennoBsble npoLecchl B TpeHne NoKosi U TPEHNE CKOMBXEHUS.
KOHTaKTax Teopusi boyaeHa n Tenbopa.

2.7 PPUKLUMOHHBIE BnusiHne dpuKLUMOHHBIX KoniebaHun Ha NPOYHOCTL AeTaneun.
aBToOKonebaHus.

2.8 Tpubonornyeckme cuctemnol co | M'mapoamHammnyeckas TEOpUst CMasKku.

CMa3Komn
2.9 M3HawwmnBaHne PacyeT oXugaemon WMHTEHCMBHOCTM W3HALUMBAHUA PEXYLLNX
WHCTPYMEHTOB.
JlabopaTopHble paboTbl
3.1 BeeneHune. JlaGopaTtopHble yCTaHOBKM AN U3y4eHNs TPEHUS, U3HALLNBAHNS
1 CMasKu.

3.2 KayecTtBeHHOe onucaHue OnpepneneHne MOMeHTa TPEHUS B NOALUUMHUKAX KAa4YeHUs Ha
KOHTaKTHOro B3anmMoaencTeust ycTaHoBke 28M.

— HOpMarbHbIN KOHTAKT 6e3
agresum

3.3 KayecTtBeHHOe onucaHve McnbiTaHna noAWwmMnHUKOB CKOMbXeHUs Ha yctaHoske [OM-
KOHTaKTHOro B3aMmMoaeuncTBus 29M.

— HOPMarbHbIA KOHTAKT C
agresven

3.4 CTtporoe paccmoTpeHmne N3mepeHmne KoadhpmumeHTa OVNHaMNYECKOro TpeHusa
KOHTaKTHbIX iBNeHun 6e3 NOBEPXHOCTEN pasnNUYHOro KayectBa W Npupodbl MeToOOoM
agresvu u c agresven HaKMOHHOM NJIOCKOCTM.

3.5 KoHTakTbl mexay 3aBoackve (HaTypHble) cTeHobl M obopydoBaHve AN
LLepoxoBaTbiMu UCNbITaHMS Ha TPEHME, U3HALLMBAHME U CMa3KYy.
NOBEPXHOCTAMMU

3.6 KacaTenbHasi KOHTaKkTHasa WcnbiTaHne 6onToBoro coeguHeHusi, paboTaroLwero Ha caBur Ha
3apava. 3akoH KynoHa. ycTaHoske M —23M.

Tennosble npouecchl B
KOHTaKTax

3.7 PpUKUNOHHBIE OnpepgeneHve K.n.4. U UCCrNeAOBaHUSA TeMmnepaTypHOro nonsi
aBTokonebaHwms. YepBAYHOro pefykropa Ha yctaHoske OM 41.

3.8 Tpubonornyeckme cMcTeMbl CO ViccnepoBaHune pexunma MacnsiHoOro ronogaHuns npu TpeHuu.
CMa3Komn

3.9 VM3HawmBaHwe AHanuns BMA0B NOBPEXAaeMOCTU U U3HOCA NPU TPEHUU.

10. TemaTuka pedepaToB/goknagos/acce, MeToaNYECKME peKoMeHAaLMm no
BbINOJTHEHUIO KOHTPOJbHbIX U KYPCOBbIX paboT, MHbie MaTepuansbl

Tembl pedepaToB
FABneHnst TpeHNst U KOHTaKTHOro B3aMMOAEeNCTBUSA Ten.
McTopms MeXaHUKN KOHTaKTHOro B3aMMOAENCTBUS N (PU3NKN TPEHUA.

1.
2.
3.

Knaccudpmkauus Tpenums.




N O A

11.
12.
13.

Kpuctannuyeckasa cTpykTypa TBEpAbIX Ten.

dusnyeckasn npupoga cun agre3un. Agresvs mexay tenamu

Jedopmaunn ynpyroro nosynpocTpaHcTsa nog BNUSHUEM NOBEPXHOCTHBLIX CUTT.

Teopus KOHTAKTHOro B3anmonencTems Nepua.

[edopmauna ynpyroro nonynpocTpaHcTBa Mo [LENCTBUMEM COCPEeLOTOYEHHOW W
pacnpeneneHHon Cunbl.

3aBNCUMOCTb KoatbdmumMeHTa TPEHMS OT pPasfiMyHbIX YCIOBUIA.

MprYrHBbI PPUKLMOHHBIX aBTOKONE6aHN B X NPOSIBIIEHNE B TEXHUKE.

'MapoavHamuyeckas Teopusi CMasku.

A6pasnBHOE M3HaLLMBaAHWE.

A[OresnoHHoe u3HalumBaHue.



