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1. ɒɢɮɪ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ:  
15.03.01 Ɇɚɲɢɧɨɫɬɪɨɟɧɢɟ 

2. ɉɪɨɮɢɥɶ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ: Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɚɜɬɨɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 

ɦɚɲɢɧɨɫɬɪɨɢɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜ 

3. Ʉɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚ: ɛɚɤɚɥɚɜɪ 

4. Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɨɱɧɚɹ/ɡɚɨɱɧɚɹ 

5. Ʉɚɮɟɞɪɚ, ɨɬɜɟɱɚɸɳɚɹ ɡɚ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: ɤɚɮɟɞɪɚ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ 

6. ɋɨɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 
ȼɥɚɞɢɫɥɚɜ Ⱥɧɚɬɨɥɶɟɜɢɱ ȿɩɚɧɱɢɧ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɤɚɮɟɞɪɵ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɂɝɨɪɶ Ɇɢɯɚɣɥɨɜɢɱ ȿɩɚɧɱɢɧ, ɫɬɚɪɲɢɣ 

ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɤɚɮɟɞɪɵ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ  

7.Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɚ: ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɜɟɬɨɦ ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɚ ɮɢɡɢɤɨ-

ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɧɚɭɱɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬ 23.11.2017 ɩɪɨɬɨɤɨɥ №3 

8. ɋɟɦɟɫɬɪɵ: 1-3, 5, 6 (ɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ), 2 (ɡɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ)   

    

 



9. ɐɟɥɶ ɢ ɡɚɞɚɱɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
 
ɐɟɥɶɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 

ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ.  
Ɂɚɞɚɱɢ:  

- ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɪɨɥɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɪɚɡɜɢɬɢɢ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
ɟɺ ɤ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
- ɡɧɚɧɢɟ ɧɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ, ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 
 - ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨ-ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 
ɫɩɨɪɬɭ, ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɧɚ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɫɬɢɥɶ ɠɢɡɧɢ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ 
ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ ɜ ɪɟɝɭɥɹɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; 
 - ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ 
ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ ɫɜɨɣɫɬɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, 
ɫɚɦɨɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɟ; 
- ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɨɛɳɟɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɟɣ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɤ 
ɛɭɞɭɳɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ; 
- ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɨɩɵɬɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ. 
 
 ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɟɬɫɹ ɪɚɡɜɢɬɢɟ 
ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɦɟɠɥɢɱɧɨɫɬɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ, 
ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɥɢɞɟɪɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 
 
10. Ɇɟɫɬɨ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɫɬɪɭɤɬɭɪɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 

ɗɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ 
ɜɚɪɢɚɬɢɜɧɨɣ ɱɚɫɬɢ Ȼɥɨɤɚ 1  Ⱦɢɫɰɢɩɥɢɧɵ (ɦɨɞɭɥɢ). 

Ⱦɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬ ɡɧɚɧɢɹ, ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ, 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ.   
 ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɨɫɧɨɜɨɣ ɞɥɹ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ «Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ», «Ɉɫɧɨɜɵ 
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɡɧɚɧɢɣ».  

ɍɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɞɥɹ ɥɢɰ ɫ ɈȼɁ 
Ⱦɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɢɡ ɱɢɫɥɚ ɥɢɰ ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ (ɢɥɢ) ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ ɫɪɟɞɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɈɉɈɉ ɥɢɰ ɫ ɈȼɁ ɢ (ɢɥɢ) ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ) ɫɨɡɞɚɧɵ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɭɫɥɨɜɢɹ.  ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 
ɞɥɹ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɟɧɢɹ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɵɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ. Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɢɧɜɚɥɢɞɨɜ 
ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ ɩɫɢɯɨɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ 
(ɭɫɬɧɨ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɛɭɦɚɝɟ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɨ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ ɬ. ɩ.).  
 
11. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ/ɦɨɞɭɥɸ (ɡɧɚɧɢɹ, 
ɭɦɟɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ), ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɧɵɟ ɫ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹɦɢ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɨɜ): 
 
 



 

12. Ɉɛɴɟɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɡɚɱɟɬɧɵɯ ɟɞɢɧɢɰɚɯ/ɱɚɫɚɯ  — 328 ɱɚɫ.  

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ: ɡɚɱɟɬ 

13. ȼɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

ȼɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ) 
 

ȼɢɞ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ  

ȼɫɟɝɨ 

ɉɨ ɫɟɦɟɫɬɪɚɦ 

1 2 3 5 6 

Ʉɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:                               

ɥɟɤɰɢɢ       

Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ Ʉɨɞ ɇɚɡɜɚɧɢɟ 

ɈɄ-8 ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɡɧɚɬɶ:  
- ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɨɫɧɨɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ; 
- ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ; 
ɭɦɟɬɶ:  
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; 
ȼɥɚɞɟɬɶ (ɢɦɟɬɶ ɧɚɜɵɤ(ɢ)): 
- ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɨɯɪɚɧɭ ɠɢɡɧɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 
- ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ; 
- ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɄ-16 
 

ɭɦɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 
ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ 
ɪɚɛɨɬ 

ɡɧɚɬɶ:  
- ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ,  
- ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; 
- ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 
ɭɦɟɬɶ:   

- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ; 
ɜɥɚɞɟɬɶ (ɢɦɟɬɶ ɧɚɜɵɤ(ɢ)): 
- ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
- ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ. 



ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 328 64 64 64 64 72 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ       

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ       

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
(ɡɚɱɺɬ)  ɡɚɱɺɬ ɡɚɱɺɬ ɡɚɱɺɬ ɡɚɱɺɬ ɡɚɱɺɬ 

ɂɬɨɝɨ: 328 64 64 64 64 72 

 
ȼɢɞɵ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ (ɡɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ)  

 

ȼɢɞ ɭɱɟɛɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ 

ȼɫɟɝɨ 

ɉɨ ɫɟɦɟɫɬɪɚɦ 

2 
 

Ʉɨɧɬɚɤɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ:                  

ɥɟɤɰɢɢ   

ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ   

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ   

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 324 324 

Ɏɨɪɦɚ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ (ɡɚɱɺɬ) 4 4 

ɂɬɨɝɨ: 328 328  

 

13.1. ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

Ɉɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

1. 
Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

2. Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
 

Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

4. Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

5. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

6. ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ 

 

Ɂɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

1. Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ 
Ʉɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

2. Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
 

Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 



3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 
Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

4. Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

5. ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

6. ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

Ɉɛɳɟɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

 

13.2. Ɍɟɦɵ (ɪɚɡɞɟɥɵ) ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢ ɜɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ 

 

Ɉɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

№ 
ɩ/
ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ȼɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɱɚɫɨɜ) 

Ʌɟɤɰɢɢ ɉɪɚɤɬ. Ʌɚɛɨɪɚɬ. ɋɚɦɨɫɬ. 
ɪɚɛɨɬɚ 

ȼɫɟɝɨ 

1 Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ  150   150 

2 Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  60   60 

3 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ  60   60 

4 Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ  30   64 

5 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

 16   16 

6 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ 
ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ» 

 12   12 

 ɂɬɨɝɨ ɜ 1,2,3,5,6 ɫɟɦɟɫɬɪɚɯ  328   328 

ɂɬɨɝɨ     328 

 

Ɂɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 
№ 
ɩ/
ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɡɞɟɥɚ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 

ȼɢɞɵ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɱɚɫɨɜ) 

Ʌɟɤɰɢɢ ɉɪɚɤɬ. Ʌɚɛɨɪɚɬ. ɋɚɦɨɫɬ. 
ɪɚɛɨɬɚ 

ȼɫɟɝɨ 

1 Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ    54 54 

2 Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ    54 54 

3 ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ    54 54 

4 Ʌɵɠɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ    54 54 

5 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

   54 54 

6 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ «Ƚɨɬɨɜ ɤ 
ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɨɪɨɧɟ» 

   54 54 

 ɂɬɨɝɨ ɜ 1 ɫɟɦɟɫɬɪɟ    324 324+Ɂɚ 4 
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14. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɭɤɚɡɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɨɫɜɨɟɧɢɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ 
 
ɗɥɟɤɬɢɜɧɵɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ  ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ 

ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɧɚ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɢɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɨɪɚɥɶɧɨ-ɜɨɥɟɜɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜ ɢ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɧɚ ɧɟɪɜɧɨ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɭɸ ɫɮɟɪɭ 
ɡɚɧɢɦɚɸɳɢɯɫɹ. Ɉɧɢ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɪɨɰɟɫɫɨɦ ɩɥɚɧɨɦɟɪɧɨɝɨ, ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɨɞ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɞɨɥɠɧɵ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɛɭɞɭɳɢɯ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ  
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ,  ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 



ɫɩɨɪɬɚ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɢ ɧɚ ɷɬɨɣ ɨɫɧɨɜɟ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɥɢɱɧɨɫɬɢ. 

Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɦɨɞɟɥɶ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɫɥɨɠɧɭɸ 
ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɭɸ ɫɢɫɬɟɦɭ, ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɬɨɪɨɣ ɜɡɚɢɦɨɨɛɭɫɥɨɜɥɟɧɵ, 
ɜɡɚɢɦɨɫɜɹɡɚɧɵ ɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. 

Ɇɟɬɨɞɢɤɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɣ (ɪɚɡɞɟɥɨɜ 
ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ), ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɸɳɢɯ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɧɚ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ, 
ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɦ ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ. Ɉɫɨɛɚɹ ɪɨɥɶ ɨɬɜɨɞɢɬɫɹ ɜɵɫɨɤɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ 
ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 
ɦɟɬɨɞɢɤɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɯ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɡɚɞɚɧɢɸ 
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ, ɫ ɟɝɨ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɦɢ ɢ ɬɟɤɭɳɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɨ ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɚɡɵ, ɩɪɢɪɨɞɧɨ-
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɫɤɨ-
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɎȽɈɋ ɤ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚɦ. 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɦ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ  ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɦ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹɦ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. ɋɥɟɞɫɬɜɢɟɦ ɷɬɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɧɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɩɨɞɝɪɭɩɩ, ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɵ, 
ɢɦɟɸɳɢɟ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 

ȼ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɝɪɭɩɩɵ ɜɤɥɸɱɚɸɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɯɨɪɨɲɢɣ ɢ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɭɪɨɜɧɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɧɟ ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɢɣ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ. ɑɢɫɥɟɧɧɵɣ ɫɨɫɬɚɜ ɭɱɟɛɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦ ɨɬɞɟɥɟɧɢɢ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 20 
ɱɟɥɨɜɟɤ. 

ɍɱɟɛɧɵɟ ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɤɨɦɩɥɟɤɬɭɸɬɫɹ ɫ ɭɱɺɬɨɦ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɢ ɧɨɡɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɮɨɪɦ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ. Ɉɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɩɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɦɨɠɟɬ ɧɨɫɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ, 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɺɧɧɵɟ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ 
ɨɜɥɚɞɟɜɚɸɬ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɩɨɞ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɟɣ 
ɤɚɮɟɞɪɵ ɢ ɢɡɭɱɚɸɬ ɪɚɡɞɟɥɵ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢ. ɉɟɪɟɜɨɞ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɜ 
ɩɨɞɝɪɭɩɩɭ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ,  ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɥɸɛɨɟ ɜɪɟɦɹ ɭɱɟɛɧɨɝɨ 
ɝɨɞɚ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɝɨ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɹ. 

 Ʉ ɫɞɚɱɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɵ, ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ 
ɩɨɫɟɳɚɜɲɢɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɢ ɩɨɥɭɱɢɜɲɢɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ, 
ɨɫɜɨɛɨɠɞɺɧɧɵɟ ɨɬ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɧɚ 
ɞɥɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢ 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɯɚɪɚɤɬɟɪɨɦ ɢɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ ɜ ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. ɋɬɭɞɟɧɬɵ, 
ɜɵɩɨɥɧɢɜɲɢɟ ɜɫɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ ɤ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ. 



Ⱦɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ ɭɱɟɛɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɩɪɨɰɟɫɫ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɫɧɨɜɚɧ ɧɚ ɨɛɭɱɟɧɢɢ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɢ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɯ ɛɚɡɨɜɵɯ ɜɢɞɚɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɨɛщɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɥɺɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢ ɤɪɨɫɫɨɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɥɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ (ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɦɢɧɢ-ɮɭɬɛɨɥ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ 
ɬɟɧɧɢɫ, ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ), ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤ ȼФɋК «ȽɌɈ».  
  

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 
ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɝɪɭɩɩɵ 

 

№ 
ɩ/
ɩ 

ȼɢɞɵ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

(ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) 

ɀɟɧɳɢɧɵ  Ɇɭɠɱɢɧɵ  
Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

5 ɏ 10 ɦ (ɫ) 15.0 15.5 16.0 16.5 17.0 13.0 13.5 14.0 14.5 15.0 

2 

Ʉɪɨɫɫ ɧɚ 3 ɤɦ 
ɩɨ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

(ɦɢɧ,ɫ) 

20.0
0 

21.00 22.30 24.00 
26.0

0 
     

3 

Ʉɪɨɫɫ ɧɚ 5 ɤɦ 
ɩɨ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

(ɦɢɧ,ɫ) 

     
22.0

0 
23.00 24.00 25.30 

27.0
0 

4 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ 

ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ) 

200 195 ¹ 180 ² 170 ³ 160 250 240 ¹ 230 ² 215 ³ 200 

5 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɢɡ 
ɜɢɫɚ ɥɺɠɚ 

(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

25 20 ¹ 15 ² 10 ³ 5      

6 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ-
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ 
ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɺɠɚ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

16 14 ¹ 12 ² 10 ³ 8 45 40 35 25 15 

7 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 

1´) 

50 47 ¹ 40 ² 34 ³ 28 58 54 50 40 35 

8 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

50 40 30 20 15 60 50 40 30 20 

9 
Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 

ɧɚ 3 ɤɦ (ɦɢɧ,ɫ) 
17.2

0 
18.00

¹ 
19.30

² 
20.20

³ 
21.1

0 
     

10 
Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 

ɧɚ 5 ɤɦ (ɦɢɧ,ɫ) 
28.0

0 
31.00

¹ 
35.00

² 
37.00

³ 
40.0

0 
22.0

0 
23.30

¹ 
25.30

² 
26.30

³ 
28.0

0 

11 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɝɪɚɧɚɬɵ ɜɟɫɨɦ 
700 ɝ (ɦ) 

     39 37¹ 35² 33³ 31 

12 
Ɇɟɬɚɧɢɟ 

ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 23 21 17 14 10      



ɝɪɚɧɚɬɵ ɜɟɫɨɦ 
500 ɝ (ɦ) 

13 

ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ 
ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨ
ɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 

20 16¹ 11² 8³ 5 15 13¹ 7² 6³ 4 

14 
Ɋɵɜɨɤ ɝɢɪɢ 16 
ɤɝ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ)      50 40¹ 30² 20³ 14 

15 

ɋɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ 
ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨ
ɣ ɜɢɧɬɨɜɤɢ - 10 

ɦ, ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɫɢɞɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹ ɫ 
ɨɩɨɪɨɣ ɥɨɤɬɟɣ 

ɨ ɫɬɨɥ ɢɥɢ 
ɫɬɨɣɤɭ (ɨɱɤɢ)  

30 25¹ 20² 15³ 10 30 25¹ 20² 15³ 10 

16 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ 
ɫɬɨɹ ɜ ɲɢɪɨɤɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ, ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɣ (ɤɨɥ-ɜɨ 

ɪɚɡ) 

70 60 50 40 30 110 100 85 70 50 

17 

ɉɨɞɴɺɦ ɢ 
ɩɪɨɝɢɛɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɥɺɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ - 

ɝɢɩɟɪɷɤɫɬɟɧɡɢɹ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

55 45 35 25 15 60 50 40 30 20 

 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ¹, ², ³ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȼɄ ȽɌɈ (¹- ɡɨɥɨɬɨɣ ɡɧɚɤ, ²- ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɣ 
ɡɧɚɤ, ³- ɛɪɨɧɡɨɜɵɣ ɡɧɚɤ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ ɭɱɟɛɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 
ɫɩɨɪɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, 
ɢɦɟɟɬ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɭɸ ɢ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨ-ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɭɸ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɫɬɶ. ɉɪɢ 
ɟɝɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨ-ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ 
ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɪɨɜɧɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɜ 
ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ, ɜɵɡɜɚɧɧɵɯ ɜɪɟɦɟɧɧɵɦɢ ɢɥɢ ɩɨɫɬɨɹɧɧɵɦɢ ɩɚɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ 
ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɪɟɲɚɸɬ 
ɨɛɳɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɱɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɵ ɧɚ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɨɧɞɢɰɢɣ, ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɣ  
ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹɯ. Ɍɚɤɠɟ ɪɟɲɚɟɬɫɹ ɪɹɞ ɪɟɚɛɢɥɢɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɡɚɞɚɱ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɯ ɫ ɧɚɥɢɱɢɟɦ ɨɬɤɥɨɧɟɧɢɣ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɫɥɚɛɨɝɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ. 

Ⱦɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɯ ɝɪɭɩɩɚɯ, ɩɪɟɞɭɫɦɨɬɪɟɧɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɞɜɭɦ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹɦ. 



ɉɟɪɜɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ ɫ ɞɢɚɝɧɨɡɚɦɢ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ 
ɨɩɨɪɧɨ-ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɩɩɚɪɚɬɚ, ɜɢɫɰɟɪɚɥɶɧɵɯ ɫɢɫɬɟɦ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɡɪɟɧɢɹ. 

ȼɬɨɪɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɫɨ ɫɬɭɞɟɧɬɚɦɢ, ɨɫɜɨɛɨɠɞɟɧɧɵɦɢ ɨɬ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

Ⱦɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ 
ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ, ɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 
ɭɦɟɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɦɟɬɨɞɨɜ ɜɪɚɱɟɛɧɨ-ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɢ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ – 
ɧɚ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ. ɇɚɢɛɨɥɟɟ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɚɹ ɮɨɪɦɚ – 
ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦ (ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɧɟɜɧɢɤɚ ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɹ). 

 
Ɂɚɱɟɬɧɨ-ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɬɟɫɬɵ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɢ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

 
ȼɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

(ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) 
ɀɟɧɳɢɧɵ Ɇɭɠɱɢɧɵ 

ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ  100% 100% 

Ɉɪɬɨɫɬɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɩɪɨɛɚ + + 

Ȼɟɝ 12 ɦɢɧ (ɩɨ Ʉɭɩɟɪɭ) 
ɉɪɢ ɑɋɋ 160-170 ɭɞ/ɦɢɧ 

1,8 – 2,2 ɤɦ 1,9 – 2,4  ɤɦ 

ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 140 190 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 30 50 

Ɍɟɫɬ ɧɚ ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɸ (ɩɪɨɛɚ 
Ɋɨɦɛɟɪɝɚ) 

ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɢɬɟɥɶɧɨ 

Ɍɟɫɬ ɧɚ ɝɢɛɤɨɫɬɶ - ɇɚɤɥɨɧ 
ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 

10  5 

ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɨɡɞɨɪɨɜɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 

+ + 

 

 Ⱦɥɹ ɡɚɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɭɱɟɛɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɪɟɚɥɢɡɭɟɬɫɹ ɜ 
ɮɨɪɦɟ ɦɟɬɨɞɢɤɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɩɨ ɪɚɡɞɟɥɚɦ ɊɉȾ, 
ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹɦɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɹ. 

Ɋɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɧɚɫɬɨɹɳɟɣ ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ  ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɮɟɞɪɨɣ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɫ ɭɱɺɬɨɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɭɱɟɛɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɛɚɡɵ, ɩɪɢɪɨɞɧɨ-
ɤɥɢɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɤɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɢ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɮɟɫɫɨɪɫɤɨ-
ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɫɬɚɜɚ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɯɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɪɚɛɨɬɵ, 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɎȽɈɋ ɤ ɜɵɩɭɫɤɧɢɤɚɦ. 

ȼ ɨɬɥɢɱɢɟ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɩɨ ɷɥɟɤɬɢɜɧɵɦɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ ɩɨ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɡɚɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɪɭɸɬɫɹ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ (ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ ɡɧɚɤɚɦɢ 
ȼɎɋɄ «ȽɌɈ») ɢɥɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ.  

ɋɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɵ ɡɚɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɧɵɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɦɨɝɭɬ ɨɰɟɧɢɬɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ 
ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» ɧɚ ɫɚɣɬɟ URL: https://gto.ru  



Ⱦɥɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɬɪɟɧɢɧɝɢ (ɭɱɟɛɧɨ-ɬɪɟɧɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ  ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ). 

15. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɟɫɭɪɫɨɜ ɢɧɬɟɪɧɟɬ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ  
 
ɚ) ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
№ ɩ/ɩ ɂɫɬɨɱɧɢɤ 

1.  
Ȼɚɪɱɭɤɨɜ, ɂ.ɋ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ [Ɍɟɤɫɬ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / Ȼɚɪɱɭɤɨɜ ɂ.ɋ.  - 7-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ.- Ɇ.: 
Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2013.- (Ȼɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ) 

2.  
Ȼɚɪɱɭɤɨɜ, ɂ.ɋ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ [Ɍɟɤɫɬ] : ɭɱɟɛɧɢɤ / Ȼɚɪɱɭɤɨɜ ɂ.ɋ. - 4-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ.- Ɇ.: 
Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2011.- (Ȼɚɤɚɥɚɜɪɢɚɬ) 

3.  
ɏɨɥɨɞɨɜ, ɀ.Ʉ. ɢ ɞɪ. Ɍɟɨɪɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ [Ɍɟɤɫɬ] : ɭɱɟɛɧɨɟ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞ. ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɣ ȼɉɈ. / ɏɨɥɨɞɨɜ ɀ.Ʉ. ɢ ɞɪ. - 9-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ.- Ɇ.: 
Ⱥɤɚɞɟɦɢɹ, 2011 

 
ɛ) ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
№ ɩ/ɩ ɂɫɬɨɱɧɢɤ 

4.  
ȼɚɣɧɛɚɭɦ  ə.ɋ. Ƚɢɝɢɟɧɚ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ: ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ: - Ɇ.: ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 
1986 

5.  
ȼɢɥɟɧɫɤɢɣ Ɇ.ə., Ƚɨɪɲɤɨɜ Ⱥ.Ƚ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ: 
ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ.- Ɇ. Ƚɚɪɞɚɪɢɤɢ. 2007 

6.  Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ: ɭɱɟɛɧɢɤ/ ɩɨɞ ɪɟɞ. ȼ.Ⱥ. Ƚɨɥɨɜɢɧɚ ɢ ɞɪ.- Ɇ.: ȼɵɫɲɚɹ ɲɤɨɥɚ, 1983 

 
ɜ) ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ 

№ ɩ/ɩ ɂɫɬɨɱɧɢɤ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 

7.  
Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ. ɋɛɨɪɧɢɤ ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. - Ɇ. : ɋɬɭɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ, 2012. - 
2299 ɫ. - (ȼɭɡɨɜɫɤɚɹ ɧɚɭɤɚ ɜ ɩɨɦɨɳɶ ɫɬɭɞɟɧɬɭ). - ISBN 978-5-00046-122-8 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=225696 (11.10.2017) 

8.  

Ⱦɢɦɨɜɚ, Ⱥ.Ʌ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɜ ɨɛɳɟɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ : ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ / 
Ⱥ.Ʌ. Ⱦɢɦɨɜɚ, Ɋ.ȼ. ɑɟɪɧɵɲɨɜɚ. - ɋɦɨɥɟɧɫɤ : Ɇɚɞɠɟɧɬɚ, 2004. - 60 ɫ. - ISBN 5-98156-023-1 ; Ɍɨ 
ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210369 (11.10.2017) 

Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ 

9.  
ɑɟɫɧɨɜɚ, ȿ.Ʌ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ / ȿ.Ʌ. ɑɟɫɧɨɜɚ. - Ɇɨɫɤɜɚ : Ⱦɢɪɟɤɬ-
Ɇɟɞɢɚ, 2013. - 160 ɫ. - ISBN 978-5-4458-3076-4 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210945 (28.11.2017) 

 

16. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɞɥɹ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ  

№ 
ɩ/ɩ 

ɂɫɬɨɱɧɢɤ 

1 

Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ, ɂ.ȼ. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ : ɭɱɟɛɧɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ 
/ ɂ.ȼ. Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ, ȿ.Ƚ. ȼɨɥɤɨɜɚ, ɘ.ɋ. ȼɨɞɨɥɚɡɨɜ. - ȼɨɪɨɧɟɠ : ȼɨɪɨɧɟɠɫɤɚɹ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɥɟɫɨɬɟɯɧɢɱɟɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ, 2012. - 87 ɫ. - ISBN 978-5-7994-0518-2 ; Ɍɨ ɠɟ 
[ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 
URL:http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=142220 (25.11.2017). 

2 

ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ, ȼ.Ƚ. Ɉɫɧɨɜɵ ɧɚɭɱɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ : ɭɱɟɛɧɢɤ / ȼ.Ƚ. ɇɢɤɢɬɭɲɤɢɧ. - Ɇɨɫɤɜɚ : ɋɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɩɨɪɬ, 2013. - 280 ɫ. - 
ISBN 978-5-9718-0616-5 ; Ɍɨ ɠɟ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. - 
URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=210448 (28.11.2017). 

. 

17. ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɞɥɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɭɱɟɛɧɨɣ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-
ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=225696
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=210369
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=210945
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=142220
http://biblioclub.ru/index.php?page=book_red&id=210448


 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɢɞɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ (ɨɮɢɫɧɵɣ ɩɚɤɟɬ 
Microsoft Office: MS Word, MS PowerPoint, MS Excel). 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɬɟɫɬɨɜɵɯ ɡɚɞɚɧɢɣ (ɬɟɫɬɨɜɚɹ ɨɛɨɥɨɱɤɚ MyTestX). 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨɞɞɟɪɠɤɢ ɞɢɫɬɚɧɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ Moodle). 
ɋɟɬɟɜɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ (ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɩɨɪɬɚɥ «Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ» 
http://edu.ru,  Ⱥɤɚɞɟɦɢɤ. ɋɥɨɜɚɪɢ ɢ ɷɧɰɢɤɥɨɩɟɞɢɢ http://dic.academic.ru) 
 

18. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ: 
 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ 53 (ɤ.1). Ɍɪɟɧɚɠɺɪɧɵɣ ɡɚɥ. 
Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ 38 (ɤ.4). ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɡɚɥ. 
Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ 54 (ɤ.1). Ɍɢɪ. 
Ⱥɭɞɢɬɨɪɢɹ 6 (ɤ.4). Ɇɟɫɬɨ ɞɥɹ ɫɬɪɟɥɶɛɵ. 
 
Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɞɥɹ ɢɝɪ ɜ ɜɨɥɟɣɛɨɥ, ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ ɬɟɧɧɢɫ,   

ɛɚɞɦɢɧɬɨɧ, ɛɨɤɫɺɪɫɤɢɣ ɪɢɧɝ, ɛɨɤɫɟɪɫɤɢɣ ɢɧɜɟɧɬɚɪɶ, ɬɪɟɧɚɠɟɪɵ, ɞɭɲɟɜɵɟ ɢ 
ɪɚɡɞɟɜɚɥɤɢ; ɥɵɠɧɚɹ ɛɚɡɚ.   
 

19. Ɏɨɧɞ ɨɰɟɧɨɱɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ: 

19.1 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫ ɭɤɚɡɚɧɢɟɦ ɷɬɚɩɨɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ 
ɩɥɚɧɢɪɭɟɦɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ʉɨɞ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɢɥɢ 

ɟɟ ɱɚɫɬɢ) 

ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 

ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, 
ɧɚɜɵɤɨɜ) 

ɗɬɚɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ (ɪɚɡɞɟɥɵ 
(ɬɟɦɵ) ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɢɥɢ 

ɦɨɞɭɥɹ ɢ ɢɯ 
ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ) 

Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ 

ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 

ɈɎɈ/ɁɎɈ 

ɈɄ-8 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 

ɦɟɬɨɞɵ ɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 

ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ 
ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ 
ɩɨɥɧɨɰɟɧɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɂɧɚɬɶ:   
- ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɨɫɧɨɜ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɢ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɦ ɩɪɨɰɟɫɫɟ; 
- ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɨɯɪɚɧɵ ɬɪɭɞɚ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ ɫɩɨɪɬɭ; 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɛɳɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

ɄɂɆ 1-7/1-6 

http://edu.ru/
http://dic.academic.ru/


ɍɦɟɬɶ:   
- ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ ɞɥɹ 
ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ 
ɠɢɡɧɢ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɵɯ 
ɮɨɪɦɚɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ; 
 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɛɳɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

ɄɂɆ 1-7/1-6 

ȼɥɚɞɟɬɶ (ɢɦɟɬɶ ɧɚɜɵɤ(ɢ)): 
- ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ 
ɧɚɜɵɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɨɯɪɚɧɭ 
ɠɢɡɧɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ; 
- ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɢ ɫɚɦɨɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɫɚɦɨɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ; 
- ɰɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɛɳɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

ɄɂɆ 1-7/1-6 

ɉɄ-16  
ɭɦɟɧɢɟɦ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 

ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 

ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ, 

ɤɨɧɬɪɨɥɢɪɨɜɚɬɶ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ 

ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 

ɩɪɨɜɨɞɢɦɵɯ ɪɚɛɨɬ 

Ɂɧɚɬɶ:  
- ɨɫɧɨɜɵ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ,  
- ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; 
- ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɤɨɧɨɦɟɪɧɨɫɬɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ; 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɛɳɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. 

ɄɂɆ 1-7/1-6 



ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

ɍɦɟɬɶ:   

- ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɵɜɚɬɶ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɩɨ 
ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
- ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɬɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɩɨ 
ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɩɪɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɢ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɛɳɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

ɄɂɆ 1-7/1-6 

ȼɥɚɞɟɬɶ (ɢɦɟɬɶ ɧɚɜɵɤ(ɢ)): 
- ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɟ 
ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɬɪɚɜɦɚɬɢɡɦɚ ɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɣ; 
- ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɦɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ. 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ʌɟɝɤɚɹ 
ɚɬɥɟɬɢɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ 
ɢɝɪɵ 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɛɳɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

Ɋɚɡɞɟɥ 5. 
ɉɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɩɪɢɤɥɚɞɧɚɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ 
ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ 

Ɋɚɡɞɟɥ 6. 
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɢɣ 
ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ- 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 
«Ƚɨɬɨɜ ɤ ɬɪɭɞɭ ɢ 
ɨɛɨɪɨɧɟ» 

ɄɂɆ 1-7/1-6 

ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɄɂɆ 1-7/1-6 

 

19.2. Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɲɤɚɥɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ (ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ) ɩɪɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
 Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɱɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 
 1) ɡɧɚɧɢɟ ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɢ ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɣɧɵɦ ɚɩɩɚɪɚɬɨɦ,  



2) ɭɦɟɧɢɟ ɫɜɹɡɵɜɚɬɶ ɬɟɨɪɢɸ ɫ ɩɪɚɤɬɢɤɨɣ; 
3) ɭɦɟɧɢɟ ɩɪɢɦɟɧɹɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ ɭɦɟɧɢɹ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɹ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ;  
4) ɜɥɚɞɟɧɢɟ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɯ ɨɯɪɚɧɭ 
ɠɢɡɧɢ, ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ ɢ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ. 
Ⱦɥɹ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚ ɡɚɱɟɬɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ – ɡɚɱɬɟɧɨ, ɧɟ 
ɡɚɱɬɟɧɨ 

ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ, ɤɪɢɬɟɪɢɟɜ ɢ ɲɤɚɥɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɉɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ 
ɍɪɨɜɟɧɶ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ 

ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɨɤ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ (ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ) ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɪɨɜɧɹ «Ɂɨɥɨɬɨɣ» ɡɧɚɤ ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɚɱɬɟɧɨ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ (ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ) ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ  ɭɪɨɜɧɹ «ɋɟɪɟɛɪɹɧɵɣ» ɢɥɢ  «Ȼɪɨɧɡɨɜɵɣ» ɡɧɚɤɢ 
ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

Ȼɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɢɠɟ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢ ɧɚɩɢɫɚɧ ɪɟɮɟɪɚɬ, 
ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ 85 % ɢ ɛɨɥɟɟ.        

ɉɨɪɨɝɨɜɵɣ  ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɧɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɢ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɢɠɟ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, 

ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ ɧɢɠɟ 85 %.         

– ɧɟ ɡɚɱɬɟɧɨ 

 

Ɂɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ 
ɍɪɨɜɟɧɶ 

ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ 

ɒɤɚɥɚ ɨɰɟɧɨɤ 

ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ (ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ) ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɭɪɨɜɧɹ «Ɂɨɥɨɬɨɣ» ɡɧɚɤ ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

ɉɨɜɵɲɟɧɧɵɣ 
ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɡɚɱɬɟɧɨ 
ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ (ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɟɧɢɟ) ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ  ɭɪɨɜɧɹ «ɋɟɪɟɛɪɹɧɵɣ» ɢɥɢ  «Ȼɪɨɧɡɨɜɵɣ» ɡɧɚɤɢ 
ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

Ȼɚɡɨɜɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 

Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɢɠɟ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ, ɧɨ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɵ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɡɚɞɚɧɢɹ.  

ɉɨɪɨɝɨɜɵɣ  ɭɪɨɜɟɧɶ 

ɇɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɧɢɠɟ ɛɚɡɨɜɨɝɨ ɭɪɨɜɧɹ.  

– ɧɟ ɡɚɱɬɟɧɨ 

 

19.3. Ɍɢɩɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ ɢɥɢ ɢɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ (ɢɥɢ) ɨɩɵɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɷɬɚɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ  

 
19. 3.1. ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɞɚɧɢɣ 
 

Ɉɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №1 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ). 



2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɥɺɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ). 
ɠɟɧɳɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
 
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ Ȼɟɝ, 100 ɦ (ɫɟɤ.) 16,5 17,0 17,5 

 Ʉɪɨɫɫ 2000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) 10,30 11,15 11,35 

 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ 

195 180 170 

 Ʉɪɨɫɫ 3000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɧɚɪɹɞɚ 
ɜɟɫɨɦ 500 ɝ (ɦ) 21 17 14 

 
ɦɭɠɱɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

Ʌɺɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ Ȼɟɝ, 100 ɦ (ɫɟɤ.) 13,5 14,8 15,1 

 Ʉɪɨɫɫ 3000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) 12,30 13,30 14,0 

 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ 

240 230 215 

 Ʉɪɨɫɫ 5000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɧɚɪɹɞɚ 
ɜɟɫɨɦ 700 ɝ (ɦ) 33 35 37 

 
3. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɥɺɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ). 
 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɥɟɝɤɨɚɬɥɟɬɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

1. ɋɟɦɟɧɹɳɢɣ ɛɟɝ 15-20 ɦ ɒɚɝ ɩɪɨɞɜɢɠɟɧɢɹ ɧɚ 
ɩɨɥ ɫɬɨɩɵ, ɞɜɢɠɟɧɢɹ 
ɪɭɤ ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɜ ɥɨɤɬɹɯ 
ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ  

2.  Ȼɟɝ ɫ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɝɨɥɟɧɢ ɧɚɡɚɞ 15-20 ɦ Ⱦɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɜ ɥɨɤɬɹɯ 
ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

3. Ȼɟɝ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɛɟɞɪɚ ɜɩɟɪɺɞ 15-20 ɦ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɪɭɤ 
ɫɨɝɧɭɬɵɯ ɜ ɥɨɤɬɹɯ 
ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 

4. Ȼɟɝ ɩɪɢɫɬɚɜɧɵɦɢ ɲɚɝɚɦɢ 15-20 ɦ Ɋɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 

5. Ɇɧɨɝɨɫɤɨɤɢ ɫ ɪɚɡɧɨɢɦɺɧɧɵɦ ɩɨɞɧɢɦɚɧɢɟɦ ɪɭɤɢ 
ɜɜɟɪɯ 

15-20 ɦ ɉɨɞɩɪɵɝɢɜɚɬɶ ɜɵɲɟ 

6. ɉɪɵɠɤɢ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɧɨɝɟ ɩɨɨɱɟɪɺɞɧɨ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ ɉɨ 10 
ɩɪɵɠɤɨɜ ɧɚ 
ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɝɟ 

ɉɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ, ɦɹɝɤɨ 

7. ɉɪɵɠɤɢ ɢɡ ɫɬɨɣɤɢ – ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ ɜ ɫɬɨɣɤɭ – ɧɨɝɢ 
ɜɪɨɡɶ ɢ ɜ ɢ.ɩ. Ɋɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ. 

10 -12 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 

ɉɪɢɡɟɦɥɹɬɶɫɹ ɦɹɝɤɨ 
ɧɚ ɧɨɫɤɢ 

8. ɂ.ɩ. – ɨ.ɫ. 
1-2-3-4 – ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  

20-25 ɲɚɝɨɜ Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɪɨɜɧɨɟ 

 
 

 



Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №2 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ). 
2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɈɎɉ). 

ɠɟɧɳɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

ɈɎɉ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɥɺɠɚ ɧɚ 
ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 20 15 10 

 ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɥɺɠɚ ɧɚ ɩɨɥɭ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 14 12 10 

 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ 

ɪɚɡ ɡɚ 1 ɦɢɧ.) 
47 40 34 

 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 
+16 +11 +8 

 ɋɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɢɧɬɨɜɤɢ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɥɨɤɬɟɣ ɨ ɫɬɨɥ ɢɥɢ ɫɬɨɣɤɭ, 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ – 10 ɦ (ɨɱɤɢ) 

25 20 15 

 
ɦɭɠɱɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

ɈɎɉ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 13 10 9 

 Ɋɵɜɨɤ ɝɢɪɢ 16 ɤɝ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 40 30 20 
 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤ.) 

31 29 27 

 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 
+13 +7 +6 

 ɋɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɢɧɬɨɜɤɢ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɥɨɤɬɟɣ ɨ ɫɬɨɥ ɢɥɢ ɫɬɨɣɤɭ, 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ – 10 ɦ (ɨɱɤɢ) 

25 20 15 

 
3. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ). 
 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ (ɤɨɥ–ɜɨ ɪɚɡ) 

1. ɂ.ɩ. (ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ) – ɨ.ɫ. (ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɫɬɨɣɤɚ) 

1 - ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 
2 - ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ 
3 - ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɩɹɬɤɢ ɨɩɭɫɬɢɬɶ 
4 – ɢ. ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ 1 – 2 ɜɞɨɯ,  
3 -4 ɜɵɞɨɯ 

2. ɂ.ɩ. – ɨ. ɫ.  
1 – ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɪɚɜɨ 

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 



2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɜɥɟɜɨ 
4 – ɢ.ɩ.  

3. ɂ.ɩ. – ɭɡɤɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɜɟɪɯ  
1-2 – ɪɵɜɤɢ ɪɭɤɚɦɢ ɧɚɡɚɞ  
3-4 – ɫɦɟɧɚ ɪɭɤ 

6 – 8 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

4. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɝɪɭɞɶɸ 
ɫɨɝɧɭɬɵ ɜ ɥɨɤɬɹɯ 

1-2 – ɪɵɜɤɢ ɪɭɤɚɦɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɨɝɧɭɬɵɟ  ɜ ɥɨɤɬɹɯ 
3-4 – ɪɵɜɤɢ ɩɪɹɦɵɯ ɪɭɤ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ  

8 – 10 ɪɚɡ Ʌɨɤɬɢ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɥɟɱɟɜɵɯ ɫɭɫɬɚɜɨɜ 

5. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ  
1 – ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ, ɥɟɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ 

ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ 
2 – ɢ.ɩ. 
3 – ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ, ɩɪɚɜɚɹ ɪɭɤɚ ɜɵɬɹɧɭɬɚ 

ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ  
4 – ɢ.ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ Ɋɭɤɚ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ 
ɩɪɹɦɚɹ, ɩɪɢɠɚɬɚ ɤ 
ɝɨɥɨɜɟ 

6. ɂ.ɩ. – ɲɢɪɨɤɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1 – ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ, ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ 
2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ, ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ ɜ 

ɫɬɨɪɨɧɭ  
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 
 

7. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ  
1 – ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ 
2 – ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɤ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɟ 
3 – ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɨ ɧɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɤ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɟ 
4 – ɢ.ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ ɇɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ 

8. ɂ.ɩ. – ɭɡɤɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1 – ɦɚɯ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 
2 – ɢ.ɩ. 
3 – ɦɚɯ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ ɇɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ 

9. ɂ.ɩ. – ɜɵɩɚɞ ɩɪɚɜɨɣ ɧɨɝɨɣ ɜɩɟɪɟɞ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɤɨɥɟɧɨ 
1-2 – ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜɧɢɡ 
3-4 – ɫɦɟɧɚ ɧɨɝ ɜ ɩɪɵɠɤɟ   

8 – 10 ɪɚɡ ȼɵɩɚɞ ɞɟɥɚɬɶ ɝɥɭɛɠɟ 

10. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ  
1 – ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ, ɪɭɤɢ ɜɩɟɪɟɞ 
2 – ɢ.ɩ. 
3 – ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɟ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ  
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ ɋɩɢɧɚ ɩɪɹɦɚɹ, 
ɝɨɥɨɜɭ ɧɟ ɨɩɭɫɤɚɬɶ 

11. ɂ.ɩ. – ɲɢɪɨɤɚɹ ɫɬɨɣɤɚ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1 – ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɫɬɨɣɤɭ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ 
2 – ɢ.ɩ. 
3 – ɩɪɵɠɨɤ ɜ ɫɬɨɣɤɭ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ 
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ – ɜɞɨɯ, 
ȼɧɢɡ - ɜɵɞɨɯ 

12. ɂ.ɩ. – ɨɫɧɨɜɧɚɹ ɫɬɨɣɤɚ  
1-2 – ɪɭɤɢ ɱɟɪɟɡ ɫɬɨɪɨɧɵ ɜɜɟɪɯ - ɜɞɨɯ  
3-4 – ɜ ɢ.ɩ. - ɜɵɞɨɯ 

8 – 10 ɪɚɡ Ɋɭɤɢ ɜɜɟɪɯ – ɜɞɨɯ, 
ȼɧɢɡ - ɜɵɞɨɯ 

 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №3 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ).  
2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɦ ɢɝɪɚɦ). 
 

ȼɢɞ ɫɩɨɪɬɚ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 

ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ɋɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ 



ȼɨɥɟɣɛɨɥ  10 ɩɨɞɚɱ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɩɨɞɚɱ) 

ɀɟɧɳɢɧɵ / ɦɭɠɱɢɧɵ 
9/10 7/8 4/5 

Ȼɚɫɤɟɬɛɨɥ  10 ɛɪɨɫɤɨɜ ɦɹɱɚ ɫɨ ɲɬɪɚɮɧɨɣ 
ɥɢɧɢɢ (ɤɨɥ-ɜɨ ɩɨɩɚɞɚɧɢɣ) 

ɀɟɧɳɢɧɵ / ɦɭɠɱɢɧɵ 
9/10 7/8 4/5 

ɇɚɫɬɨɥɶɧɵɣ 
ɬɟɧɧɢɫ 

10 ɩɨɞɚɱ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɫɟɬɤɭ (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɯ ɩɨɞɚɱ) 

ɀɟɧɳɢɧɵ / ɦɭɠɱɢɧɵ 
9/10 7/8 4/5 

Ȼɚɞɦɢɧɬɨɧ  ɉɪɢɺɦ-ɩɟɪɟɞɚɱɚ ɜɨɥɚɧɚ ɛɟɡ 
ɩɚɞɟɧɢɹ ɧɚ ɩɨɥ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

ɀɟɧɳɢɧɵ / ɦɭɠɱɢɧɵ 
20/30 15/20 10/15 

 
3. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ). 
 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɶɧɵɦ ɦɹɱɨɦ 
 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ (ɤɨɥ–ɜɨ ɪɚɡ) 

1. ɂ.ɩ. (ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ) – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɦɹɱ ɜ 
ɩɪɹɦɵɯ ɪɭɤɚɯ ɜɵɬɹɧɭɬɵɯ ɜɩɟɪɺɞ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 

1 – ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜɜɟɪɯ, ɩɪɚɜɭɸ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ ɧɚ 
ɧɨɫɨɤ 

2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ ɜɜɟɪɯ, ɥɟɜɭɸ ɧɨɝɭ ɧɚɡɚɞ ɧɚ ɧɨɫɨɤ 
4 – ɢ.ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

2. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɦɹɱ ɜ ɩɪɹɦɵɯ ɪɭɤɚɯ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ 
1 – ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ 
2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ 
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

3. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɦɹɱ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ 
1-2-3-4 – ɞɪɢɛɥɢɧɝ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ  
5-6-7-8 – ɞɪɢɛɥɢɧɝ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ 

20 - 25 ɪɚɡ 
ɤɚɠɞɨɣ 
ɪɭɤɨɣ 

ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ, 
ɧɚ ɦɹɱ ɧɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 

4. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɫ ɦɹɱɨɦ ɩɟɪɟɞ 
ɝɪɭɞɶɸ 

1-2-3-4 – ɩɪɭɠɢɧɢɫɬɵɟ ɫɞɚɜɥɢɜɚɧɢɹ ɦɹɱɚ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ. 

15 – 20 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ, 
ɥɨɤɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɭ 

5. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɦɹɱ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ 
1 – ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɜɟɪɯ ɜ ɥɟɜɭɸ ɪɭɤɭ 
2 – ɛɪɨɫɨɤ ɦɹɱɚ ɱɟɪɟɡ ɜɟɪɯ ɜ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ 

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ, 
ɧɚ ɦɹɱ ɧɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 

6. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜ ɲɢɪɨɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ, ɦɹɱ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ 
1-2-3-4 – ɞɪɢɛɥɢɧɝ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɜɨɤɪɭɝ ɩɪɚɜɨɣ 

ɧɨɝɢ  
5-6-7-8 – ɞɪɢɛɥɢɧɝ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɨɣ, ɜɨɤɪɭɝ ɥɟɜɨɣ ɧɨɝɢ 

8 – 10 ɪɚɡ ɇɚ ɦɹɱ ɧɟ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 

 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №4 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ). 
2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɥɵɠɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ). 
 
ɠɟɧɳɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ 

Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 
ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 

ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

Ʌɵɠɧɚɹ ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 3000 ɦ 19 ɦɢɧ 30ɫ 20 ɦɢɧ 20ɫ Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ 



ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 
ɦɭɠɱɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 5000 ɦ 25 ɦɢɧ 30ɫ 26 ɦɢɧ 30ɫ 
Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ 

 
3. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɈɎɉ). 
 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɈɎɉ 
 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

1. ɉɨɞɴɺɦ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. Ɋɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɣ 

30 ɫɟɤ Ɇɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɩɨɪ 
ɧɨɝɚɦɢ ɩɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬ 

2. ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɹ ɜ ɲɢɪɨɤɨɣ ɫɬɨɣɤɟ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɨɣ 30 ɫɟɤ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ, 
ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɩɟɪɺɞ. 

3. ɋɝɢɛɚɧɢɹ – ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɺɠɚ 30 ɫɟɤ Ⱦɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɝɪɭɞɶɸ 

4. ɉɨɞɴɺɦɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɥɺɠɚ ɧɚ ɠɢɜɨɬɟ. Ɋɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɣ. 

30 ɫɟɤ Ɇɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɭɩɨɪ 
ɧɨɝɚɦɢ ɩɨɞ ɩɪɟɞɦɟɬ 

5. ɉɪɵɠɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɧɚ ɦɟɫɬɟ 30 ɫɟɤ ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜɵɫɨɤɢɟ 
ɩɪɵɠɤɢ 

6. ɋɝɢɛɚɧɢɹ – ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ, 
ɫɡɚɞɢ. ɀɢɜɨɬ ɜɜɟɪɯ, ɧɨɝɢ ɜɩɟɪɺɞ, ɭɩɨɪ ɩɹɬɤɚɦɢ ɜ ɩɨɥ 

30 ɫɟɤ Ɋɚɡɝɢɛɚɧɢɹ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨ 
ɜɵɩɪɹɦɥɟɧɢɹ ɪɭɤ ɜ 
ɥɨɤɬɹɯ 

7. ɉɨɞɴɺɦ ɧɨɝ, ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ. Ɋɭɤɢ ɜɞɨɥɶ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 30 ɫɟɤ ɇɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ 

8. ȼɢɫ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ. 30 ɫɟɤ ɏɜɚɬ ɩɪɹɦɨɣ 

 
Ɉɬɞɵɯ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – 30 ɫɟɤɭɧɞ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 3 
ɪɚɡɚ ɦɟɬɨɞɨɦ ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ. 
 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №5 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ).  
2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ɉɉɎɉ). 
 

ɠɟɧɳɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ɉɉɎɉ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɥɺɠɚ ɧɚ 
ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 20 15 10 

 ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɥɺɠɚ ɧɚ ɩɨɥɭ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 14 12 10 

 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ 

ɪɚɡ ɡɚ 1 ɦɢɧ.) 
47 40 34 

 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 
+16 +11 +8 

 



 
 

ɦɭɠɱɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ɉɉɎɉ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 13 10 9 

 Ɋɵɜɨɤ ɝɢɪɢ 16 ɤɝ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 40 30 20 
 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤ.) 

31 29 27 

 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 
+13 +7 +6 

 
3. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨ 
ɉɉɎɉ (ɦɚɥɵɟ ɮɨɪɦɵ ɎɄ)). 
 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨ-ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ  
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ (ɉɉɎɉ) 

 
Ʉɨɦɩɥɟɤɫ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɨɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ (ɤɨɥ–ɜɨ ɪɚɡ) 

1. ɂ.ɩ. (ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ) – ɨ.ɫ. (ɨɫɧɨɜɧɚɹ 
ɫɬɨɣɤɚ) 

1 – ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɟɪɺɞ 
2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɧɚɡɚɞ 
4 – ɢ.ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

2. ɂ.ɩ. – ɨ. ɫ.  
1 – ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɪɚɜɨ 
2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɧɚɤɥɨɧ ɝɨɥɨɜɵ ɜɥɟɜɨ 
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

3. ɂ.ɩ. – ɨ.ɫ.  
1-2-3-4 – ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɩɥɟɱɟɜɵɦɢ ɫɭɫɬɚɜɚɦɢ ɜɩɟɪɺɞ  
5-6-7-8 – ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɩɥɟɱɟɜɵɦɢ ɫɭɫɬɚɜɚɦɢ ɧɚɡɚɞ 

8 - 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

4. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ 
1-2-3-4 – ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤɢɫɬɹɦɢ ɜɩɟɪɺɞ 
5-6-7-8 – ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɤɢɫɬɹɦɢ ɧɚɡɚɞ  

8 – 10 ɪɚɡ ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ 

5. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ  
1 – ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ 
2 – ɢ.ɩ. 
3 – ɧɚɤɥɨɧ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ  
4 – ɢ.ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ Ʌɨɤɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɥɨɩɚɬɤɢ ɫɜɟɫɬɢ, 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɦ ɩɪɹɦɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ 

6. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɡɚ ɝɨɥɨɜɭ 
1 – ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɩɪɚɜɨ 
2 – ɢ.ɩ.  
3 – ɩɨɜɨɪɨɬ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɜɥɟɜɨ  
4 – ɢ.ɩ.  

8 – 10 ɪɚɡ Ʌɨɤɬɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ, 
ɥɨɩɚɬɤɢ ɫɜɟɫɬɢ, 
ɫɨɯɪɚɧɹɟɦ ɩɪɹɦɭɸ 
ɨɫɚɧɤɭ  

7. ɂ.ɩ. – ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɤ ɩɥɟɱɚɦ  
1 – ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ 
2 – ɢ.ɩ. 
3 – ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ, ɩɨɞɧɹɬɶɫɹ ɧɚ ɧɨɫɤɢ 
4 – ɢ.ɩ. 

8 – 10 ɪɚɡ Ɋɭɤɚɦɢ ɬɹɧɭɬɶɫɹ 
ɜɜɟɪɯ 

8. ɂ.ɩ. – ɨ.ɫ. 8 – 10 ɪɚɡ ɉɪɢ ɩɨɞɴɟɦɟ ɤɨɥɟɧɨ 



1-2-3-4 – ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɧɚ ɭɪɨɜɧɟ 
ɩɨɹɫɚ. 

 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №6 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ). 
2. Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɟ (ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ ɩɨ ȼɎɋɄ «ȽɌɈ»). 
 

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɨɛɳɟɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  
ȼɫɟɪɨɫɫɢɣɫɤɨɝɨ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɨ-ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ «ȽɌɈ» 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ 
Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

1. ɉɨɞɴɺɦɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ, ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 
15-20 ɪɚɡ 

Ⱦɵɲɚɬɶ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ 

2. Ȼɟɝ ɨɬɪɟɡɤɚɦɢ ɩɨ 50-60 ɦ  5 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ ɬɟɦɩɨɦ 
80-85 % ɨɬ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ. 

3. ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɧɚ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɦɭɠɱɢɧɵ – ɧɚ 
ɜɵɫɨɤɨɣ, ɠɟɧɳɢɧɵ – ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ) 

3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 
10-15 ɪɚɡ 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɞɨ 
ɤɚɫɚɧɢɹ 
ɩɨɞɛɨɪɨɞɤɨɦ 
ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɵ 

4. ɉɪɵɠɤɢ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 5 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɣ 

ȼɵɩɨɥɧɹɬɶ ɩɪɵɠɤɢ ɫ 
ɫɢɥɨɣ 85-90% ɨɬ 
ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ 

5. ɋɝɢɛɚɧɢɹ – ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɹ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɺɠɚ 3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 
15-20 ɪɚɡ 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ – ɜɞɨɯ, 
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ – ɜɵɞɨɯ. 

6. Ɇɟɬɚɧɢɹ ɝɪɚɧɚɬɵ 10 ɫɟɪɢɣ ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶɸ 
ɬɟɯɧɢɤɢ ɦɟɬɚɧɢɹ 

7. Ɋɚɜɧɨɦɟɪɧɵɣ ɛɟɝ  1000 ɦ – 
2000 ɦ 

Ⱦɵɯɚɧɢɟ ɪɨɜɧɨɟ. 
ɋɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɑɋɋ. 

8. ɇɚɤɥɨɧɵ ɜɩɟɪɺɞ, ɞɨ ɤɚɫɚɧɢɹ ɩɨɥɚ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɫ 
ɡɚɞɟɪɠɤɨɣ ɧɚ 3 - 5 ɫɟɤ 

3 ɩɨɞɯɨɞɚ ɩɨ 
15-20 ɪɚɡ 

ɇɨɝɢ ɜ ɤɨɥɟɧɹɯ ɧɟ 
ɫɝɢɛɚɬɶ 

Ɉɬɞɵɯ ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ – 1 - 2 ɦɢɧɭɬɵ. 
 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №7 (ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ, ɢɦɟɸɳɢɯ 
ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɩɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɥɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ 

ɫɩɨɪɬɨɦ) 
 

1. ɉɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɶ ɉɁ (85 % ɢ ɛɨɥɟɟ).  
2. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ.   

ɉɪɢɦɟɪ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɤɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɟɣ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɢ 
 

Ʉɨɪɪɢɝɢɪɭɸɳɚɹ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɞɥɹ ɝɥɚɡ 

 

№ 
ɩ/ɩ 

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
Ⱦɨɡɢɪɨɜɤɚ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ – 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ 
ɭɤɚɡɚɧɢɹ (ɤɨɥ–ɜɨ ɪɚɡ) 

1. ɂ.ɩ. (ɢɫɯɨɞɧɨɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ) – ɨ.ɫ. (ɨɫɧɨɜɧɚɹ 8 – 10 ɪɚɡ ȼɪɚɳɟɧɢɹ 



ɫɬɨɣɤɚ) 
1-2-3-4 – ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɡɪɚɱɤɚɦɢ ɝɥɚɡ 

ɜɩɪɚɜɨ  
5-6-7-8 - ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɜɪɚɳɟɧɢɟ ɡɪɚɱɤɚɦɢ ɝɥɚɡ ɜɥɟɜɨ 

ɦɟɞɥɟɧɧɵɟ. 
ɋɨɛɥɸɞɚɬɶ ɨɫɚɧɤɭ. 

2. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1 – ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ 
2 – ɨɬɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ  
3 – ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ 
4 – ɨɬɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ  

8 – 10 ɪɚɡ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. 

3. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ, ɝɥɚɡɚ 
ɡɚɤɪɵɬɶ 

1 – «ɹɛɥɨɤɢ» ɝɥɚɡ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɜɩɪɚɜɨ 
2 – «ɹɛɥɨɤɢ» ɝɥɚɡ ɜ ɢ.ɩ.  
3 - «ɹɛɥɨɤɢ» ɝɥɚɡ ɩɨɜɟɪɧɭɬɶ ɜɥɟɜɨ 
4 – «ɹɛɥɨɤɢ» ɝɥɚɡ ɜ ɢ.ɩ. 

6 – 8 ɪɚɡ Ƚɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɵ. 
ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ. 

4. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ 
1-2 – ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɞɚɥɢ 
3-4 – ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɧɚ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɛɥɢɡɢ  

8 – 10 ɪɚɡ ɍɩɪɚɠɧɟɧɢɟ 
ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɜ 
ɦɟɞɥɟɧɧɨɦ ɬɟɦɩɟ 

5. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫ  
1 – ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɜɟɪɯ 
2 – ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɩɟɪɺɞ 
3 –ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɧɢɡ 
4 – ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜɩɟɪɺɞ 

8 – 10 ɪɚɡ Ƚɨɥɨɜɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɧɟ 
ɞɜɢɝɚɬɶ. 

6. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ, ɫɪɟɞɧɢɟ ɢ 
ɛɟɡɵɦɹɧɧɵɟ ɩɚɥɶɰɵ ɪɭɤ ɥɟɝɤɨ ɩɪɢɠɚɬɶ ɤ 
ɨɞɧɨɢɦɺɧɧɵɦ ɛɪɨɜɹɦ, ɝɥɚɡɚ ɡɚɤɪɵɬɶ 

1-2-3-4 – ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɦɚɫɫɢɪɭɸɳɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ 
ɛɪɨɜɟɣ ɜɨ ɜɧɟɲɧɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ  

5-6-7-8 - ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɦɚɫɫɢɪɭɸɳɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɛɪɨɜɟɣ 
ɜɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɬɨɪɨɧɵ   

8 – 10 ɪɚɡ ɋɢɥɶɧɨ ɧɚ ɛɪɨɜɢ ɧɟ 
ɞɚɜɢɬɶ. 

7. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɭɤɚɡɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɚɥɶɰɵ 
ɪɭɤ ɥɟɝɤɨ ɩɪɢɠɚɬɶ ɤ ɨɞɧɨɢɦɺɧɧɵɦ ɝɥɚɡɧɢɰɚɦ 

1-2-3-4 – ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɦɚɫɫɢɪɭɸɳɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ 
ɝɥɚɡ ɩɨ ɜɧɟɲɧɢɦ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɹɦ ɝɥɚɡɧɢɰ  

5-6-7-8 - ɤɪɭɝɨɜɵɟ ɦɚɫɫɢɪɭɸɳɢɟ ɜɪɚɳɟɧɢɹ ɜɨɤɪɭɝ 
ɝɥɚɡ ɩɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɦ ɨɤɪɭɠɧɨɫɬɹɦ ɝɥɚɡɧɢɰ 

8 – 10 ɪɚɡ ɋɢɥɶɧɨ ɧɚ ɝɥɚɡɧɢɰɵ 
ɧɟ ɞɚɜɢɬɶ. 

8. ɂ.ɩ. – ɫɬɨɣɤɚ ɧɨɝɢ ɜɪɨɡɶ, ɪɭɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɨɛɨɣ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɤ ɥɢɰɭ, ɝɥɚɡɚ ɨɬɤɪɵɬɵ 

1 – ɩɪɢɤɪɵɬɶ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɝɥɚɡɚ, ɝɥɚɡɚ ɜɟɤɚɦɢ ɧɟ 
ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ 

2 – ɭɛɪɚɬɶ ɥɚɞɨɧɢ ɜ ɢ.ɩ.   

8 – 10 ɪɚɡ Ƚɥɚɡɚ ɜɟɤɚɦɢ ɧɟ 
ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ, ɞɟɪɠɚɬɶ 
ɨɬɤɪɵɬɵɦɢ 

 
3. Ɋɟɮɟɪɚɬ. 

Ɍɟɦɵ ɪɟɮɟɪɚɬɨɜ 
 

1. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɫɩɨɪɬ ɤɚɤ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɣ ɮɟɧɨɦɟɧ ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 
2. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɷɬɢɯ ɩɨɧɹɬɢɣ. 
3. Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ, ɫɭɳɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɢ ɷɬɢɯ ɫɢɫɬɟɦ 

ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 
4. Ɋɨɥɶ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɫɬɭɞɟɧɬɚ. 
5. Ɂɚɧɹɬɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ ɤɚɤ ɫɩɨɫɨɛ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɪɟɞɵ. 
6. Ƚɢɩɨɞɢɧɚɦɢɹ, ɝɢɩɨɤɫɢɹ, ɝɨɦɟɨɫɬɚɡ, ɚɞɚɩɬɚɰɢɹ ɤɚɤ ɨɫɨɛɵɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɢɯ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɶ ɨɬ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɫɩɨɪɬɨɦ. 
7. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɨɝɨ ɨɛɪɚɡɚ ɠɢɡɧɢ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ 

ɫɩɨɪɬɚ. 
8. ɋɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɤɭɥɶɬɭɪɨɣ. 



9. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɨɫɧɨɜɵ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
10. ɍɫɬɚɥɨɫɬɶ, ɭɬɨɦɥɟɧɢɟ, ɩɟɪɟɭɬɨɦɥɟɧɢɟ ɢ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɤɚ ɢɯ ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟɧɢɹ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ  ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 
11. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɪɟɞɫɬɜ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɢɡɚɰɢɢ 

ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɩɪɢ  ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɦ ɬɪɭɞɟ. 
12. Ɏɢɡɤɭɥɶɬɭɪɚ ɢ ɩɢɬɚɧɢɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
13. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɮɚɤɬɨɪɨɜ ɩɪɢɪɨɞɵ ɞɥɹ ɡɚɤɚɥɢɜɚɧɢɹ 

ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ ɩɪɢ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
14. ɇɚɭɤɚ ɨ ɡɞɨɪɨɜɨɣ ɛɟɪɟɦɟɧɧɨɫɬɢ. 
15. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɢ ɧɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɢɹ. 
16. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ, ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɢ ɢɯ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɟ 

ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɫɩɨɪɬɚ. 
17. Ɏɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ ɜ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɡɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɚ. (ɍɥɭɱɲɟɧɢɟ 

ɡɪɟɧɢɹ ɩɨ ɦɟɬɨɞɭ ɍ. Ȼɟɣɬɫɚ, Ƚ. Ⱦɟɦɢɪɱɨɝɥɹɧɚ ɢ ɞɪ. ɚɜɬɨɪɨɜ). 
18. ɉɢɬɚɧɢɟ ɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɡɚ ɦɚɫɫɨɣ ɬɟɥɚ ɩɪɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɟɠɢɦɚɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
19. ȼɡɚɢɦɨɫɜɹɡɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɢ ɭɦɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
20. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ 

ɩɨɫɥɟ ɛɨɥɟɡɧɟɣ ɢ ɬɪɚɜɦ. 
21. Ɋɨɥɶ ɫɤɟɥɟɬɧɨɣ ɦɭɫɤɭɥɚɬɭɪɵ ɜ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ (ɩɨɧɹɬɢɟ ɨ 

ɝɨɦɨɤɢɛɟɪɧɟɬɢɤɟ). 
22. ɗɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ ɩɪɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɧɚɝɪɭɡɤɟ, ɚɷɪɨɛɧɵɣ ɢ ɚɧɚɷɪɨɛɧɵɣ ɪɟɠɢɦ 

ɪɚɛɨɬɵ. 
23. Ɉɫɧɨɜɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢ ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ: ɫɢɥɵ, 

ɛɵɫɬɪɨɬɵ, ɜɵɧɨɫɥɢɜɨɫɬɢ, ɝɢɛɤɨɫɬɢ. 
24. Ɇɚɫɫɚɠ ɢ ɫɚɦɨɦɚɫɫɚɠ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ ɡɚɧɹɬɢɣ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
25. ɉɨɧɹɬɢɟ ɨ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɟɟ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɟ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɟ. 
26. Ɇɟɬɨɞɵ ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɪɢ ɡɚɧɹɬɢɹɯ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦɢ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɦɢ. 
27. ȼɥɢɹɧɢɟ ɧɚ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɢ ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɨɪɝɚɧɢɡɦɟ ɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɟ. 
28. Ɉɛɳɚɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢ ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ. 
29. Ɏɨɪɦɚ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ ɜɵɛɨɪɚ. 
30. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɫɬɨɜ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɢ 

ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ ɨɪɝɚɧɢɡɦɚ. 
31. Ɋɨɥɶ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɯ ɤɚɱɟɫɬɜ. 

 
Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɛɟɪɭɬɫɹ ɢɡ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɢ ɗȻɋ. Ɉɪɢɟɧɬɢɪɨɜɨɱɧɵɣ ɨɛɴɟɦ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 15 ɪɭɤɨɩɢɫɧɵɯ 
ɢ 10-12 ɩɟɱɚɬɧɵɯ ɫɬɪɚɧɢɰ. 

ȿɫɥɢ ɪɟɮɟɪɚɬ ɧɚɛɪɚɧ ɧɚ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɟ, ɬɨ ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɬɟɤɫɬɚ ɢ ɜɤɥɸɱɟɧɧɵɟ ɜ 
ɨɬɱɟɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɬɚɛɥɢɰɵ ɢ ɪɚɫɩɟɱɚɬɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɨɪɦɚɬɭ Ⱥ-4. 
Ɋɟɮɟɪɚɬ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɜɵɩɨɥɧɟɧ ɧɚ ɨɞɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɥɢɫɬɚ ɛɟɥɨɣ ɛɭɦɚɝɢ. Ɍɟɤɫɬ 
ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɟɱɚɬɚɬɶ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɩɨɥɟɣ: ɥɟɜɨɟ - 30 ɦɦ, ɩɪɚɜɨɟ 
– 15 ɦɦ, ɜɟɪɯɧɟɟ - 20 ɦɦ, ɧɢɠɧɟɟ - 20 ɦɦ. Ɋɚɡɦɟɪ ɲɪɢɮɬɚ - 14, ɢɧɬɟɪɜɚɥ 
ɩɨɥɭɬɨɪɧɵɣ. ɋɬɪɚɧɢɰɵ ɫɥɟɞɭɟɬ ɧɭɦɟɪɨɜɚɬɶ ɚɪɚɛɫɤɢɦɢ ɰɢɮɪɚɦɢ, ɫɨɛɥɸɞɚɹ 
ɫɤɜɨɡɧɭɸ ɧɭɦɟɪɚɰɢɸ ɩɨ ɜɫɟɦɭ ɬɟɤɫɬɭ. ɇɨɦɟɪ ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɩɪɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɩɪɚɜɨɦ 
ɜɟɪɯɧɟɦ ɭɝɥɭ ɛɟɡ ɬɨɱɤɢ ɜ ɤɨɧɰɟ. 

Ɍɢɬɭɥɶɧɵɣ ɥɢɫɬ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɨɛɳɭɸ ɧɭɦɟɪɚɰɢɸ ɫɬɪɚɧɢɰ, ɨɞɧɚɤɨ, ɧɨɦɟɪ 
ɫɬɪɚɧɢɰɵ ɧɚ ɬɢɬɭɥɶɧɨɦ ɥɢɫɬɟ ɧɟ ɩɪɨɫɬɚɜɥɹɸɬ. 



Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɩɢɫɤɚ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ - ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ 
ȽɈɋɌ Ɋ 7.0.5-2008 «Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɫɫɵɥɤɚ. Ɉɛɳɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 
ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ» 

Пɪиɦеɪы ɨɮɨɪɦɥеɧия ɫɫыɥɨɤ и ɫɩиɫɤɨв ɥиɬеɪаɬɭɪы 
ɋɨɤɪɚщɟɧɢɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬ ɞɥɹ ɜɫɟɯ 

ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɡɚɩɢɫɢ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɡɚɝɥɚɜɢɹ 
ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ. ɋɥɨɜɚ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɫɨɤɪɚщɚɸɬ: ɩɨ ȽɈɋɌ 7.11–2004 (ИɋɈ 832: 
1994) «ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɩɨ ɢɧɮɨɪɦɚɬɢɡɚɰɢɢ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɦɭ ɢ 
ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɤɨɦ ɭ ɞɟɥɭ. Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɩɢɫɶ. ɋɨɤɪɚщɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɢ 
ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɧɚ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɯ ɟɜɪɨɩɟɣɫɤɢɯ ɹɡɵɤɚɯ»; ȽɈɋɌ Ɋ 7.0.12–2011 

«ɋɢɫɬɟɦɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɨɜ ɩɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɛɢɛɥɢɨɬɟɱɧɨɦɭ ɢ ɢɡɞɚɬɟɥɶɫɤɨɦɭ ɞɟɥɭ. 
Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɚɹ ɡɚɩɢɫɶ. ɋɨɤɪɚщɟɧɢɟ ɫɥɨɜ ɢ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɣ ɧɚ ɪɭɫɫɤɨɦ 
ɹɡɵɤɟ. Ɉɛщɢɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ».  

1. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬ ɩɨɞ ɮɚɦɢɥɢɟɣ ɚɜɬɨɪɚ 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɮɚɦɢɥɢɢ-(ɣ) ɚɜɬɨɪɚ(ɨɜ), ɟɫɥɢ ɨɧ 

ɫɨɡɞɚɧ ɨɞɧɢɦ, ɞɜɭɦɹ ɢɥɢ ɬɪɟɦɹ ɚɜɬɨɪɚɦɢ.  
Ɉɞɢɧ ɚɜɬɨɪ 

Ʉɚɰɟɜɚɥ Ⱥ. Ⱥ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɹɡɵɤ. ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɢ : ɭɱɟɛ.-ɦɟɬɨɞ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɛɚɤɚɥɚɜɪɨɜ. ɑ. 1. 
Ȼɨɪɢɫɨɝɥɟɛɫɤ, 2014. 97 ɫ.  

Ⱦɜɚ ɚɜɬɨɪɚ 

Ʉɧɹɡɟɜ ɋ. ȼ., ɉɨɠɚɪɢɰɤɚɹ ɋ. Ʉ. ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɧɵɣ ɹɡɵɤ: 
ɮɨɧɟɬɢɤɚ, ɝɪɚɮɢɤɚ, ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɹ, ɨɪɮɨɷɩɢɹ : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɜɭɡɨɜ. Ɇ. : 
Ⱥɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɣ ɉɪɨɟɤɬ, 2005. 320 ɫ. («Gaudeamus»).  

Ɍɪɢ ɚɜɬɨɪɚ 

Ʉɚɫɚɬɤɢɧ Ʌ. Ʌ., Ʉɥɨɛɭɤɨɜ ȿ. ȼ., Ʌɟɤɚɧɬ ɉ. Ⱥ. Ʉɪɚɬɤɢɣ ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤ ɩɨ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦɭ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ɉ. Ⱥ. Ʌɟɤɚɧɬɚ. Ɇ. : ȼɵɫɲ. ɲɤ., 1991. 383 ɫ.  

2. Ⱦɨɤɭɦɟɧɬ ɩɨɞ ɡɚɝɥɚɜɢɟɦ  
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɞɨɤɭɦɟɧɬɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɡɚɝɥɚɜɢɹ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɧɚɩɢɫɚɧ ɱɟɬɵɪɶɦɹ ɢ 

ɛɨɥɟɟ ɚɜɬɨɪɚɦɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ, ɟɫɥɢ ɚɜɬɨɪ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɧɢɝɢ ɱɟɬɵɪɟ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ 
ɚɜɬɨɪɨɜ, ɬɨ ɩɨɫɥɟ ɡɚɝɥɚɜɢɹ ɡɚ ɤɨɫɨɣ ɱɟɪɬɨɣ (/) ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ 
ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɩɟɪɜɵɣ ɢɡ ɧɢɯ ɫ ɞɨɛɚɜɥɟɧɢɟɦ [ɢ ɞɪ.].  

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ : ɭɱɟɛ. ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɩɟɞ. ɢɧ-ɬɨɜ / Ɋ. ɇ. 
ɉɨɩɨɜ [ɢ ɞɪ.]. 2-ɟ ɢɡɞ., ɢɫɩɪ. ɢ ɞɨɩ. Ɇ. : ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 1986. 464 ɫ.  
ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ: ɋɨɰɢɚɥɶɧɚɹ ɢ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɚɰɢɹ /  
Ɋɨɫ. ɚɤɚɞ. ɧɚɭɤ. ɂɧ-ɬ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢɦ. ȼ. ȼ. ȼɢɧɨɝɪɚɞɨɜɚ. Ɇ. : əɡɵɤɢ ɫɥɚɜɹɧɫɤɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 2003. 568 ɫ. (Studia philological).  

3. ɋɬɚɬɶɹ ɢɡ ɠɭɪɧɚɥɚ  
Ȼɨɠɨɜɢɱ ȿ. Ⱦ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɬɟɤɫɬɚ ɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ // Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɜ 

ɲɤɨɥɟ.  
2016. No 10. ɋ. 13–18.  

Ⱥɫɟɟɜɚ Ⱦ. ȼ., Ʉɭɥɚɟɜɚ Ƚ. Ɇ. ɗɫɬɟɬɢɱɟɫɤɚɹ ɮɭɧɤɰɢɹ ɱɚɫɬɟɣ ɪɟɱɢ ɜ ɫɢɫɬɟɦɟ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɢɢ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ // Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɜ ɲɤɨɥɟ. 2016. No 
10. ɋ. 3–9.  

4. ɋɬɚɬɶɹ ɢɡ ɝɚɡɟɬɵ  
ȿɫɥɢ ɝɚɡɟɬɚ ɢɦɟɟɬ ɛɨɥɟɟ 8 ɫɬɪɚɧɢɰ, ɬɨ ɜ ɨɩɢɫɚɧɢɢ ɩɪɢɜɨɞɢɬɫɹ ɧɨɦɟɪ 

ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɩɨɦɟщɟɧɚ ɫɬɚɬɶɹ.  
Ʌɚɬɭɧɫɤɢɣ ɂ. Ȼɨɥɶɲɚɹ ɛɨɣɧɹ: Ʉɬɨ, ɤɚɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɞɨɩɭɫɬɢɥ 22 ɝɨɞɚ ɧɚɡɚɞ 

ɩɟɪɜɭɸ ɜɨɟɧɧɭɸ ɤɚɦɩɚɧɢɸ ɜ ɑɟɱɧɟ? // ɋɨɜɟɪɲɟɧɧɨ ɫɟɤɪɟɬɧɨ. 2016. No 12/389. ɋ. 
7–9.  

Ⱦɨɦɱɟɜɚ ȿ. Ɂɚɞɚɧɢɟ ɧɚ ɞɨɦ // Ɋɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɝɚɡɟɬɚ. 2016. 16 ɞɟɤɚɛɪɹ. No 
286(7154). ɋ. 18.  



5. ɋɬɚɬɶɹ ɢɡ ɫɛɨɪɧɢɤɚ  
ɋɬɟɪɧɢɧ ɂ. Ⱥ., Ⱦɶɹɤɨɜɚ Ʌ. ɇ., Ɍɢɦɨɲɢɧɚ Ɍ. ȼ. ɉɪɨɫɜɟɬɢɬɟɥɶɫɤɢɟ ɩɪɨɟɤɬɵ ɜ 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ ɜɵɹɜɥɟɧɢɟ ɹɡɵɤɨɜɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɪɟɝɢɨɧɚ ɜ 
ɨɛɥɚɫɬɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɪɟɱɢ // Ɋɨɞɧɨɣ ɹɡɵɤ: ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɬɟɨɪɢɢ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɤɢ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɧɢɹ : ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ IV Ɇɟɠɞɭɧɚɪ. ɧɚɭɱ.-ɦɟɬɨɞ. ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ 
(Ȼɨɪɢɫɨɝɥɟɛɫɤ, 17-18 ɨɤɬɹɛɪɹ 2013 ɝ.) / Ȼɨɪɢɫɨɝɥɟɛɫɤɢɣ ɝɨɫ. ɩɟɞ. ɢɧ-ɬ ; ɩɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ. 
Ⱥ. Ʉɚɰɟɜɚɥ, Ɉ. ȼ. ɋɦɢɪɧɨɜɨɣ. Ȼɨɪɢɫɨɝɥɟɛɫɤ, 2013. ɋ. 119–126.  

6. ɋɬɚɬɶɹ ɢɡ ɩɪɨɞɨɥɠɚɸɳɟɝɨɫɹ ɢɡɞɚɧɢɹ  
Ɍɚɥɢɰɤɚɹ Ⱥ. Ⱥ. ɋɦɟɪɬɶ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɜ ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɚɪɬɢɧɟ ɦɢɪɚ Ⱥ. ɂ. ȼɜɟɞɟɧɫɤɨɝɨ //  
ɋɟɦɚɧɬɢɤɨ-ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɟ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ : ɦɟɠɜɭɡ. ɫɛ. ɧɚɭɱ. ɬɪ. / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ɇ. ȼ. 
ɒɚɦɚɧɨɜɨɣ, ȿ. ȼ. Ȼɨɪɢɫɨɜɨɣ. ȼɨɪɨɧɟɠ : ɂɫɬɨɤɢ, 2014. ȼɵɩ. 5. ɋ. 43–47.  

7. ɋɬɚɬɶɹ ɢɡ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ  
ɉɚɧɨɜ Ɇ. ȼ. Ɍɪɭɞɵ ɩɨ ɨɛɳɟɦɭ ɹɡɵɤɨɡɧɚɧɢɸ ɢ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ : ɜ 2 ɬ. / ɩɨɞ 

ɪɟɞ. ȿ. Ⱥ. Ɂɟɦɫɤɨɣ, ɋ. Ɇ. Ʉɭɡɶɦɢɧɨɣ. Ɇ. : əɡɵɤɢ ɫɥɚɜɹɧɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, 2003. Ɍ. 1. 
568 ɫ. (Ʉɥɚɫɫɢɤɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɮɢɥɨɥɨɝɢɢ).  

8. Ⱦɢɫɫɟɪɬɚɰɢɹ  
ɒɤɨɥɨɜɚɹ Ɇ. ɋ. Ʌɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɫɟɦɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɚɫɩɟɤɬɵ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɢɞɟɧɬɢɱɧɨɫɬɢ ɜ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɣ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ : ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɮɢɥɨɥ. ɧɚɭɤ. Ɍɜɟɪɶ, 
2005. 174 ɫ.  

9. Ⱥɜɬɨɪɟɮɟɪɚɬ ɞɢɫɫɟɪɬɚɰɢɢ  
ɉɨɩɨɜɚ ȿ. ɂ. Ʌɢɱɧɨɟ ɢɦɹ ɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɦ ɚɫɩɟɤɬɟ (ɧɚ ɦɚɬɟɪɢɚɥɟ 

ɨɛɪɚɳɟɧɢɣ ɜ  
ɫɬɭɞɟɧɱɟɫɤɨɣ ɫɪɟɞɟ) : ɚɜɬɨɪɟɮ. ɞɢɫ. ... ɤɚɧɞ. ɮɢɥɨɥ. ɧɚɭɤ. ɋɦɨɥɟɧɫɤ, 2009. 12 ɫ.  

10. Ȼɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɟ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
Ɋɨɫɫɢɣɫɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɤɚɬɚɥɨɝɢɡɚɰɢɢ. ɑ. 1. Ɉɫɧɨɜɧɵɟ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɚ 

[ɗɥɟɤ- 
ɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] / Ɋɨɫ. ɛɢɛɥ. ɚɫɫɨɰ., Ɇɟɠɪɟɝɢɨɧ. ɤɨɦ. ɩɨ ɤɚɬɚɥɨɝɢɡɚɰɢɢ. Ɇ., 2004. 1 
CD-ROM. Ɂɚɝɥ. ɫ ɷɬɢɤɟɬɤɢ ɞɢɫɤɚ.  

Ȼɭɤɪɢɧɫɤɚɹ ɂ. Ⱥ. əɡɵɤ ɪɭɫɫɤɨɣ ɞɟɪɟɜɧɢ : ɲɤɨɥɶɧɵɣ ɞɢɚɥɟɤɬɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɣ 
ɚɬɥɚɫ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. URL: http://www.gramota.ru/book/village/about.html 
(ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 14.09.2016).  

ȼɨɩɪɨɫɵ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɨɡɧɚɧɢɹ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ] : ɫɛ. ȼɵɩ. XIII. 
Ɏɨɧɟɬɢɤɚ ɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɚ: ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, ɩɪɨɲɟɞɲɟɟ, ɛɭɞɭɳɟɟ: ɤ 50-ɥɟɬɢɸ ɧɚɭɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɋɨɮɢɢ Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧɨɜɧɵ ɉɨɠɚɪɢɰɤɨɣ / ɫɨɫɬ. ɋ. ȼ. Ʉɧɹɡɟɜ, Ⱥ. ȼ. 
ɉɬɟɧɰɨɜɚ ; ɨɬɜ. ɪɟɞ. Ɇ. Ʌ. Ɋɟɦɧɟɜɚ. Ɇ. : ɂɡɞ-ɜɨ ɆȽɍ, 2009. 360 ɫ. URL: 
http://www.philol.msu.ru/~ruslang/data/pdf/qrlf_8_2010.pdf (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 02.10.2016).  

ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɭɧɢɠɟɧɢɹ ɱɟɫɬɢ, ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɚ, ɭɦɚɥɟɧɢɹ ɞɟɥɨɜɨɣ 
ɪɟɩɭɬɚɰɢɢ ɢ ɨɫɤɨɪɛɥɟɧɢɹ ɜ ɥɢɧɝɜɢɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɟɪɬɢɡɟ ɬɟɤɫɬɚ [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ] / ɂ. Ⱥ. ɋɬɟɪɧɢɧ [ɢ ɞɪ.]. əɪɨɫɥɚɜɥɶ, 2013. 35 ɫ. URL: http://sterninia.ru/ 
files/757/4_Izbrannye_nauchnye_publikacii/Lingvokriminalistika/Unizhenie_chesti_dosto
instva.pdf (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 12.11.2016).  

11. ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɚɤɬɵ  
Ɉɛ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ ɜ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ : ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɡɚɤɨɧ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ 

Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 29 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝɨɞɚ No 273-ɎɁ : ɩɪɢɧɹɬ Ƚɨɫ. Ⱦɭɦɨɣ 21 ɞɟɤɚɛɪɹ 
2012 ɝ. : ɨɞɨɛɪɟɧ ɋɨɜɟɬɨɦ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ 26 ɞɟɤɚɛɪɹ 2012 ɝ. Ɇ. : ɗɤɫɦɨ, 2016. 160 ɫ.  

ɉɪɢɤɚɡ Ɇɢɧɢɫɬɟɪɫɬɜɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɢ ɧɚɭɤɢ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ ɨɬ 17 
ɞɟɤɚɛɪɹ 2010 ɝɨɞɚ No 1897 «Ɉɛ ɭɬɜɟɪɠɞɟɧɢɢ ɮɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɚ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ» [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ 
ɪɟɫɭɪɫ]. URL: http://ɦɢɧɨɛɪɧɚɭɤɢ.ɪɮ/ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ/543 (ɞɚɬɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ: 12.11.2016). 
 

http://www.philol.msu.ru/~ruslang/data/pdf/qrlf_8_2010.pdf


Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ: 
- ɨɰɟɧɤɚ «ɡɚɱɬɟɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɭ, ɟɫɥɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɤɪɢɬɟɪɢɹɦ: 
1) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɟɦɚɬɢɤɟ ɢ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɟɺ; 
2) ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɚɜɬɨɪɨɦ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 5 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
3) ɫɬɭɞɟɧɬ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ, ɚɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɨ 

ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ, ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ ɜ ɩɨɥɧɨɦ ɢɥɢ ɚɧɧɨɬɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ; 

4) ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɝɪɚɦɨɬɧɨ; 
5) ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ; 
6) ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ; 
- ɨɰɟɧɤɚ «ɧɟ ɡɚɱɬɟɧɨ» ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɫɬɭɞɟɧɬɭ, ɟɫɥɢ ɜ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɟ  
1) ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɟɦɟ ɢɥɢ ɧɟ ɪɚɫɤɪɵɜɚɟɬ ɟɺ ɜ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ 

ɫɬɟɩɟɧɢ; 
2) ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɚɜɬɨɪɨɦ ɩɪɨɚɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɧɨ ɦɟɧɟɟ 

5 ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ; 
3) ɫɬɭɞɟɧɬ ɧɟ ɨɪɢɟɧɬɢɪɭɟɬɫɹ ɜ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɢ ɪɟɮɟɪɚɬɚ, ɧɟ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɧɚ 

ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɸ ɪɟɮɟɪɚɬɚ, ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹɦ ɜ  
ɩɨɥɧɨɦ ɢɥɢ ɚɧɧɨɬɢɪɨɜɚɧɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ; 

4) ɪɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɧɟɝɪɚɦɨɬɧɨ; 
5) ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɪɟɮɟɪɚɬɚ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ; 
6) ɢɦɟɟɬ ɦɟɫɬɨ ɧɚɪɭɲɟɧɢɟ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɰɢɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ. 

 
 

Ɂɚɨɱɧɚɹ ɮɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №1 
 

1. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɩɨ ɥɺɝɤɨɣ ɚɬɥɟɬɢɤɟ). ɋɦ. ɜɵɲɟ. 
 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №2 
 

1.Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɨɛɳɟɪɚɡɜɢɜɚɸɳɢɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ). ɋɦ. ɜɵɲɟ. 

 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №3 

 
1. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɪɚɡɦɢɧɨɱɧɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɫ ɦɹɱɨɦ). ɋɦ. ɜɵɲɟ. 
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1. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ 
ɤɪɭɝɨɜɨɣ ɬɪɟɧɢɪɨɜɤɢ ɩɨ ɈɎɉ). ɋɦ. ɜɵɲɟ. 
 

 
 
 



Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №5 
 

1. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ (ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɩɨ 
ɉɉɎɉ (ɦɚɥɵɟ ɮɨɪɦɵ ɎɄ)). ɋɦ. ɜɵɲɟ. 

 
Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ №6  

  
1. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɢ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚ ɈɎɉ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ȼɎɋɄ «ȽɌɈ». ɋɦ. ɜɵɲɟ. 
 

19.3.2. Ɍɟɫɬɨɜɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ 
  

ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɬɟɫɬɨɜ (ɧɨɪɦɚɬɢɜɨɜ) ɩɨ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ 
ɞɥɹ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 
ɠɟɧɳɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

Ʌɟɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ Ȼɟɝ, 100 ɦ (ɫɟɤ.) 16,5 17,0 17,5 

 Ʉɪɨɫɫ 2000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) 10,30 11,15 11,35 

 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ 

195 180 170 

 Ʉɪɨɫɫ 3000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɧɚɪɹɞɚ 
ɜɟɫɨɦ 500 ɝ (ɦ) 21 17 14 

ɈɎɉ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɥɺɠɚ ɧɚ 
ɧɢɡɤɨɣ ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 20 15 10 

 ɋɝɢɛɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ ɜ ɭɩɨɪɟ 
ɥɺɠɚ ɧɚ ɩɨɥɭ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 14 12 10 

 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ 

ɪɚɡ ɡɚ 1 ɦɢɧ.) 
47 40 34 

 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 
+16 +11 +8 

 ɋɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɢɧɬɨɜɤɢ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɥɨɤɬɟɣ ɨ ɫɬɨɥ ɢɥɢ ɫɬɨɣɤɭ, 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ – 10 ɦ (ɨɱɤɢ) 

25 20 15 

Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 3000 ɦ 19 ɦɢɧ 30ɫ 20 ɦɢɧ 20ɫ  Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ 

 
ɦɭɠɱɢɧɵ 18 – 24 ɥɟɬ  
Ɋɚɡɞɟɥ   ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ 

ɧɨɪɦɚɬɢɜɚ (ɜɢɞɵ ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ – 
ɬɟɫɬɵ) 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɤɢ 

«ɨɬɥɢɱɧɨ» «ɯɨɪɨɲɨ» «ɭɞɨɜɥɟɬɜ» 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» 

Ʌɺɝɤɚɹ ɚɬɥɟɬɢɤɚ Ȼɟɝ, 100 ɦ (ɫɟɤ.) 13,5 14,8 15,1 

 Ʉɪɨɫɫ 3000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) 12,30 13,30 14,0 

 ɉɪɵɠɨɤ ɜ ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ ɬɨɥɱɤɨɦ 
ɞɜɭɦɹ ɧɨɝɚɦɢ 

240 230 215 

 Ʉɪɨɫɫ 5000 ɦ (ɦɢɧ., ɫɟɤ.) Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 Ɇɟɬɚɧɢɟ ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɝɨ ɫɧɚɪɹɞɚ 
ɜɟɫɨɦ 700 ɝ (ɦ) 33 35 37 

ɈɎɉ ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɢɡ ɜɢɫɚ ɧɚ ɜɵɫɨɤɨɣ 13 10 9 



ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 
 Ɋɵɜɨɤ ɝɢɪɢ 16 ɤɝ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 40 30 20 
 ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ (ɤɨɥ-ɜɨ 
ɪɚɡ ɡɚ 30 ɫɟɤ.) 

31 29 27 

 ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɬɨɹ 
ɫ ɩɪɹɦɵɦɢ ɧɨɝɚɦɢ ɧɚ 

ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 
+13 +7 +6 

 ɋɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɜɢɧɬɨɜɤɢ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫ ɨɩɨɪɨɣ 

ɥɨɤɬɟɣ ɨ ɫɬɨɥ ɢɥɢ ɫɬɨɣɤɭ, 
ɞɢɫɬɚɧɰɢɹ – 10 ɦ (ɨɱɤɢ) 

25 20 15 

Ʌɵɠɧɚɹ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ 

ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 5000 ɦ 25ɦɢɧ 30ɫ 26ɦɢɧ 30ɫ 
Ȼɟɡ ɭɱɺɬɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ 

 
Ɍɟɫɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɨɫɧɨɜɧɨɣ ɢ 

ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
  

№ 
ɩ/
ɩ 

ȼɢɞɵ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɣ 

(ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹ) 

ɀɟɧɳɢɧɵ  Ɇɭɠɱɢɧɵ  
Ɉɰɟɧɤɚ ɜ ɛɚɥɥɚɯ 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1 
ɑɟɥɧɨɱɧɵɣ ɛɟɝ 

5 ɏ 10 ɦ (ɫ) 15.0 15.5 16.0 16.5 17.0 13.0 13.5 14.0 14.5 15.0 

2 

Ʉɪɨɫɫ ɧɚ 3 
ɤɦ ɩɨ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

(ɦɢɧ,ɫ) 

20.0
0 

21.00 22.30 24.00 
26.0

0 
     

3 

Ʉɪɨɫɫ ɧɚ 5 ɤɦ 
ɩɨ 

ɩɟɪɟɫɟɱɟɧɧɨɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ 

(ɦɢɧ,ɫ) 

     
22.0

0 
23.00 24.00 25.30 

27.0
0 

4 
ɉɪɵɠɨɤ ɜ 

ɞɥɢɧɭ ɫ ɦɟɫɬɚ 
(ɫɦ) 

200 195 ¹ 180 ² 170 ³ 160 250 240 ¹ 230 ² 215 ³ 200 

5 

ɉɨɞɬɹɝɢɜɚɧɢɟ 
ɧɚ ɧɢɡɤɨɣ 

ɩɟɪɟɤɥɚɞɢɧɟ ɢɡ 
ɜɢɫɚ ɥɺɠɚ 

(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

25 20 ¹ 15 ² 10 ³ 5      

6 

ɋɝɢɛɚɧɢɟ-
ɪɚɡɝɢɛɚɧɢɟ ɪɭɤ 
ɜ ɭɩɨɪɟ ɥɺɠɚ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

16 14 ¹ 12 ² 10 ³ 8 45 40 35 25 15 

7 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ ɡɚ 

1´) 

50 47 ¹ 40 ² 34 ³ 28 58 54 50 40 35 

8 

ɉɨɞɧɢɦɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɥɺɠɚ ɧɚ ɫɩɢɧɟ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

50 40 30 20 15 60 50 40 30 20 

9 
Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 

ɧɚ 3 ɤɦ (ɦɢɧ,ɫ) 
17.2

0 
18.00

¹ 
19.30

² 
20.20

³ 
21.1

0 
     

10 
Ȼɟɝ ɧɚ ɥɵɠɚɯ 

ɧɚ 5 ɤɦ (ɦɢɧ,ɫ) 
28.0

0 
31.00

¹ 
35.00

² 
37.00

³ 
40.0

0 
22.0

0 
23.30

¹ 
25.30

² 
26.30

³ 
28.0

0 



11 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɝɪɚɧɚɬɵ ɜɟɫɨɦ 
700 ɝ (ɦ) 

     39 37¹ 35² 33³ 31 

12 

Ɇɟɬɚɧɢɟ 
ɫɩɨɪɬɢɜɧɨɣ 

ɝɪɚɧɚɬɵ ɜɟɫɨɦ 
500 ɝ (ɦ) 

23 21 17 14 10      

13 

ɇɚɤɥɨɧ ɜɩɟɪɺɞ 
ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɫɬɨɹ ɧɚ 
ɝɢɦɧɚɫɬɢɱɟɫɤɨ
ɣ ɫɤɚɦɶɟ (ɫɦ) 

20 16¹ 11² 8³ 5 15 13¹ 7² 6³ 4 

14 
Ɋɵɜɨɤ ɝɢɪɢ 16 
ɤɝ (ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ)      50 40¹ 30² 20³ 14 

15 

ɋɬɪɟɥɶɛɚ ɢɡ 
ɩɧɟɜɦɚɬɢɱɟɫɤɨ
ɣ ɜɢɧɬɨɜɤɢ - 10 

ɦ, ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɫɢɞɹ ɢɥɢ ɫɬɨɹ ɫ 
ɨɩɨɪɨɣ ɥɨɤɬɟɣ 

ɨ ɫɬɨɥ ɢɥɢ 
ɫɬɨɣɤɭ (ɨɱɤɢ)  

30 25¹ 20² 15³ 10 30 25¹ 20² 15³ 10 

16 

ɉɪɢɫɟɞɚɧɢɟ 
ɫɬɨɹ ɜ ɲɢɪɨɤɨɣ 
ɫɬɨɣɤɟ, ɪɭɤɢ ɡɚ 
ɝɨɥɨɜɨɣ (ɤɨɥ-ɜɨ 

ɪɚɡ) 

70 60 50 40 30 110 100 85 70 50 

17 

ɉɨɞɴɺɦ ɢ 
ɩɪɨɝɢɛɚɧɢɟ 
ɬɭɥɨɜɢɳɚ ɢɡ 
ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ 

ɥɺɠɚ ɧɚ 
ɠɢɜɨɬɟ - 

ɝɢɩɟɪɷɤɫɬɟɧɡɢɹ 
(ɤɨɥ-ɜɨ ɪɚɡ) 

55 45 35 25 15 60 50 40 30 20 

ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɨɬɦɟɱɟɧɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ¹, ², ³ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɧɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ȼɄ ȽɌɈ (¹- ɡɨɥɨɬɨɣ ɡɧɚɤ, ²- ɫɟɪɟɛɪɹɧɵɣ 
ɡɧɚɤ, ³- ɛɪɨɧɡɨɜɵɣ ɡɧɚɤ). 

 
Ɍɟɫɬɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɮɢɡɢɱɟɫɤɭɸ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɶ ɫɬɭɞɟɧɬɨɜ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ȼɎɋɄ «ȽɌɈ» ɨɱɧɨɣ ɢ ɡɚɨɱɧɨɣ ɮɨɪɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɞɪɭɝɢɯ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɦɨɬɪɟɬɶ 
URL: https://gto.ru  
 

19.4. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɳɢɟ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ, ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ (ɢɥɢ) ɨɩɵɬɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɯ 
ɷɬɚɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ 
 Ɉɰɟɧɤɚ ɡɧɚɧɢɣ, ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɚɹ ɷɬɚɩɵ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɯɨɞɟ ɬɟɤɭɳɟɣ ɢ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɣ. 
 Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ 
ɨ ɬɟɤɭɳɟɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
ȼɨɪɨɧɟɠɫɤɨɝɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɚ. Ɍɟɤɭɳɢɣ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɭɫɩɟɜɚɟɦɨɫɬɢ 
ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ  ɤɨɧɬɪɨɥɹ ɩɨɫɟɳɚɟɦɨɫɬɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɝɨ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɢ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜɵɲɟ. 



 ɉɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɉɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɨ 
ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚɦ ɜɵɫɲɟɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ. 

Ʉɨɧɬɪɨɥɶɧɨ-ɢɡɦɟɪɢɬɟɥɶɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ 
ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɧɨɪɦɚɬɢɜɵ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɪɟɮɟɪɚɬ, 
ɩɨɡɜɨɥɹɸɳɢɟ ɨɰɟɧɢɬɶ ɫɬɟɩɟɧɶ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɭɦɟɧɢɣ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ.  
 ɉɪɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɣ 
ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɫɬɢ) ɢɥɢ ɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ (ɨɰɟɧɤɚ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɝɨ ɡɚɞɚɧɢɹ, ɪɟɮɟɪɚɬɚ)  
ɲɤɚɥɵ ɨɰɟɧɨɤ. Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɜɵɲɟ. 
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