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9.Цели и задачи учебной дисциплины 
Целью освоения учебной дисциплины является формирование у обучающихся 

базовых знаний по теории, методологии и практике клинической психологии, о 
возможностях клинической психологии в повышении адаптивных ресурсов человека. 

Задачи учебной дисциплины: 

 овладение теоретико-методологическим основами и понятийным аппаратом 
клинической психологии; 

 освоение представлений о структуре, основных разделах психологии, 
межотраслевом и междисциплинарном характере клинической психологии; 

 формирование представлений о практических задачах и возможностях 
клинической психологии в области диагностики, повышении адаптационных 
возможностей человека, коррекции и профилактики. 

 
10. Место учебной дисциплины в структуре ООП:  

Учебная дисциплина Основы клинической психологии относится к части, 
формируемой участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору). 

Для освоения дисциплины Основы клинической психологии необходимы знания, 
умения, навыки, сформированные в ходе изучения дисциплин: Педагогическая 
психология, Профессиональная этика в психолого-педагогической деятельности, Основы 
кризисной психологии, Психология стресса, Психоконсультационная работа в 
образовательных организациях, Методика организации деятельности мобильной 
антикризисной бригады.  

Изучение данной дисциплины является необходимой основой для прохождения 
производственной практики, научно-исследовательской работы и последующей итоговой 
аттестации. 

Условия реализации дисциплины для лиц с ОВЗ определяются особенностями 
восприятия учебной информации и с учѐтом индивидуальных психофизических 
особенностей. 

 
11. Планируемые результаты обучения по дисциплине/модулю (знания, умения, 
навыки), соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы (компетенциями) и индикаторами их достижения: 
 
Код Название 

компетенции 
Код(ы) Индикатор(ы) Планируемые результаты 

обучения 

ПК-6 Способен 
определять 
содержательную 
составляющую 
технологии 
проектирования 
комфортной и 
безопасной 
образовательной 
среды, выбирать 
и реализовывать 
необходимые 
меры для 
своевременного 
предупреждения 
возможного 
неблагополучия в 
психическом и 
личностном 
развитии разных 
категорий 
обучающихся, в 

ПК-6.1 Определяет и анализирует 
методы, формы и приѐмы 
проектирования комфортной 
и безопасной 
образовательной среды с 
учѐтом возрастных, 
психологических и иных 
особенностей детей, 
обучающихся и молодѐжи. 

Знать:  

требования к содержанию, 

формам, методам проектирования 

комфортной и безопасной 

образовательной среды с учѐтом 

возрастных, психологических и 

иных особенностей детей, 

обучающихся и молодѐжи; 

Уметь:  

 анализировать содержание  

технологии проектирования 

комфортной и безопасной 

образовательной среды; 

Владеть:   

навыками планирования 

психологически комфортного 

безопасного микроклимата в 

образовательных организациях; 

ПК-6.2 Реализует необходимые 
меры предупреждения 
возможного неблагополучия 

Знать:  

особенности предупреждения 

возможного неблагополучия в 



 

том числе 
социально 
уязвимых и 
попавших в 
трудные 
жизненные 
ситуации 

в психическом и личностном 
развитии в отношении 
различных категорий 
несовершеннолетних и их 
семей, в том числе 
социально уязвимых и 
попавших в трудные 
жизненные ситуации. 

психическом и личностном 

развитии разных категорий 

обучающихся; 

Уметь:  

подбирать необходимые меры для 

своевременного предупреждения 

возможного неблагополучия в 

психическом и личностном 

развитии разных категорий 

обучающихся, в том числе 

социально уязвимых и попавших в 

трудные жизненные ситуации 

Владеть:   

навыками предупреждения 

возможного неблагополучия в 

психическом и личностном 

развитии разных категорий 

обучающихся, в том числе 

социально уязвимых и попавших в 

трудные жизненные ситуации 

 
12. Объѐм дисциплины в зачетных единицах/час.— 2 / 72.  
 
Форма промежуточной аттестации – зачѐт с оценкой 

 
13. Трудоемкость по видам учебной работы (ОФО) 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  

 
Всего 

По семестрам 

Семестр №7 

Контактная работа 38 38 

в том числе: 
лекции 16 16 

практические 22 22 

Самостоятельная работа  34 34 

Итого: 72 72 

 
Трудоемкость по видам учебной работы (ЗФО) 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  

 
Всего 

По семестрам 

Семестр №10 

Контактная работа 14 14 

в том числе: 
лекции 6 6 

практические 8 8 

Самостоятельная работа  54 54 

Промежуточная аттестация (зачѐт с оценкой) 4 4 

Итого: 72 72 



 

13.1. Содержание дисциплины 

ОФО 

№ п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

Реализация 
раздела 

дисциплины с 
помощью 

онлайн-курса, 
ЭУМК * 

1. Лекции   

1.1 Введение в 
клиническую 
психологию 

Предмет и структура современной клинической 
психологии, еѐ основные особенности как области 
профессиональной деятельности педагога-психолога. 
История зарождения и развития клинической 
психологии. Отрасли психологической теории и 
практики. Основные теоретико-методологические 
проблемы современной клинической психологии 
Базовые категории теоретического аппарата 
клинической психологии: норма и патология, здоровье 
и болезнь, симптом, синдром. Понятие психического 
здоровья в психологии и медицине. Этика в 
клинической психологии. 

- 

1.2 Основы 
нейропсихологии 

Характеристика нейропсихологии как раздела 
клинической психологии: история и современное 
состояние. Проблема локализации высших 
психических функций. Теория системно-динамической 
локализации высших психических функций. Принципы 
нейропсихологического исследования нарушений 
высших психических функций. Нарушение восприятия, 
движений и действий, речи, памяти и внимания, 
мышления, эмоционально-личностной сферы и 
сознания при локальных поражениях мозга. 

- 

1.3 Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 
 

Предмет и задачи патопсихологии. Теоретические 
основы патопсихологии. Принципы построения 
патопсихологического исследования. Этапы и 
технология проведения патопсихологического 
исследования. Нарушения сенсорно-перцептивной 
сферы и их диагностика. Нарушения внимания и их 
диагностика.  Нарушения памяти и их диагностика. 
Нарушения мышления и их диагностика. Нарушения 
произвольных движений и действий. Нарушения 
эмоционально-волевой сферы. Депрессии и их виды. 
Диагностика суицидального поведения и 
депрессивных состояний. 

 

1.4 Нарушения личности и 
пограничные 
психические состояния 

Проблема нарушений личности в клинической 
психологии. Патопсихологический анализ нарушений 
личности. Проблема взаимодействия биологического 
и социального факторов в компенсации и 
декомпенсации аномалий личности. Нарушения 
адаптации, межличностных взаимоотношений.  
Патохарактерологическое развитие личности. 
Психологическая характеристика невроза. 
Классификации неврозов. 

- 

2. Практические занятия  

2.1 Введение в 
клиническую 
психологию 

Предмет и структура современной клинической 
психологии, еѐ основные особенности как области 
профессиональной деятельности педагога-психолога. 
История зарождения и развития клинической 
психологии. Отрасли психологической теории и 
практики. Основные теоретико-методологические 
проблемы современной клинической психологии 
Базовые категории теоретического аппарата 
клинической психологии: норма и патология, здоровье 

- 



 

и болезнь, симптом, синдром. Понятие психического 
здоровья в психологии и медицине. Этика в 
клинической психологии. 

2.2 Основы 
нейропсихологии 

Характеристика нейропсихологии как раздела 
клинической психологии: история и современное 
состояние. Проблема локализации высших 
психических функций. Теория системно-динамической 
локализации высших психических функций. Принципы 
нейропсихологического исследования нарушений 
высших психических функций. Нарушение восприятия, 
движений и действий, речи, памяти и внимания, 
мышления, эмоционально-личностной сферы и 
сознания при локальных поражениях мозга. 

- 

2.3 Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 
 

Предмет и задачи патопсихологии. Теоретические 
основы патопсихологии. Принципы построения 
патопсихологического исследования. Этапы и 
технология проведения патопсихологического 
исследования. Нарушения сенсорно-перцептивной 
сферы и их диагностика. Нарушения внимания и их 
диагностика.  Нарушения памяти и их диагностика. 
Нарушения мышления и их диагностика. Нарушения 
произвольных движений и действий. Нарушения 
эмоционально-волевой сферы. Депрессии и их виды. 
Диагностика суицидального поведения и 
депрессивных состояний. 

- 

2.4 Нарушения личности и 
пограничные 
психические состояния 

Проблема нарушений личности в клинической 
психологии. Патопсихологический анализ нарушений 
личности. Проблема взаимодействия биологического 
и социального факторов в компенсации и 
декомпенсации аномалий личности. Нарушения 
адаптации, межличностных взаимоотношений.  
Патохарактерологическое развитие личности. 
Психологическая характеристика невроза. 
Классификации неврозов. 

- 

ЗФО 

№ п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

Реализация 
раздела 

дисциплины с 
помощью 

онлайн-курса, 
ЭУМК * 

1. Лекции   

1.1 Введение в 
клиническую 
психологию 

Предмет и структура современной клинической 
психологии, еѐ основные особенности как области 
профессиональной деятельности педагога-психолога. 
История зарождения и развития клинической 
психологии. Отрасли психологической теории и 
практики. Основные теоретико-методологические 
проблемы современной клинической психологии 
Базовые категории теоретического аппарата 
клинической психологии: норма и патология, здоровье 
и болезнь, симптом, синдром. Понятие психического 
здоровья в психологии и медицине. Этика в 
клинической психологии. 

- 

1.2 Основы 
нейропсихологии 

Характеристика нейропсихологии как раздела 
клинической психологии: история и современное 
состояние. Проблема локализации высших 
психических функций. Теория системно-динамической 
локализации высших психических функций. Принципы 
нейропсихологического исследования нарушений 
высших психических функций. Нарушение восприятия, 
движений и действий, речи, памяти и внимания, 
мышления, эмоционально-личностной сферы и 

- 



 

сознания при локальных поражениях мозга. 

1.3 Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 
 

Предмет и задачи патопсихологии. Теоретические 
основы патопсихологии. Принципы построения 
патопсихологического исследования. Этапы и 
технология проведения патопсихологического 
исследования. Нарушения сенсорно-перцептивной 
сферы и их диагностика. Нарушения внимания и их 
диагностика.  Нарушения памяти и их диагностика. 
Нарушения мышления и их диагностика. Нарушения 
произвольных движений и действий. Нарушения 
эмоционально-волевой сферы. Депрессии и их виды. 
Диагностика суицидального поведения и 
депрессивных состояний. 

 

2. Практические занятия  

2.1 Введение в 
клиническую 
психологию 

Предмет и структура современной клинической 
психологии, еѐ основные особенности как области 
профессиональной деятельности педагога-психолога. 
История зарождения и развития клинической 
психологии. Отрасли психологической теории и 
практики. Основные теоретико-методологические 
проблемы современной клинической психологии 
Базовые категории теоретического аппарата 
клинической психологии: норма и патология, здоровье 
и болезнь, симптом, синдром. Понятие психического 
здоровья в психологии и медицине. Этика в 
клинической психологии. 

- 

2.2 Основы 
нейропсихологии 

Характеристика нейропсихологии как раздела 
клинической психологии: история и современное 
состояние. Проблема локализации высших 
психических функций. Теория системно-динамической 
локализации высших психических функций. Принципы 
нейропсихологического исследования нарушений 
высших психических функций. Нарушение восприятия, 
движений и действий, речи, памяти и внимания, 
мышления, эмоционально-личностной сферы и 
сознания при локальных поражениях мозга. 

- 

2.3 Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 
 

Предмет и задачи патопсихологии. Теоретические 
основы патопсихологии. Принципы построения 
патопсихологического исследования. Этапы и 
технология проведения патопсихологического 
исследования. Нарушения сенсорно-перцептивной 
сферы и их диагностика. Нарушения внимания и их 
диагностика.  Нарушения памяти и их диагностика. 
Нарушения мышления и их диагностика. Нарушения 
произвольных движений и действий. Нарушения 
эмоционально-волевой сферы. Депрессии и их виды. 
Диагностика суицидального поведения и 
депрессивных состояний. 

- 

2.4 Нарушения личности и 
пограничные 
психические состояния 

Проблема нарушений личности в клинической 
психологии. Патопсихологический анализ нарушений 
личности. Проблема взаимодействия биологического 
и социального факторов в компенсации и 
декомпенсации аномалий личности. Нарушения 
адаптации, межличностных взаимоотношений. 
Акцентуации личности. Патохарактерологическое 
развитие личности. Психологическая характеристика 
невроза. Классификации неврозов. 

- 

 

13.2. Темы (разделы) дисциплины и виды занятий  

 

 



 

ОФО 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Виды занятий (часов) 

Лекции 
Практические 

занятия 
Лабораторные 

работы 
Самостоятельная 

работа 
Всего 

1 
Введение в клиническую 
психологию 

4 4 0 8 16 

2 Основы нейропсихологии 4 6 0 8 18 

3 
Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 

4 8 0 10 20 

4 
Нарушения личности и 
пограничные психические 
состояния 

4 4 0 8 16 

 Итого: 16 22 0 34 72 

ЗФО 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Виды занятий (часов) 

Лекции 
Практические 

занятия 
Лабораторные 

работы 
Самостоятельная 

работа 
Всего 

1 
Введение в клиническую 
психологию 

2 2 0 10 16 

2 Основы нейропсихологии 2 2 0 10 16 

3 
Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 

2 2 0 12 16 

4 
Нарушения личности и 
пограничные психические 
состояния 

0 2 0 12 14 

5 Зачѐт с оценкой  4 

 Итого: 6 8 0 54 72 

 
14. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Освоение обучающимся учебной дисциплины предполагает изучение материалов 
дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные 
занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная 
работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы учебной 
дисциплины. Следует обратить внимание на список основной и дополнительной 
литературы, которая имеется в электронной библиотечной системе Института. Эта 
информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа. С целью обеспечения успешного 
обучения обучающийся должен готовиться к лекции, поскольку она является важнейшей 
формой организации учебного процесса, поскольку: знакомит с новым учебным 
материалом; разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; систематизирует 
учебный материал; ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 
ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 
прочитанной лекции; внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на 
полях лекционной тетради; запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору 
на лекции по материалу изученной лекции; постарайтесь уяснить место изучаемой темы в 
своей подготовке; узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по 
информации лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу  



 

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведѐнное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач занятия. 

Самостоятельная работа. Для более углубленного изучения темы задания для 
самостоятельной работы рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной 
темы. При выполнении заданий по возможности используйте наглядное представление 
материала. 

Подготовка к зачѐту. К зачѐту необходимо готовится целенаправленно, регулярно, 
систематически и с первых дней обучения по данной дисциплине. Попытки освоить 
учебную дисциплину в период зачѐтно-экзаменационной сессии, как правило, приносят не 
слишком удовлетворительные результаты.  

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо повторить пройденный 
материал в соответствии с учебной программой, примерным перечнем вопросов, 
выносящихся на зачет. Рекомендуется использовать конспекты лекций и источники, 
перечисленные в списке литературы в рабочей программе дисциплины, а также ресурсы 
электронно-библиотечных систем. Необходимо обратить особое внимание на темы 
учебных занятий, пропущенных по разным причинам. При необходимости можно 
обратиться за консультацией и методической помощью к преподавателю. 
 
15. Перечень основной и дополнительной литературы, ресурсов интернет, 
необходимых для освоения дисциплины  

а) основная литература: 
№ п/п Источник 

1 

Каяшева, О. И. Введение в клиническую психологию : учебное пособие для студентов 
специальности «Психология» : [16+] / О. И. Каяшева ; Российский университет транспорта (РУТ 
(МИИТ)), Гуманитарный институт, Кафедра психологии, социологии [и др.]. – Москва : Российский 
университет транспорта (РУТ (МИИТ)), 2018. – 127 с. : ил. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=703205  (дата обращения : 22.10.2025). – Библиогр. в кн. 
– Текст : электронный. 

2 

Клиническая психология : учебник : [16+] / О. С. Маркина, М. А. Гагарина, Н. А. Соловова [и др.] ; 
Финансовый университет при Правительстве Российской Федерации. – Москва : Прометей, 2024. – 
350 с. : ил., табл. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=721421 (дата обращения : 31.10.2025). – Библиогр. в кн. 
– ISBN 978-5-00172-706-4. – Текст : электронный. 

3 

Кулганов, В. А. Прикладная клиническая психология : учебное пособие / В. А. Кулганов, В. Г. Белов, 
Ю. А. Парфенов. – Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный институт психологии и 
социальной работы, 2012. – 444 с. : ил. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277334 (дата обращения: 22.10.2025). – Библиогр. в кн. 
– ISBN 978-5-98238-038-8. – Текст : электронный. 

4 

Нагаев, В. В. Основы клинической психологии : учебное пособие / В. В. Нагаев, Л. А. Жолковская ; 
Фонд содействия правоохранительным органам «Закон и право». – Москва : Юнити-Дана : Закон и 
право, 2017. – 463 с. : схем., табл, ил. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683336 (дата обращения : 31.10.2025). – Библиогр. в кН 
. – ISBN 978-5-238-01156-1. – Текст : электронный. 

б) дополнительная литература: 
№ п/п Источник 

5 

Белашева, И. В. Психология кризисных состояний личности : учебное пособие (курс лекций) : 
направление подготовки 37.03.01 Психология : [16+] / И. В. Белашева, М. Л. Есаян, В. А. Мищенко ; 
Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный 
университет (СКФУ), 2022. – 166 с. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712179 (дата обращения : 22.10.2025). – Текст : 
электронный. 

6 

Волкова, О. В. Актуальные проблемы психодиагностики, реабилитации, профилактики в 
современной клинической психологии и способы их решения / О. В. Волкова [и др.]. – Ульяновск  : 
Зебра, 2022. - 250 с. – URL : https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48208947 (дата обращения : 
27.10.2025). – Текст : электронный 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=703205
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=721421
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277334
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=683336
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712179
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=48208947


 

7 

Зверева, Н. В. Диагностика в детской клинической психологии: диалог психолога и врача 
Н. В. Зверева, Т. Г. Горячева, А. А. Коваль-Зайцев  // Медицинская психология в России. - 2023. -  
Т. 15. - № 1 (78). - С. 3. – URL : https://www.elibrary.ru/item.asp?id=65854260 (дата обращения : 
27.10.2025). – Текст : электронный. 

8 

Иншакова, Т. В. Клиническая психология. Учебное пособие /Т. В. Иншакова, В. Ф. Иншаков. – 
Москва : Военный университет, 2020. – 192 с. – URL : 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_44373898_81241891.pdf (дата обращения : 27.10.2025). – 
Текст : электронный. 

9 

Мифтахова, Д. Ф. Методы исследования и наблюдения в клинической психологии / 
Д. Ф. Мифтахова // Научно-исследовательский центр «Technical Innovations». – 2021. – № 6. – С. 
75-79. – URL : https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47379190 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : 
электронный. 

10 
Рассказова, Е. И. Границы нормы и патологии в клинической психологии / Е. И. Рассказова // 
Познание и переживание. – 2024. – Т. 5. – № 2. – С. 124-134. – URL : 
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=67853813 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : электронный. 

11 

Шаталина, М. А. Оказание психологической помощи в кризисных ситуациях в условиях 
образовательных учреждений Учебное пособие / М. А. Шаталина, Е. Ю. Умярова. - Москва : 
Московский городской педагогический университет, 2018. – 161 с. – URL : 
https://elibrary.ru/item.asp?id=53803402 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : электронный. 

в)информационные электронно-образовательные ресурсы (официальные ресурсы 
интернет)*: 
№ п/п Источник 

7 
Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека online» – 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub 

8 Электронная Библиотека Диссертаций Российской Государственной Библиотеки – https://dvs.rsl.ru/ 

9 Научная электронная библиотека – http://www.scholar.ru/ 

10 Федеральный портал Российское образование – http://www.edu.ru/ 

11 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам» http://window.edu.ru/ 

 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – http://elibrary.ru/ 

 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов – http://fcior.edu.ru 

 Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов – http://school-collection.edu.ru/ 

16. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  
№ п/п Источник 

1 
Полиданов, М. А.Клиническая психология : учебное пособие /  М. А. Полиданов, Л. В. Ильина, 
Р. П. Петрунькин // Санкт-Петербург : Реавиз, 2025. 70 с. – URL : 
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82801665 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : электронный. 

2 
Клиническая психология 21 века: методология, теория, практика Научное издание. Коллективная 
монография / Москва : Научный центр психического здоровья, 2023. - 584 с. – URL : 
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82735589 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : электронный. 

3 

Мальцева, Л. В  Клиническая психология в деятельности психолога системы образования. 
Учебное пособие для самостоятельной работы студентов-психологов, педагогов-психологов 
системы образования / Л. В. Мальцева. – Курган : Курганский государственный университет, 2023.  
126 с. – URL : https://www.elibrary.ru/download/elibrary_50441332_21624581.pdf (дата обращения : 
27.10.2025). – Текст : электронный. 

17. Информационные технологии, используемые для реализации учебной 
дисциплины, включая программное обеспечение, информационно-справочные 
системы и профессиональные базы данных 
При реализации дисциплины используются вводная лекция, проблемная лекция,  
дискуссия, портфолио, практические занятия. 
 
18. Материально-техническое обеспечение дисциплины:  
Учебная аудитория для занятий лекционного и семинарского типов, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 
Набор демонстрационного оборудования: 
экран настенный, проектор, колонки, компьютер: 
- Microsoft Windows 7 Professional;  
- Microsoft Office Professional Plus 2010; 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=65854260
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_44373898_81241891.pdf
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47379190
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=67853813
https://elibrary.ru/item.asp?id=53803402
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
https://dvs.rsl.ru/
https://dvs.rsl.ru/
http://www.scholar.ru/
http://www.scholar.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82801665
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82735589
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_50441332_21624581.pdf


 

- STDU Viewer. 
Аудитория укомплектована специализированной мебелью. 
 
Помещение для самостоятельной работы: 
компьютеры, объединенные в сеть с выходом в Интернет и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду ВГУ и БФ: 
- Microsoft Windows 7 Professional;  
- Microsoft Office Professional Plus 2010; 
- 7-Zip; 
- STDU Viewer  
Аудитория укомплектована специализированной мебелью. 
 
19. Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации 
Порядок оценки освоения обучающимися учебного материала определяется 
содержанием следующих разделов дисциплины: 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины (модуля) 

Компетенция(и) 
Индикатор(ы) 
достижения 
компетенции 

Оценочные средства  

1. 
Введение в клиническую 
психологию 

ПК-6 

 

ПК-6.1  

ПК-6.2 
Реферат, практическое задание, тест 

2. 
Основы нейропсихологии ПК-6.1 

ПК-6.2  
Реферат, практическое задание 

4 

Патопсихология как 
отрасль клинической 
психологии 

ПК-6.1 

ПК-6.2 
Реферат, практическое задание, тест 

6 

Нарушения личности и 
пограничные психические 
состояния 

ПК-6.1 

ПК-6.2 

Реферат, практическое задание, 

контрольная работа 

Текущая аттестация 
 
Промежуточная аттестация 
форма контроля – зачѐт с оценкой 

Контрольная работа 
 
Зачет  с оценкой 
 

 
20 Типовые оценочные средства и методические материалы, определяющие 
процедуры оценивания  

 
20.1 Текущий контроль успеваемости 

Контроль успеваемости по дисциплине осуществляется с помощью следующих 
оценочных средств: практические задания, тест, рефераты. 
 

Темы рефератов: 
1. История возникновения и развития клинической психологии как науки и как области 

профессиональной деятельности психологов. 
2. Практические задачи и функции клинических психологов. 
3. Характеристики основных разделов клинической психологии и перспективы их 

развития. 
4. Мозговая локализация психических функций. 
5. Влияние различных общепсихологических теорий на становление патопсихологии.  
6. Школа Б.В. Зейгарник и современная патопсихология. 
7. Вклад В.М. Бехтерева, В.Н. Мясищева в развитие патопсихологии. 
8. Неврозы. История понятия. 
9. Некоторые современные представления о клинике неврозов и психологических 

детерминантах неврозов. 
10. Психические заболевания и клиническая психология. 



 

11. Принципы психопатологического исследования по Б.В. Зейгарник. 
12. Расстройства различных видов ощущений. 
13. Классификация нарушений мышления (Б.В. Зейгарник). 
14. Культурно-историческая теория развития высших психических функций 

Л.С. Выготского. 
15. Задачи нейропсихологической диагностики. 
16. Пограничные расстройства личности. 

 
Описание технологии проведения задания 

Форма выполнения работы может быть разной: от доклада на семинарском занятии 
до написания реферата. Оценка работы зависит от степени сложности (проблемности) 
темы, уровня еѐ изложения (репродуктивный, репродуктивно-исследовательский, 
исследовательский, исследовательско-творческий уровень), от формы ее разработки и 
презентации, от степени самостоятельности и активности студента в процессе 
выполнения и защиты работы. Задания для самостоятельной работы являются 
обязательными, реферат (доклад) готовится по одной из предложенных тем. 

Темы рефератов выдаются студентам на первом занятии. Реферат выполняется в 
часы, отведѐнные на самостоятельную работу студента. Он должен быть оформлен и 
представлен преподавателю на бумажном носителе. 

Требования к выполнению задания 
Задание оценивается по 2-балльной шкале: «зачтено», «не зачтено». 
Оценка «зачтено» ставится, если: 
1) содержание соответствует выбранной теме и не ограничивается материалом, 

изученным на занятиях; 
2) материал использованных источников адаптирован и доступен для понимания;  
3) реферат структурирован, имеет вводную, основную и заключительную части; 
4) раскрыта суть вопроса. 
Оценка «не зачтено» ставится, если: 
1) содержание не соответствует выбранной теме или ограничивается материалом, 

изученным на занятиях 
2) материал использованных источников не адаптирован; 
3) суть вопроса не раскрыта; 
4) задание не выполнено, не представлено преподавателю. 

 
Примерные тестовые задания 

 
Отрасль клинической психологии, изучающая связи работы головного мозга и поведения 
человека: 
1. Нейропсихология 
2. Психосоматика 
3. Патопсихология 
4. Психология личности 
Ответ: 1 (1 балл) 
 
В научный оборот термин «патопсихология» ввѐл:  
1. А.Р. Лурия 
2. Л.С. Выготский 
3. П.К. Анохин 
4. В.М. Бехтерев 
Ответ: 4 (1 балл) 
 
Теоретической базой развития отечественной клинической психологии является: 
1. Бихевиоризм 



 

2. Теория психоанализа 
3. Теория развития высших психических функций Л.С. Выготского  
4. Когнитивная психология 
Ответ: 3 (1 балл) 

 
Объектом клинической психологии являются феномены нарушений и изменений _____ 
Ответ: психики (2 балла) 
 
Отрасль клинической психологии, возникшая на стыке психологии, медицины и 
физиологии, изучающая мозговые механизмы психических процессов, - это ______ 
Ответ: нейропсихология (2 балла) 
 
Описание технологии проведения 
Задание выдается студентам и выполняется на практическом занятии  письменно.  
 
Критерии оценки тестовых заданий: 

‒ оценка «отлично» выставляется студенту, если правильно выполнено 

более 90% заданий; 
‒ оценка «хорошо» выставляется студенту, если правильно выполнено более 

70% заданий; 
‒ оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если правильно 

выполнено более 50% заданий; 
‒ оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если правильно 

выполнено менее 50% заданий. 
 

Контрольная работа 
Тематика контрольных работ 

1. Нарушения сенсорно-перцептивной сферы и их диагностика.  
2. Нарушения внимания и их диагностика.   
3. Нарушения памяти и их диагностика.  
4. Нарушения мышления и их диагностика.  
5. Нарушения произвольных движений и действий.  
6. Нарушения эмоционально-волевой сферы.  

 
Описание технологии выполнения задания 
Тематика  контрольных работ выдаѐтся студентам заранее. Рекомендованная 

литература изучается студентом в часы, отведѐнные на самостоятельную работу.  
 
Критерии оценивания 
- оценка «отлично» выставляется студенту, если задание выполнено в полном 

объеме; 
- оценка «хорошо», если задание по своему содержанию в основном выполнено; 
- оценка «удовлетворительно», если задание выполнено частично; 
- оценка «неудовлетворительно», если задание не выполнено. 

 
 

Практические задания 
 
Тема 1. Введение в клиническую психологию. 
1. Выписать определения «клинической психологии» Б.Д. Карвасарского и 

В.Д. Менделевича. Провести анализ сходств и различий в определениях. 
2. Составить таблицу сходств и различий между клинической и медицинской 

психологией, записать определения. 



 

 

Тема 2. Основы нейропсихологии 

Подготовьте кроссворд по теме «Теория системной динамической локализации 
высших психических функций». 

 

Тема 3. Патопсихология как отрасль клинической психологии 

Составить картотеку методик для диагностики нарушений познавательной 
деятельности (одна психическая функция на выбор). 

 

Тема 4. Нарушения личности и пограничные психические состояния 
Письменно ответьте на вопросы: 

 Что такое психопатия, чем она отличается от акцентуации характера, какова 
структура синдрома? 

 Каковы причины возникновения и развития патологических форм характера?  

 В каких формах проявляются нарушения характера? 
 
Описание технологии выполнения задания 
Задание выдаѐтся студентам заранее и выполняется в часы, отведѐнные на 

самостоятельную работу студентов. На практических занятиях осуществляется проверка 
выполнения заданий. 

Критерии оценивания 
Для оценивания практического задания используется шкала – зачтено, не зачтено. 

Оценка «зачтено» выставляется в том случае, если студент выполнил практическое 
задание, демонстрирует: 

 знание учебного материала и владение понятийным аппаратом кризисной 
психологии; 

 умение связывать теорию с практикой; 

 умение применять теоретические знания для решения практических задач  
 
 
20.2 Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по дисциплине осуществляется с помощью следующих 
оценочных средств: собеседование. 

Перечень вопросов к зачѐту 
7. Роль клинической психологии в решении вопросов общей психологии.  
8. Предмет и структура современной клинической психологии, еѐ основные 

разделы и задачи.  
9. Проблема нормы и патологии в клинической психологии. 
10. Понятие психического здоровья и психической болезни. 
11. Практические задачи клинического психолога. 
12. История развития клинической психологии. 
13. Виды клинико-психологической диагностики. 
14. Этические принципы работы клинического психолога. 
15. Предмет, задачи, методы нейропсихологии. 
16. Проблемы локализации психических функций. 
17. Модель трѐх структурно-функциональных блоков головного мозга А.Р. Лурия. 
18. Предмет и задачи патопсихологии.  
19. Соотношение патопсихологии и психопатологии. 
20. Принципы построения патопсихологического исследования. Этапы и технология 

проведения патопсихологического исследования.  
21. Нарушения сенсорно-перцептивной сферы и их диагностика.  
22. Нарушения внимания и их диагностика.   



 

23. Нарушения памяти и их диагностика.  
24. Нарушения мышления и их диагностика.  
25. Нарушения произвольных движений и действий.  
26. Нарушения эмоционально-волевой сферы.  
27. Патопсихологический анализ нарушений личности.  
28. Проблема взаимодействия биологического и социального факторов в 

компенсации и декомпенсации аномалий личности.  
29. Нарушения адаптации, межличностных взаимоотношений.  
30. Акцентуации личности. 
31. Патохарактерологическое развитие личности.  
32. Психологическая характеристика невроза. Классификации неврозов. 

 
Пример КИМ для зачета: 

 Зачет проводится в устной форме по вопросам, перечень которых 
предоставляется студентам в начале изучения дисциплины. В случае, если студент 
выполнил с оценкой «зачтено» все виды заданий текущей аттестации, он может быть 
освобождѐн от собеседования по вопросам и получит промежуточную аттестацию по 
результатам текущей работы. По решению преподавателя студентам могут даваться 
другие или дополнительные зачѐтные задания, а также проводиться тестирование. 

 

Требования к выполнению заданий, шкалы и критерии оценивания 

Критерии оценивания компетенций 
Уровень 

сформированности 
компетенций 

Шкала оценок 

Полное соответствие ответа обучающегося всем 
перечисленным критериям:  
студент ориентируется в теоретическом материале; 
имеет представление об основных подходах к 
излагаемому материалу; знает определения основных 
теоретических понятий излагаемой темы, умеет 
применять теоретические сведения для анализа 
практического материала, в основном демонстрирует 
готовность применять теоретические знания в 
практической деятельности и освоение большинства 
показателей формируемых компетенций 

Повышенный 
уровень 

Отлично 

Ответ на контрольно-измерительный материал не 
соответствует любому одному из перечисленных 
показателей, но обучающийся дает правильные ответы 
на дополнительные вопросы:  
студент ориентируется в теоретическом материале; 
имеет представление об основных подходах к 
излагаемому материалу; знает определения основных 
теоретических понятий излагаемой темы, умеет 
применять теоретические сведения для анализа 
практического материала, в основном демонстрирует 
готовность применять теоретические знания в 
практической деятельности и освоение большинства 
показателей формируемых компетенций 

Базовый уровень 
Хорошо 

Ответ на контрольно-измерительный материал не 
соответствует любым двум из перечисленных 
показателей, обучающийся дает неполные ответы на 
дополнительные вопросы:  
студент ориентируется в теоретическом материале; 
имеет представление об основных подходах к 
излагаемому материалу; знает определения основных 
теоретических понятий излагаемой темы, умеет 
применять теоретические сведения для анализа 
практического материала, в основном демонстрирует 
готовность применять теоретические знания в 

Пороговый уровень 
Удовлетворительно 



 

практической деятельности и освоение большинства 
показателей формируемых компетенций 

студент не ориентируется в теоретическом 
материале; не знает основных понятий излагаемой 
темы, не умеет применять теоретические сведения для 
анализа практического материала, не демонстрирует 
готовность применять теоретические знания в 
практической деятельности и освоение показателей 
формируемых компетенций 

- 
Неудовлетворительно 

 
 

 
 


