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9.Цели и задачи учебной дисциплины 
Целью освоения учебной дисциплины является формирование у обучающихся 

навыков оказания комплексной психологической помощи участникам образовательных 
отношений, оказавшимся в кризисной ситуации. 

Задачи учебной дисциплины: 

 ознакомление обучающихся с основными принципами, методами, подходами 
разработки программ психологического сопровождения участников образовательных 
отношений, оказавшихся в кризисной ситуации; 

 формирование умений организации психологического сопровождения 

участников образовательных отношений в кризисной ситуации в рамках 
профессиональной деятельности; 

 овладение навыками реализации программ психологического сопровождения 
участников образовательных отношений, оказавшихся в кризисной ситуации. 

 
10. Место учебной дисциплины в структуре ООП:  
Учебная дисциплина Психологическое сопровождение кризисных состояний в 

образовании относится к части Б1 «Дисциплины (модули)» и относится к части, 
формируемой участниками образовательных отношений (дисциплина по выбору). 

Для освоения дисциплины Психологическое сопровождение кризисных состояний в 
образовании необходимы знания, умения, навыки, сформированные в ходе изучения 
дисциплин: Педагогическая психология, Профессиональная этика в психолого-
педагогической деятельности, Основы кризисной психологии, Психология стресса, 
Психоконсультационная работа в образовательных организациях, Методика организации 
деятельности мобильной антикризисной бригады.  

Изучение данной дисциплины является необходимой основой для прохождения 
производственной практики, научно-исследовательской работы и последующей итоговой 
аттестации. 

Условия реализации дисциплины для лиц с ОВЗ определяются особенностями 
восприятия учебной информации и с учѐтом индивидуальных психофизических 
особенностей. 

 
11. Планируемые результаты обучения по дисциплине/модулю (знания, умения, 
навыки), соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной 
программы (компетенциями) и индикаторами их достижения: 
 
Код Название 

компетенции 
Код(ы) Индикатор(ы) Планируемые результаты обучения 

ПК-6 Способен 
определять 
содержательную 
составляющую 
технологии 
проектирования 
комфортной и 
безопасной 
образовательной 
среды, выбирать 
и реализовывать 
необходимые 
меры для 
своевременного 
предупреждения 
возможного 
неблагополучия в 
психическом и 
личностном 
развитии разных 

ПК-6.2 Реализует необходимые 
меры предупреждения 
возможного 
неблагополучия в 
психическом и 
личностном развитии в 
отношении различных 
категорий 
несовершеннолетних и 
их семей, в том числе 
социально уязвимых и 
попавших в трудные 
жизненные ситуации. 

Знать:  
особенности предупреждения 
возможного неблагополучия в 
психическом и личностном развитии 
разных категорий обучающихся; 
Уметь:  
подбирать необходимые меры для 
своевременного предупреждения 
возможного неблагополучия в 
психическом и личностном развитии 
разных категорий обучающихся, в том 
числе социально уязвимых и попавших 
в трудные жизненные ситуации 
Владеть:   
навыками предупреждения возможного 
неблагополучия в психическом и 
личностном развитии разных категорий 
обучающихся, в том числе социально 
уязвимых и попавших в трудные 
жизненные ситуации 



 

категорий 
обучающихся, в 
том числе 
социально 
уязвимых и 
попавших в 
трудные 
жизненные 
ситуации. 

ПК-6.3 Осуществляет 
разработку 
организационно-
методического 
сопровождения мер 
психологической 
помощи обучающимся и 
членам их семей, 
информирование о 
способах получения 
отраслевой психолого-
педагогической, 
медицинской и 
социальной помощи 
лицам, находящимся в 
состоянии 
посттравматического 
стрессового 
расстройства. 

Знать:  
специфику оказания отраслевой 
психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи 
лицам, находящимся в состоянии 
посттравматического стрессового 
расстройства.   
Уметь:  
информировать о способах получения 
отраслевой психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи 
лицам, находящимся в состоянии 
посттравматического стрессового 
расстройств. 
Владеть:   
навыками разработки организационно-
методического сопровождения мер 
психологической помощи обучающимся 
и членам их семей. 

ПК-8 Способен 
планировать и 
реализовывать  
профилактически
е  
мероприятия по 
сохранению  
и укреплению  
психологического 
здоровья  
субъектов 
образовательного 
процесса 

ПК-8.1 Демонстрирует знание 
возрастных, 
индивидуальных и 
личностных 
особенностей детей и 
обучающихся и 
возможных отклонений 
в их развитии 

Знать: возрастные, индивидуальные и 
личностные особенности детей и 
обучающихся и возможные отклонения 
в их развитии; законы и 
закономерности развития личности и 
способностей ребенка с учетом 
гендерных особенностей; особенности 
адаптации детей раннего, дошкольного 
и младшего школьного возраста к 
условиям образовательной 
организации 
Уметь: применять теоретические 
знания возрастных, индивидуальных и 
личностных особенностей детей и 
обучающихся исходя из конкретной 
педагогической ситуации 
Владеть: навыками использования 
необходимых профилактических 
мероприятий по сохранению и 
укреплению психологического здоровья 
субъектов образовательного процесса; 
навыками планирования основных 
психопрофилактических мероприятий 

ПК-8.2 Осуществляет 
разработку 
психопрофилактических 
мероприятий по 
профилактике 
трудностей, 
возникающих у детей и 
обучающихся в 
процессе освоения 
основных 
образовательных 
программ, социализации 
и личностного развития 

Знать: специфику 
психопрофилактических мероприятий 
по профилактике трудностей, 
возникающих у детей и обучающихся в 
процессе освоения основных 
образовательных программ, 
социализации и личностного развития; 
сущность суицидального поведения, 
как социально-психологического 
феномена и возрастные аспекты 
проявлений суицидального поведения 
в подростковом и раннем юношеском 
возрасте; психолого-педагогические 
основы психопрофилактической 
работы и оказания коррекционной 
помощи детям подросткового и раннего 
юношеского возраста при 
возникновении суицидальных рисков 
Уметь: разрабатывать мероприятия по 
адаптации детей к условиям 
образовательной организации и 
психопрофилактические мероприятия 



 

по профилактике трудностей, 
возникающих у детей и обучающихся в 
процессе освоения основных 
образовательных программ, 
социализации и личностного развития 
Владеть: навыками организации 
деятельности психологической службы 
в образовательных организациях; 
навыками разработки и реализации 
необходимого перечня мер по 
профилактике трудностей, 
возникающих у детей и обучающихся в 
процессе освоения основных 
образовательных программ, 
социализации и личностного развития 

ПК-8.3 Реализует необходимый 
перечень мер по 
профилактике 
трудностей, 
возникающих у детей и 
обучающихся в 
процессе освоения 
основных 
образовательных 
программ, социализации 
и личностного развития 

Знать: основы обучения, воспитания и 
развития одарѐнных детей с учѐтом их 
возрастных, психофизических и 
индивидуальных особенностей, в том 
числе особых образовательных 
потребностей; основы психолого-
педагогического взаимодействия с 
одарѐнными детьми в рамках 
образовательного процесса 
Уметь: создавать педагогически 
целесообразную и психологически 
безопасную образовательную среду; 
осуществлять эффективное 
взаимодействие школы и семьи в 
профилактике суицидального 
поведения; грамотно ставить и решать 
исследовательские и практические 
задачи в психопрофилактической 
работе с одарѐнными детьми разного 
возраста, в том числе с детьми с 
особыми образовательными 
потребностями 
Владеть: навыками психодиагностики 
суицидального поведения в 
подростковом и раннем юношеском 
возрасте; навыками организации 
работы по профилактике и коррекции 
суицидального поведения в 
образовательном процессе 
образовательной организации; 
навыками психодиагностического 
выявления одарѐнных детей; навыками 
подбора программ развития и обучения 
одарѐнных детей с учѐтом их 
возрастных, психофизических и 
индивидуальных особенностей, в том 
числе особых образовательных 
потребностей. 

 
 

12. Объѐм дисциплины в зачетных единицах/час.— 2 / 72.  
 
Форма промежуточной аттестации - зачѐт 

 
 



 

13. Трудоемкость по видам учебной работы (ОФО) 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  

 
Всего 

По семестрам 

Семестр №6 

Контактная работа 38 38 

в том числе: 
лекции 18 18 

практические 20 20 

Самостоятельная работа  34 34 

Итого: 72 72 

 
Трудоемкость по видам учебной работы (ЗФО) 

Вид учебной работы 

Трудоемкость  

 
Всего 

По семестрам 

Семестр №10 

Контактная работа 14 14 

в том числе: 
лекции 6 6 

практические 8 8 

Самостоятельная работа  54 54 

Промежуточная аттестация (зачет) 4 4 

Итого: 72 72 

13.1. Содержание дисциплины 

ОФО 

№ п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

Реализация 
раздела 

дисциплины с 
помощью 

онлайн-курса, 
ЭУМК * 

1. Лекции   

1.1 Общие подходы к 
организации психолого-
педагогической 
помощи в кризисных 
ситуациях. 

Цели, задачи оказания экстренной психологической 
помощи. Особенности организации мероприятий по 
оказанию экстренной психологической помощи. 
Этические нормы работы педагога-психолога в 
кризисных ситуациях. Нормативно-правовое 
обеспечение деятельности педагога-психолога в 
вопросах оказания психологической помощи в 
кризисных ситуациях. Маркеры пребывания 
несовершеннолетних в кризисной ситуации. Этапы 
оказания психологической помощи в кризисной 
ситуации. Основные направления, формы и 
технологии работы педагога-психолога с 
обучающимися, вовлечѐнными в кризисную ситуацию, 
на каждом этапе переживания кризисной ситуации. 
Этапы психологического сопровождения кризисных 
состояний в образовании.  

- 

1.2 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации утраты 
близкого человека 
 

Стадии переживания горя. Признаки «нормального» и 
патологического горевания. Возрастные особенности 
переживания горя у детей. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка, 
переживающего утрату близкого человека. Основные 
формы и направления работы педагога-психолога с 
участниками образовательных отношений в случае 
переживания ребѐнком утраты близкого человека. 
Консультирование по вопросам горевания и утраты 

- 



 

близких Рекомендации родителям (законным 
представителям) и педагогам по вопросам 
взаимодействия с ребѐнком, переживающим утрату 
близкого человека. Этапы развития и последствия 
кризисной ситуации утраты близкого родственника. 

1.3 Психолого-
педагогическая помощь 
жертвам жестокого 
обращения и насилия 

Понятие и виды жестокого обращения в отношении 
несовершеннолетних. Факторы риска, увеличивающие 
вероятность насильственного поведения. 
Последствия пережитого насилия для личности 
ребѐнка. Выявление детей, пострадавших от 
жестокого обращения и насилия. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка-жертвы 
жестокого обращения. Основные формы и 
направления работы педагога-психолога с 
несовершеннолетними, подвергшимся жестокому 
обращению и насилию. Коррекционная и 
профилактическая работе детьми и подростками, 
пострадавшими от жестокого обращения 

- 

1.4 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации  
самоповреждающего 
поведения 
обучающегося  

Самоповреждающее поведение несовершеннолетних: 
понятие, причины, признаки. Этапы психолого-
педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений при выявлении факта 
самоповреждающего поведения обучающихся. Оценка 
суицидального риска при самоповреждающем 
поведении. Основные формы и направления работы 
педагога-психолога с участниками образовательных 
отношений в случае самоповреждающего поведения 
обучающегося. Алгоритм консультирования при 
оказании психологической помощи обучающемуся, 
совершившему самоповреждающие действия. 

- 

1.5 Направления 
профилактической 
работы по 
предупреждению 
аутодеструктивного 
поведения 
несовершеннолетних  

Мероприятия по предупреждению аутодеструктивного 
поведения несовершеннолетних: повышение 
жизнестойкости подростков, информирование о 
доступных службах и ресурсах психолого-
педагогической помощи и поддержки, развитие 
стрессоустойчивости, развитие эмоционального 
интеллекта, формирование позитивного мышления, 
уверенного поведения. 

- 

2. Практические занятия  

2.1 Общие подходы к 
организации психолого-
педагогической 
помощи в кризисных 
ситуациях. 

Цели, задачи оказания экстренной психологической 
помощи. Особенности организации мероприятий по 
оказанию экстренной психологической помощи. 
Этические нормы работы педагога-психолога в 
кризисных ситуациях. Нормативно-правовое 
обеспечение деятельности педагога-психолога в 
вопросах оказания психологической помощи в 
кризисных ситуациях. Маркеры пребывания 
несовершеннолетних в кризисной ситуации. Этапы 
оказания психологической помощи в кризисной 
ситуации. Основные направления, формы и 
технологии работы педагога-психолога с 
обучающимися, вовлечѐнными в кризисную ситуацию, 
на каждом этапе переживания кризисной ситуации. 
Этапы психологического сопровождения кризисных 
состояний в образовании.  

- 

2.2 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации утраты 
близкого человека 
 

Стадии переживания горя. Признаки «нормального» и 
патологического горевания. Возрастные особенности 
переживания горя у детей. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка, 
переживающего утрату близкого человека. Основные 
формы и направления работы педагога-психолога с 
участниками образовательных отношений в случае 
переживания ребѐнком утраты близкого человека. 
Консультирование по вопросам горевания и утраты 

- 



 

близких Рекомендации родителям (законным 
представителям) и педагогам по вопросам 
взаимодействия с ребѐнком, переживающим утрату 
близкого человека. Этапы развития и последствия 
кризисной ситуации утраты близкого родственника. 

2.3 Психолого-
педагогическая помощь 
жертвам жестокого 
обращения и насилия 

Понятие и виды жестокого обращения в отношении 
несовершеннолетних. Факторы риска, увеличивающие 
вероятность насильственного поведения. 
Последствия пережитого насилия для личности 
ребѐнка. Выявление детей, пострадавших от 
жестокого обращения и насилия. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка-жертвы 
жестокого обращения. Основные формы и 
направления работы педагога-психолога с 
несовершеннолетними, подвергшимся жестокому 
обращению и насилию. Коррекционная и 
профилактическая работе детьми и подростками, 
пострадавшими от жестокого обращения 

- 

2.4 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации  
самоповреждающего 
поведения 
обучающегося  

Самоповреждающее поведение несовершеннолетних: 
понятие, причины, признаки. Этапы психолого-
педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений при выявлении факта 
самоповреждающего поведения обучающихся. Оценка 
суицидального риска при самоповреждающем 
поведении. Основные формы и направления работы 
педагога-психолога с участниками образовательных 
отношений в случае самоповреждающего поведения 
обучающегося. Алгоритм консультирования при 
оказании психологической помощи обучающемуся, 
совершившему самоповреждающие действия 

- 

2.6 Направления 
профилактической 
работы по 
предупреждению 
аутодеструктивного 
поведения 
несовершеннолетних  

Мероприятия по предупреждению аутодеструктивного 
поведения несовершеннолетних: повышение 
жизнестойкости подростков, информирование о 
доступных службах и ресурсах психолого-
педагогической помощи и поддержки, развитие 
стрессоустойчивости, развитие эмоционального 
интеллекта, формирование позитивного мышления, 
уверенного поведения. 

- 

ЗФО 

№ п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела дисциплины 

Реализация 
раздела 

дисциплины с 
помощью 

онлайн-курса, 
ЭУМК * 

1. Лекции   

1.1 Общие подходы к 
организации психолого-
педагогической 
помощи в кризисных 
ситуациях. 

Цели, задачи оказания экстренной психологической 
помощи. Особенности организации мероприятий по 
оказанию экстренной психологической помощи. 
Этические нормы работы педагога-психолога в 
кризисных ситуациях. Нормативно-правовое 
обеспечение деятельности педагога-психолога в 
вопросах оказания психологической помощи в 
кризисных ситуациях. Маркеры пребывания 
несовершеннолетних в кризисной ситуации. Этапы 
оказания психологической помощи в кризисной 
ситуации. Основные направления, формы и 
технологии работы педагога-психолога с 
обучающимися, вовлечѐнными в кризисную ситуацию, 
на каждом этапе переживания кризисной ситуации. 
Этапы психологического сопровождения кризисных 
состояний в образовании.  

- 

1.2 Психолого- Стадии переживания горя. Признаки «нормального» и - 



 

педагогическая помощь 
в ситуации утраты 
близкого человека 
 

патологического горевания. Возрастные особенности 
переживания горя у детей. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка, 
переживающего утрату близкого человека. Основные 
формы и направления работы педагога-психолога с 
участниками образовательных отношений в случае 
переживания ребѐнком утраты близкого человека. 
Консультирование по вопросам горевания и утраты 
близких Рекомендации родителям (законным 
представителям) и педагогам по вопросам 
взаимодействия с ребѐнком, переживающим утрату 
близкого человека. Этапы развития и последствия 
кризисной ситуации утраты близкого родственника. 

1.3 Психолого-
педагогическая помощь 
жертвам жестокого 
обращения и насилия 

Понятие и виды жестокого обращения в отношении 
несовершеннолетних. Факторы риска, увеличивающие 
вероятность насильственного поведения. 
Последствия пережитого насилия для личности 
ребѐнка. Выявление детей, пострадавших от 
жестокого обращения и насилия. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка-жертвы 
жестокого обращения. Основные формы и 
направления работы педагога-психолога с 
несовершеннолетними, подвергшимся жестокому 
обращению и насилию. Коррекционная и 
профилактическая работе детьми и подростками, 
пострадавшими от жестокого обращения 

- 

1.4 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации  
самоповреждающего 
поведения 
обучающегося  

Самоповреждающее поведение несовершеннолетних: 
понятие, причины, признаки. Этапы психолого-
педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений при выявлении факта 
самоповреждающего поведения обучающихся. Оценка 
суицидального риска при самоповреждающем 
поведении. Основные формы и направления работы 
педагога-психолога с участниками образовательных 
отношений в случае самоповреждающего поведения 
обучающегося. Алгоритм консультирования при 
оказании психологической помощи обучающемуся, 
совершившему самоповреждающие действия 

- 

2. Практические занятия  

2.2 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации утраты 
близкого человека 
 

Стадии переживания горя. Признаки «нормального» и 
патологического горевания. Возрастные особенности 
переживания горя у детей. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка, 
переживающего утрату близкого человека. Основные 
формы и направления работы педагога-психолога с 
участниками образовательных отношений в случае 
переживания ребѐнком утраты близкого человека. 
Консультирование по вопросам горевания и утраты 
близких Рекомендации родителям (законным 
представителям) и педагогам по вопросам 
взаимодействия с ребѐнком, переживающим утрату 
близкого человека. Этапы развития и последствия 
кризисной ситуации утраты близкого 

- 

2.3 Психолого-
педагогическая помощь 
жертвам жестокого 
обращения и насилия 

Понятие и виды жестокого обращения в отношении 
несовершеннолетних. Факторы риска, увеличивающие 
вероятность насильственного поведения. 
Последствия пережитого насилия для личности 
ребѐнка. Выявление детей, пострадавших от 
жестокого обращения и насилия. Этапы психолого-
педагогического сопровождения ребѐнка-жертвы 
жестокого обращения. Основные формы и 
направления работы педагога-психолога с 
несовершеннолетними, подвергшимся жестокому 
обращению и насилию. Коррекционная и 

- 



 

профилактическая работе детьми и подростками, 
пострадавшими от жестокого обращения. 

2.4 Психолого-
педагогическая помощь 
в ситуации  
самоповреждающего 
поведения 
обучающегося  

Самоповреждающее поведение несовершеннолетних: 
понятие, причины, признаки. Этапы психолого-
педагогического сопровождения участников 
образовательных отношений при выявлении факта 
самоповреждающего поведения обучающихся. Оценка 
суицидального риска при самоповреждающем 
поведении. Основные формы и направления работы 
педагога-психолога с участниками образовательных 
отношений в случае самоповреждающего поведения 
обучающегося. Алгоритм консультирования при 
оказании психологической помощи обучающемуся, 
совершившему самоповреждающие действия 

- 

2.6 Направления 
профилактической 
работы по 
предупреждению 
аутодеструктивного 
поведения 
несовершеннолетних  

Мероприятия по предупреждению аутодеструктивного 
поведения несовершеннолетних: повышение 
жизнестойкости подростков, информирование о 
доступных службах и ресурсах психолого-
педагогической помощи и поддержки, развитие 
стрессоустойчивости, развитие эмоционального 
интеллекта, формирование позитивного мышления, 
уверенного поведения. 

- 

 

13.2. Темы (разделы) дисциплины и виды занятий  

ОФО 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Виды занятий (часов) 

Лекции 
Практические 

занятия 
Лабораторные 

работы 
Самостоятельная 

работа 
Всего 

1 

Общие подходы к 
организации психолого-
педагогической помощи в 
кризисных ситуациях. 

2 4 0 6 12 

2 

Психолого-
педагогическая помощь в 
ситуации утраты близкого 
человека 

4 4 0 8 16 

3 

Психолого-
педагогическая помощь 
жертвам жестокого 
обращения и насилия 

4 4 0 6 14 

4 

Психолого-
педагогическая помощь в 
ситуации  
самоповреждающего 
поведения обучающегося  

4 4 0 6 14 

5 

Направления 
профилактической 
работы по 
предупреждению 
аутодеструктивного 
поведения 
несовершеннолетних  

4 4 0 8 16 

 Итого: 18 20 0 34 72 

ЗФО 

№ 
п/п 

Наименование темы 
(раздела) дисциплины 

Виды занятий (часов) 

Лекции 
Практические 

занятия 
Лабораторные 

работы 
Самостоятельная 

работа 
Всего 

1 
Общие подходы к 
организации психолого-
педагогической помощи в 

2  0 10 16 



 

кризисных ситуациях. 

2 

Психолого-
педагогическая помощь в 
ситуации утраты близкого 
человека 

2 2 0 10 16 

3 

Психолого-
педагогическая помощь 
жертвам жестокого 
обращения и насилия 

2 2 0 12 16 

4 

Психолого-
педагогическая помощь в 
ситуации  
самоповреждающего 
поведения обучающегося  

0 2 0 12 14 

5 

Направления 
профилактической 
работы по 
предупреждению 
аутодеструктивного 
поведения 
несовершеннолетних  

0 2 0 10 12 

6 Зачѐт  4 

 Итого: 6 8 0 54 72 

 
14. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 

Освоение обучающимся учебной дисциплины предполагает изучение материалов 
дисциплины на аудиторных занятиях и в ходе самостоятельной работы. Аудиторные 
занятия проходят в форме лекций, семинаров и практических занятий. Самостоятельная 
работа включает разнообразный комплекс видов и форм работы обучающихся. 

Для успешного освоения учебной дисциплины и достижения поставленных целей 
необходимо внимательно ознакомиться с настоящей рабочей программы учебной 
дисциплины. Следует обратить внимание на список основной и дополнительной 
литературы, которая имеется в электронной библиотечной системе Института. Эта 
информация необходима для самостоятельной работы обучающегося. 

При подготовке к аудиторным занятиям необходимо помнить особенности каждой 
формы его проведения. 

Подготовка к учебному занятию лекционного типа. С целью обеспечения успешного 
обучения обучающийся должен готовиться к лекции, поскольку она является важнейшей 
формой организации учебного процесса, поскольку: знакомит с новым учебным 
материалом; разъясняет учебные элементы, трудные для понимания; систематизирует 
учебный материал; ориентирует в учебном процессе.  

С этой целью: внимательно прочитайте материал предыдущей лекции; 
ознакомьтесь с учебным материалом по учебнику и учебным пособиям с темой 
прочитанной лекции; внесите дополнения к полученным ранее знаниям по теме лекции на 
полях лекционной тетради; запишите возможные вопросы, которые вы зададите лектору 
на лекции по материалу изученной лекции; постарайтесь уяснить место изучаемой темы в 
своей подготовке; узнайте тему предстоящей лекции (по тематическому плану, по 
информации лектора) и запишите информацию, которой вы владеете по данному вопросу  

Предварительная подготовка к учебному занятию семинарского типа заключается в 
изучении теоретического материала в отведенное для самостоятельной работы время, 
ознакомление с инструктивными материалами с целью осознания задач занятия. 

Самостоятельная работа. Для более углубленного изучения темы задания для 
самостоятельной работы рекомендуется выполнять параллельно с изучением данной 
темы. При выполнении заданий по возможности используйте наглядное представление 
материала. 

Подготовка к зачѐту. К зачѐту необходимо готовится целенаправленно, регулярно, 
систематически и с первых дней обучения по данной дисциплине. Попытки освоить 



 

учебную дисциплину в период зачѐтно-экзаменационной сессии, как правило, приносят не 
слишком удовлетворительные результаты.  

При подготовке к промежуточной аттестации необходимо повторить пройденный 
материал в соответствии с учебной программой, примерным перечнем вопросов, 
выносящихся на зачет. Рекомендуется использовать конспекты лекций и источники, 
перечисленные в списке литературы в рабочей программе дисциплины, а также ресурсы 
электронно-библиотечных систем. Необходимо обратить особое внимание на темы 
учебных занятий, пропущенных по разным причинам. При необходимости можно 
обратиться за консультацией и методической помощью к преподавателю. 

 
15. Перечень основной и дополнительной литературы, ресурсов интернет, 
необходимых для освоения дисциплины  

а) основная литература: 
№ п/п Источник 

1 

Кризисная психология : учебное пособие : [16+] / авт.-сост. Е. С. Гольдшмидт, Н. И. Корытченкова, 
С. С. Смагина, Н. К. Будницкая [и др.]. – Кемерово : Кемеровский государственный университет, 
2019. – 140 с. : ил. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600274 (дата обращения : 22.10.2025). – Библиогр. в 
кн. – ISBN 978-5-8353-2444-6. – Текст : электронный.  

2 

Пономарева, И. М. Работа психолога в кризисных службах : учебное пособие / И. М. Пономарева. 
– Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный институт психологии и социальной 
работы, 2014. – 198 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347  (дата обращения : 22.10.2025). – Библиогр. в 
кн. – ISBN 978-5-98238-049-4. – Текст : электронный. 

3 

Психология экстремальных и чрезвычайных состояний : учебное пособие / И. В. Белашева, А. В. 
Суворова, И. Н. Польшакова [и др.] ; Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь 
: Северо-Кавказский Федеральный университет (СКФУ), 2016. – 262 с. : ил. – Режим доступа : по 
подписке. – URL : https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913 (дата обращения : 
22.10.2025). – Текст : электронный. 

б) дополнительная литература: 
№ п/п Источник 

4 

Белашева, И. В. Психология кризисных состояний личности : учебное пособие (курс лекций) : 
направление подготовки 37.03.01 Психология : [16+] / И. В. Белашева, М. Л. Есаян, В. А. Мищенко ; 
Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский Федеральный 
университет (СКФУ), 2022. – 166 с. – Режим доступа : по подписке. – URL : 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712179 (дата обращения : 22.10.2025). – Текст : 
электронный. 

5 

Бонкало, Т. И. Психология кризисных состояний. Учебник для обучающихся по направлениям 
медицинского и психологического образования / Т. И. Бонкало, О. Б. Полякова. – Москва: ГБУ 
города Москвы «Научно-исследовательский институт организации здравоохранения и 
медицинского менеджмента Департамента здравоохранения города Москвы», 2023. – 340 с. – 
URL : https://elibrary.ru/item.asp?id=53751651 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : электронный. 

6 

Пергаменщик, Л. А. Определение методологического основания кризисной психологии 
Л. А. Пергаменщик // Экстремальная психология и безопасность личности. – 2025. – Т. 2. –№ 1. – 
С. 5-15. – URL : https://elibrary.ru/item.asp?id=80548174 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : 
электронный. 

7 

Шаталина М.А. Оказание психологической помощи в кризисных ситуациях в условиях 
образовательных учреждений Учебное пособие / М. А. Шаталина, Е. Ю. Умярова. - Москва : 
Московский городской педагогический университет, 2018. – 161 с. – URL : 
https://elibrary.ru/item.asp?id=53803402 (дата обращения : 27.10.2025). – Текст : электронный. 

 
в)информационные электронно-образовательные ресурсы (официальные ресурсы 
интернет)*: 
№ п/п Источник 

8 Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека online» – 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub 

9 Электронная Библиотека Диссертаций Российской Государственной Библиотеки – https://dvs.rsl.ru/ 

10 Научная электронная библиотека – http://www.scholar.ru/ 

11 Федеральный портал Российское образование – http://www.edu.ru/ 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=600274
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=277347
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458913
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=712179
https://elibrary.ru/item.asp?id=53751651
https://elibrary.ru/item.asp?id=80548174
https://elibrary.ru/item.asp?id=53803402
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
https://dvs.rsl.ru/
https://dvs.rsl.ru/
http://www.scholar.ru/
http://www.scholar.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.edu.ru/


 

12 Информационная система «Единое окно доступа к образовательным 
ресурсам» http://window.edu.ru/ 

13 Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU – http://elibrary.ru/ 

14 Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов – http://fcior.edu.ru 

15 Единая коллекция Цифровых Образовательных Ресурсов – http://school-collection.edu.ru/ 

16. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы  
№ п/п Источник 

1 

Клейберг, Ю. А. Ювенология (психология кризисных состояний личности). Учебно-практическое 
пособие / Ю. А. Клейберг, В. В. Козлов.  – Москва : Академия Национального образования и науки, 
2024. – 214 с. – URL : https://elibrary.ru/download/elibrary_65652814_29648721.pdf (дата обращения : 
27.10.2025). – Текст : электронный. 

17. Информационные технологии, используемые для реализации учебной 
дисциплины, включая программное обеспечение, информационно-справочные 
системы и профессиональные базы данных 
При реализации дисциплины используются вводная лекция, проблемная лекция,  
дискуссия, портфолио, практические занятия. 
 
18. Материально-техническое обеспечение дисциплины:  
Учебная аудитория для занятий лекционного и семинарского типов, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттестации. 
Набор демонстрационного оборудования: 
экран настенный, проектор, колонки, компьютер: 
- Microsoft Windows 7 Professional;  
- Microsoft Office Professional Plus 2010; 
- STDU Viewer. 
Аудитория укомплектована специализированной мебелью. 
 
Помещение для самостоятельной работы: 
компьютеры, объединенные в сеть с выходом в Интернет и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду ВГУ и БФ: 
- Microsoft Windows 7 Professional;  
- Microsoft Office Professional Plus 2010; 
- 7-Zip; 
- STDU Viewer  
Аудитория укомплектована специализированной мебелью. 
 
19. Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации 
Порядок оценки освоения обучающимися учебного материала определяется 
содержанием следующих разделов дисциплины: 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины (модуля) 

Компетенция(и) 
Индикатор(ы) 
достижения 
компетенции 

Оценочные средства  

1. 

Общие подходы к 
организации психолого-
педагогической помощи в 
кризисных ситуациях. 

ПК-6 

ПК-8 

ПК-8.1  

ПК-6.2 
Реферат, практическое задание 

2. 

Психолого-педагогическая 
помощь в ситуации утраты 
близкого человека 

ПК-6.2 

ПК-6.3 

ПК-8.1 

ПК-8.2  

Реферат, практическое задание 

контрольная работа  

4 

Психолого-педагогическая 
помощь жертвам жестокого 
обращения и насилия 

ПК-6.2 

ПК-6.3 

ПК-8.1 

ПК-8.2 

Реферат, практическое задание 

http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
http://elibrary.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://elibrary.ru/download/elibrary_65652814_29648721.pdf


 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины (модуля) 

Компетенция(и) 
Индикатор(ы) 
достижения 
компетенции 

Оценочные средства  

5 

Психолого-педагогическая 
помощь в ситуации 
самоповреждающего 
поведения обучающегося  

ПК-6.2 

ПК-6.3 

ПК-8.1 

ПК-8.2 

 ПК-8.3 

Реферат, практическое задание  

6 

Направления 
профилактической работы 
по предупреждению 
аутодеструктивного 
поведения 
несовершеннолетних  

ПК-6.2 

ПК-6.3 

ПК-8.2 

 ПК-8.3 

Реферат, практическое задание 

Текущая аттестация  

 

Промежуточная аттестация  

форма контроля – зачѐт 

Практическое задание  

Зачет 
 

 
20 Типовые оценочные средства и методические материалы, определяющие 
процедуры оценивания  

 
20.1 Текущий контроль успеваемости 

Контроль успеваемости по дисциплине осуществляется с помощью следующих 
оценочных средств: практические задания, тест, рефераты. 
 

Темы рефератов: 
1. Цели, задачи оказания экстренной психологической помощи.  
2. Виды кризисных ситуаций в образовательной среде. 
3. Особенности реагирования на кризисные ситуации детей разного возраста. 
4. Особенности организации мероприятий по оказанию экстренной психологической 

помощи.  
5. Этические нормы работы педагога-психолога в кризисных ситуациях. 
6. Нормативно-правовое обеспечение деятельности педагога-психолога в вопросах 

оказания психологической помощи в кризисных ситуациях. 
7. Этапы оказания психологической помощи в кризисной ситуации.  
8. Стадии переживания горя. Признаки «нормального» и патологического горевания. 
9. Возрастные особенности переживания горя у детей. 
10. Понятие и виды жестокого обращения в отношении несовершеннолетних.  
11. Факторы риска, увеличивающие вероятность насильственного поведения.  
12. Этапы психолого-педагогического сопровождения ребенка-жертвы жестокого 

обращения.  
13. Формы и направления работы педагога-психолога с несовершеннолетними, 

подвергшимся жестокому обращению и насилию. 
14. Формы и направления работы педагога-психолога с участниками образовательных 

отношений в случае самоповреждающего поведения обучающегося. 
15. Профилактика аутодеструктивного поведения несовершеннолетних. 
 

Описание технологии проведения задания 
Форма выполнения работы может быть разной: от доклада на семинарском занятии 

до написания реферата. Оценка работы зависит от степени сложности (проблемности) 
темы, уровня еѐ изложения (репродуктивный, репродуктивно-исследовательский, 
исследовательский, исследовательско-творческий уровень), от формы ее разработки и 
презентации, от степени самостоятельности и активности студента в процессе 
выполнения и защиты работы. Задания для самостоятельной работы являются 
обязательными, реферат (доклад) готовится по одной из предложенных тем. 



 

Темы рефератов выдаются студентам на первом занятии. Реферат выполняется в 
часы, отведѐнные на самостоятельную работу студента. Он должен быть оформлен и 
представлен преподавателю на бумажном носителе. 

 

Требования к выполнению задания 
Задание оценивается по 2-балльной шкале: «зачтено», «не зачтено». 
Оценка «зачтено» ставится, если: 
1) содержание соответствует выбранной теме и не ограничивается материалом, 

изученным на занятиях; 
2) материал использованных источников адаптирован и доступен для понимания;  
3) реферат структурирован, имеет вводную, основную и заключительную части; 
4) раскрыта суть вопроса. 
Оценка «не зачтено» ставится, если: 
1) содержание не соответствует выбранной теме или ограничивается материалом, 

изученным на занятиях 
2) материал использованных источников не адаптирован; 
3) суть вопроса не раскрыта; 
4) задание не выполнено, не представлено преподавателю. 

 
Практические задания 
 
Тема 1. Общие подходы к организации психолого-педагогической помощи в 

кризисных ситуациях. 
Подготовьте буклет для педагогов на тему «Психолого-педагогической помощи в 

кризисных ситуациях» для проведения просветительской работы среди педагогов. 
 

Тема 2. Психолого-педагогическая помощь в ситуации утраты близкого 
человека 

1. Составьте рекомендации родителям (законным представителям) и педагогам по 
вопросам взаимодействия с ребѐнком, переживающим утрату близкого 
родственника.  

2. Раскрыть возрастные особенности детей, перенесших утрату близкого человека. 

 

Тема 3. Психолого-педагогическая помощь жертвам жестокого обращения и 
насилия 

Составьте рекомендации педагогам по оказанию помощи подросткам, ставших 
жертвами жестокого обращения и насилия. 

 

Тема 4. Психолого-педагогическая помощь в ситуации самоповреждающего 
поведения обучающегося  

Составьте рекомендации педагогам по оказанию помощи подросткам в ситуации 
самоповреждающего поведения.  

 

Тема 5. Направления профилактической работы по предупреждению 
аутодеструктивного поведения несовершеннолетних 

Составьте рекомендации педагогам по предупреждению аутодеструктивного 
поведения обучающихся. 

Описание технологии выполнения задания 
Задание выдаѐтся студентам заранее и выполняется в часы, отведѐнные на 

самостоятельную работу студентов. На практических занятиях осуществляется проверка 
выполнения заданий. 

 



 

Критерии оценивания 
Для оценивания практического задания используется шкала – зачтено, не зачтено. 

Оценка «зачтено» выставляется в том случае, если студент выполнил практическое 
задание, демонстрирует: 

 знание учебного материала и владение понятийным аппаратом кризисной 
психологии; 

 умение связывать теорию с практикой; 

 умение применять теоретические знания для решения практических задач  
 

Тест 
Задания закрытого типа 

 
Кризисная ситуация – это: 
1. ситуация, в которой человек сталкивается с препятствием в реализации важных 
жизненных целей и не может справиться с этой ситуацией с помощью привычных 
средств; 
2. некое событие в жизни человека, которое выходит за рамки обычных человеческих 
переживаний и которое вызвало бы сильное расстройство почти у каждого человека, 
включая интенсивный страх, беспомощность, ужас; 
3.особое, выходящее за рамки повседневной жизни состояние, возникающее в жизни 
каждого человека как реакция на какие-либо внешние или внутренние причины и 
обстоятельства. 
Ответ: 1 (1 балл) 
 
Метод оказания психологической помощи человеку, находящемуся в кризисном 
состоянии, называется: 
1. кризисная интервенция; 
2. экстренная психологическая помощь; 
3. психотерапия; 
4. верны все варианты. 
Ответ: 1 (1 балл) 
 
Экстремальная ситуация – это… 
1. это ситуация, которая выходит за пределы обычного, «нормального человеческого 
опыта», где источником травматизации выступает человек или общество 
2. это обстановка на определенной территории, сложившаяся в результате аварии, 
опасного природного явления, катастрофы, стихийного или иного бедствия, которые 
могут повлечь за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или окружающей 
среде, 
значительные материальные потери и нарушение условий жизнедеятельности людей 
3. это обстановка сложившаяся в результате аварии, стихийного или иного бедствия, 
которые могут повлечь за собой человеческие жертвы, ущерб здоровью людей или 
окружающей среде, значительные материальные потери и нарушение условий 
жизнедеятельности людей 
4. такая ситуация, в которой экстремальные факторы действуют во времени и 
пространстве, имеют определенное значение для личности и субъективно оцениваются 
ею как необычная, выходящая за пределы, «нормального человеческого опыта» 
Ответ: 2 (1 балл) 
 
Системный характер кризисных состояний проявляется в том, что они: 
1. периодически проявляются в жизни 
2. охватывают все уровни личностной организации 
3. исключительно зависят от системы внешних условий 



 

Ответ: 2 (2 балла) 
 
Основной целью оказания экстренной психологической помощи является: 
1. оптимизация актуального психического состояния пострадавших после воздействия 
психотравмирующего события; 
2. психологическое просвещение, информирование о ресурсах помощи; 
3. планирование совместно с заинтересованными  службами пролонгированной помощи и 
стратегии дальнейшего сопровождения пострадавших; 
4. профилактика распространения слухов, недостоверной информации 
Ответ: 1 (2 балла) 
 
Установите соответствие между стадиями стресса и их характеристикой:  
1. Стадия тревоги 
2. Стадия сопротивления 
3. Стадия истощения 
А. Организм адаптируется к изменениям, нервная система возвращает работу других 
физиологических систем в норму. Идѐт поиск баланса расходования адаптационных 
ресурсов. 
Б. Организм истратил свои адаптационные возможности, не может больше уменьшать 
воздействие негативного фактора. Могут появиться расстройства здоровья, физического 
и психического состояния. 
В. На этом этапе все системы организма активизируются для преодоления ситуации. 
Эндокринная система увеличивает выработку адреналина и кортизола, повышается 
сердечный ритм, кровяное давление, содержание сахара в крови. 
Ответ: 1-В, 2-А, 3-Б (2 балла) 
 
В круг участников образовательных отношений, вовлеченных в кризисную ситуацию, 
могут войти: 
1. одноклассники 
2. близкие друзья пострадавшего 
3. братья, сестры пострадавшего 
4. родители (законные представители) обучающихся 
5. педагогические работники образовательной организации 
6. все из выше перечисленных  
Ответ: 6 (2 балла) 

 
Задания открытого типа 

 
Состояние, сопровождающееся коренной перестройкой структуры личности это….. 
Ответ: кризис  (1 балл) 
 
Кризисное событие, это….. 
Ответ: событие, выходящее за рамки обычного опыта (2 балла) 

 
К принципу кризисной интервенции относится…. 
Ответ: безотлагательность (2 балла) 
 

Задания закрытого типа 
 

К основным стратегиям психологической помощи при кризисе относятся… 
1.Возвращение целостности личности; 
2. Работа с планами на будущее; 
3. Принятие личной ответственности за свою жизнь. 



 

Ответ: 1 (1 балл) 
 
Потрясение, вызванное угрозой жизни, здоровью и благополучию человека или его  
близких, называется… 
1. Депрессией; 
2. Психической травмой; 
3. Аффектом. 
Ответ: 2 (1 балл) 
 
В картину острого горя входит… 
1. Физический дискомфорт; 
2. Поглощенность образом умершего; 
3. Состояние рассеянности. 
Ответ: 2 (1 балл) 
 
Установите соответствие между стадиями переживания горя:  
1. Шок 
2. Отрицание 
3. Гнев 
4. Торг 
5. Депрессия 
6. Принятие 
А. На этой стадии человек надеется изменить ход событий или «договориться» с собой. 
Это попытка найти смысл в случившемся, вернуть хоть какую-то надежду. 
Б. Выйдя из состояния шока, человек может уйти в отрицание любой информации о 
травмирующем событии. 
В. Самая длительная стадия горя. На этом этапе человек чувствует пустоту, его жизнь 
замирает. 
Г. В этой стадии человек злится на случившееся, на события вокруг его личной трагедии, 
на людей. 
Д. Первое столкновение со случившимся, человек шокирован и замирает, ему сложно 
поверить в то, что произошло. 
Е. На этапе принятия эмоции стабилизируются. Именно здесь боль проходит, и человек 
воспринимает прожитую ситуацию как жизненный опыт. 
Ответ: 1Д, 2Б, 3Г, 4А, 5В, 6Е (2 балла) 
 
Последствиями насилия над детьми являются: 
1. Эмоциональная устойчивость 
2. Антисоциальное поведение 
3. Разрушение личности 
4. Проявление агрессии и жестокости 
5. Депрессия и попытки самоубийства 
Ответ: 2,3,4,5 (2 балла) 
 
Причины подросткового суицида… 
1.отношения в семье и со сверстниками 
2. дружеские отношения в семье 
3. алкоголь и наркотики 
4. неприятности с учѐбой 
5. взаимопонимание со сверстниками 
6. неразделѐнная любовь 
7. пережитое в детстве насилие 
Ответ: 1,3,4,6,7 (2 балла) 



 

 
Задания открытого типа 

Принцип, регламентирующий коммуникацию практического психолога в кризисной 
службе… 
Ответ: конфиденциальность (2 балла)  
 
Целью демонстративно-шантажного суицидального поведения является…  
Ответ: манипуляция окружающими (2 балла)  
 
К видам деятельности психологических служб не относится… 
Ответ: психотерапия (2 балла) 
 
Описание технологии проведения 
Задание выдается студентам и выполняется на практическом занятии  письменно.  
 
Критерии оценки тестовых заданий: 
‒ оценка «отлично» выставляется студенту, если правильно выполнено более 90% 

заданий; 
‒ оценка «хорошо» выставляется студенту, если правильно выполнено более 70% 

заданий; 
‒ оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, если правильно выполнено 

более 50% заданий; 
‒ оценка «неудовлетворительно» выставляется студенту, если правильно выполнено 

менее 50% заданий. 
 

20.2 Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по дисциплине осуществляется с помощью следующих 
оценочных средств: собеседование. 

Перечень вопросов к зачѐту 
1. Этические нормы работы педагога-психолога в кризисных ситуациях. 
2. Нормативно-правовое обеспечение деятельности педагога-психолога в вопросах 

оказания психологической помощи в кризисных ситуациях.  
3. Основные направления, формы и технологии работы педагога-психолога с 

обучающимися, вовлечѐнными в кризисную ситуацию. 
4. Этапы психологического сопровождения. Границы профессиональной 

компетентности. 
5. Этапы оказания психологической помощи в кризисной ситуации. 
6. Основные стадии переживания горя. 
7.  Возрастные особенности переживания горя у детей. 
8.  Рекомендации родителям (законным представителям) и педагогам по вопросам 

взаимодействия с ребѐнком, переживающим утрату близкого человека. 
9.  Этапы психолого-педагогического сопровождения ребенка-жертвы жестокого 

обращения. 
10. Основные формы и направления работы педагога-психолога с 

несовершеннолетними, подвергшимся жестокому обращению и насилию. 
11.   Самоповреждающее поведение несовершеннолетних: понятие, причины, 

признаки.  
12. Оценка суицидального риска при самоповреждающем поведении. 
13.  Основные формы и направления работы педагога-психолога с участниками 

образовательных отношений в случае самоповреждающего поведения 
обучающегося. 

14.  Алгоритм консультирования при оказании психологической помощи 
обучающемуся, совершившему самоповреждающие действия. 



 

 

Пример КИМ для зачета: 

Зачет проводится в устной форме по вопросам, перечень которых 
предоставляется студентам в начале изучения дисциплины. В случае, если студент 
выполнил  с оценкой «зачтено» все виды заданий текущей аттестации, он может быть 
освобождѐн от собеседования по вопросам и получит промежуточную аттестацию по 
результатам текущей работы. 

По решению преподавателя студентам могут даваться другие или 
дополнительные зачѐтные задания, а также проводиться тестирование. 

Требования к выполнению заданий, шкалы и критерии оценивания 

Критерии оценивания компетенций 

Уровень 
сформирован

ности 
компетенций 

Шкала оценок 
 

Обучающийся в полной мере владеет теоретическими основами 
и технологическими приѐмами дискретной математики, 
способен иллюстрировать ответ примерами, фактами, 
данными научных исследований, применять теоретические 
знания для решения задач дискретной математики и 
прикладных задач методами дискретной математики. 

Повышенный 
уровень 

Зачтено 
Обучающийся владеет теоретическими основами и 
технологическими приѐмами дискретной математики, способен 
иллюстрировать ответ примерами, фактами, применять 
теоретические знания для решения задач дискретной 
математики. 

Базовый 
уровень 

Обучающийся владеет частично теоретическими основами и 
технологическими приѐмами дискретной математики, в ряде 
случаев затрудняется применять теоретические знания при 
решении задач дискретной математики. 

Пороговый  
уровень 

Ответ на контрольно-измерительный материал не 
соответствует любым трем из перечисленных показателей. 
Обучающийся демонстрирует отрывочные, фрагментарные 
знания, допускает грубые ошибки при решении типовых задач 
либо не имеет представления о способе их решения. 

– Не зачтено 

 
 

 


